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PUISTOLA OKT

Kivitalossa kaksi asuntoa 92 m? +
47m?. Kellarikerroksessa autotal-
lit/varastot 105m?. Asunnot yhdis-
tettavissa. Rv. -89. Tontti 723 m2.
Hp. 370.000 € Kiviahontie 6 a

PUISTOLA erillistalo

Erillistalo 4 h, k, khh/kph, s, ph
102 m2. Rv 2005. Oh:ssa takka.
Autokatos 18 m?, varasto 4 m2.
Hp. 335.000 € Suutarinpolku 4
HEIKINLAAKSO OKT
Taystiilitalo 1-tasossa 4h, k, rt,

Rv 1981. Suojaisa piha n. 610 m?
hallinnanjakosop. Hp. 280.000€
Vaihdossa voidaan ottaa pienem-
pi asunto. Kassaratie 10 B
TAPANINVAINIO OKT
Taystiilitalo, 1-tasossa 6 h, k, sauna-
os, autotalli, kokonaisala 232 m2.

sella 789 m2. Hp. 350.000 €
Uimarannantie 11

takkah, s, 120 m2. At ja var 25 m2.

Tonttiosuus hallinnanjakosopimuk-

JP  Itsendistd ja osaavaa kiinteiston-
vilitystd ja auktorisoitua arviointia
li. 35 vuoden kokemuksella

TAPANINVAINIO PT

Tyylikas koti suositulla alueella.
UUSI laadukas 4 h, k, saunaos,
95,5 m2. Piha lanteen. Koneel-
linen iimanvaihto lammaontalteen-
otolla. Maalampd. Myyntihinta
244 125 € ja velkaosuus 214 875€
Immolantie 54

TAPANINVAINIO PT

Myydaan 2 paritalohuoneistoa.
1-tasossa 3h, k, takkah, sauna
107 m2. Rv 1977. Pihat lanteen.
Hp. 235.000 €/huoneisto. Suvitie 6

TAPANINVAINIO OKT-TONTTI

Rak.oik.90 m?, tonttiosuus hallin-
nanjakosopimuksella 364 m2.
Lisaksi autosuojia ja varastoja 25
m2. Hp. 110.000 € Immolantie 1
PUISTOLA OKT-TONTTI
Kadunvarsitontti 536 m2, rak.oik.
134 m? + 30 m? autosuoja / as.

Saa rakentaa enint. 2 asuntoa.
Hp. 120.000 € Maamiehenkuja 2

LKV KAUKO KOSKINEN OY [A]

Malminkaari 5, 00700 Helsinki, p. 09 351 1155
kauko.koskinen@lkvkaukokoskinen.fi
www.lkvkaukokoskinen.fi

Kiinteistonvalitys Oy

Kodikasta
joulua!

MARKKU
VILJANDER
Myyntipaallikks
YKV, LKV

050 524 4854

TARJA HAARANEN
Kiinteistonvalittaja
LKV

040 673 6700

ANNIS MATTILA
Myyntineuvottelija
044 555 1604

PAIVI PIRNES
Myyntineuvottelija
KiAT

|
040 676 5736

MARJA-LIISA
VANSKA
Myyntineuvottelija
050 339 9767

TOIMISTOMME AVOINNA
ma-to klo 10.00-17.00
pe klo 10.00-15.00

Kirkonkylantie 11, Helsinki
puh. 010 228 3060

Kiitamme
kuluneesta
vuodesta!

Toivotamme

Hyvaa Joulua
ja
onnellista
Uutta Vuotta
2014!

Z“FORIKAVHDIN

Yla-Malmin tori 3,
00700 Helsinki
Puh. 09-385 2393
Fax 09-351 1693

www.torikaihdin.fi
info@torikaihdin.fi

Parturi-
Kampaamo

VOLYMEX

Aurinkoraidat
+ leikkaus
+foonaus

/4¢

Pitkien hiusten lisa 7€
Voimassa 4.1.2014 asti

/@ZZM&@/  waiakbaillomme
Auluneeats vuodeosta 4

09-22 45 202

PARTURI

Valymex

KAMPAAMO

Torikatu 3
Malmintori

Maarit ja Milla

www.volymex.com
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Voilla leivotut
uunituoreet
TAHTITORTUT

1 y 30€/kp|
(Tarjous voimassa 21.12.13 asti)
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HYVAA
JOULLIA!

Marian Konditoria Oy
Orakas 5, Heikinlaakso
www.mariankonditoria.fi

Myymala avoinna
ma - pe klo 6.00- 17.30
la klo 8.00-13.00
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Katso myds muut myynnissé

olevat kohteet

www.kiinteistomaailma.fi/helsinki-malmi

Kiinteistomaailma Malmi Kaupparaitti 13, 00700 Helsinki p. 09 350 7270

Tapaninkyld Okt 184m? + autotalli
5h, k, s, tkh+khh. Hyvalla paikalla

Onnistunut kodinvaihto alkaa Kotikdynnista. Kutsu meidat kylaan.

arkkitehdin suunnittelema ison
perheen koti. Tontti 1031m2.
Mh.580.000¢€. Hietaniityntie 3.
Kirsi-Marja Johansson/040-594 8231,
Krista Suvinen/ 040-4875 040
1111235
Puistola Pt 92,5m2+56m?
3-4h k,s,thk,khh. Rauhallisella
alueella v. -98 rakennettu kolmiker-
roksinen huoneisto. Tassa
huoneistossa on monikayttoista
tilaa mm. kéynti olohuoneesta
terassille ja yk:ssa parveke.
Mh.365.000€. Nummitie 13.
Kirsi-Marja Johansson/040-594 8231
1109031

Tapanila Pt 105,5m?
4h k,s. Tapanilassa vuonna 2007
valmistunut valoisa, moderni ja
siistikuntoinen koti.
Mh.418.000¢. Hiisikuja 5 E.
Kirsi-Marja Johansson/040-594 8231
1116325
Puistola Rt 85,5m2
3h,k kph/s,erill.we,vh,var. Vaaleasd-
vyinen, siistikuntoinen paatyhuo-
neisto huippupaikalla! Upea sauna-
osasto, tilavat huoneet 1-tasossa.
Kaukol&mpoyhtic, edullinen vastike.
Mh. 249.000€. Rukotie 4.
Kai Lehtola/044-514 0164
1114641

%od&&aafc’» ?aulu.a }Za
Onnellista Nwtta Owottal

Tana jouluna tuemme Uusi lastensairaala 2017 -hanketta,

—_——

Kirsi-Marja Kristiina Kai Lehtola Pertti Kanon TimoK Nieminen  Tero Laurila Kristiina Diomin
Johansson-Torvinen  Kellander-Sinisalo 0445140164 0407587596 040 088 5662 0400 600 359 046 8125691
040594 8231 045 847 2272 - _
: ﬁ .
i h._ = ] [ 1
lipo Korpi Krista Suvinen Markus Vuorinen Tomi Suvinen Jyrki Saulo Tuomas Jadskeldinen Reija Kivinen
040537 1323 040 487 5040 046 812 5697 0443355135 050 585 0500 050306 1771 050 533 0369

Valityspalkkioesimerkki: Varma 1200 € + 4,3 % tai Verkko 900€ + 3,8 % velattomasta kauppahinnasta (sis. alv.)
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Kivikko Kt 88,5 m?

0 4hks. Hienot ja avarat maisemat

hissitalon krs 5/5 ylimméssé ker-

roksessa. Paivakodit, likunta/ulkoilu
mahdollisuudet vieressé. Tésté kiva
koti iiman remonttihuolia. Rv. 2004,
TARJOUSKAUPPAKOHDE velaton
&htohinta 235.000€. Kivikonkaari 5.
Markus Vuorinen/046 812 5697

Pukinmaki Kt 58,5m? 1159t

2h,k, s, las.p. Hissitalo. Saunallinen kaksio

lasitetulla parvekkeella lahelld palveluita ja

juna-asemaa. Taloyhtitssé uima-allas.

Mh. 173.441,15¢. Erkii Melartinintie 7.

Kirsi-Marja Johansson/040 594 8231
1116400

&

Tapanila Kt 82 m?
4hk.s. Siistikuntoinen koti hyvalld
paikalla. Rv-90. Krs 1/3. Oma pieni
piha kaytdssd. Lasitettu terassi. Pal-
velut 18helld ja juna-asemalle noin 200
metrid, Hitas-yhtié. Vmh.225.000€
Mh.223.618,56€. Fallkullantie 8.
Markus Vuorinen/046 812 5697
1112687
Malmi Kt 77,5 m2
3h.k,s. Tilava saunallinen kolmio
Malmin palveluiden &arellé. Kylpy-
huone vastaremontoitu ja lasinen
parveke toimii toisena olohuoneena.
Mh. 209.000€. Heinépellonkuja 1.
Jyrki Saulo/050 5850 500 1118269

Kiinteistomaailma

Kukaan ei valita niln kuin me.




Kiireiden hellitettya
Tapanina Tapanilaan

”.““‘E*ﬂ

’h‘*” Hohtokeilauksen
1°} ratatunti 22 €

Voimassa to 26.12.
klo 12-22. Radalla
enintdan 4 heittajaa.
Sis. kenkavuokran.

Tapanilan Keilahalli * Eréatie 3, 00730 Helsinki
(09) 3507 077 » mosabowling.fi

MALMIN SAALEM
SEURAKUNTA

MALMIN ASEMATIE 3 www.malminsaalem.fi
Info puh. 045 1229560

19.00 Sanan ja rukouksen ilta, Tapani
Vesalainen

11.00 Parhaimmat joululaulut, Jussi Viisteen-
saari jaVeijo Kahkdnen. Musiikki: MM-kuoro
14.30 Latinokokous

10.00 Jouluaamun jumalanpalvelus, Veijo
Kahkdnen

12.00 Seurakunnan kiitosjuhla Jumalalle,
juhlistamme yhdessa Veijo Kéhkdsen
elékkeelle siirtymista

19.00 Uudenvuodenaaton rukousilta

Ke 18.12.
Su 22.12.

Su 22.12.
Ke 25.12.

Su 29.12.

Ti 31.12.

Aamurukoussolu ja Rukous- ja paastopaiva
joulutauolla 23.12.2013-1.1.2014.
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Paakirjoitus

Onnellista joulua

Vajaan viikon paasta on jo joulu. Se tuntuu
aika uskomattomalta! Pitkd syksy ei ole valmis-
tanut jouluun ihan samalla tavalla kuin jos olisi
jo luminen talvi. Joulua joka tapauksessa odo-
tetaan ja sithen valmistaudutaan usein viikko-
tolkulla. Hankitaan lahjoja, siivotaan, jotkut
jopa remontoivat ja sisustavat uudelleen. Joulu-
tervehdyksid ldhetetddn ja niissd toivotetaan
hyvaa tai onnellista joulua.

Yhdelle hyva joulu syntyy useammasta va-
paapaivasta, jolloin on aikaa rentoutua ja vaik-
kapa lukea rauhassa. Toiselle onnellinen joulu
on sitd, ettd tapaa lahisukulaisiaan. Lapsille tar-
keintd ovat usein lahjat, mutta myos se, etta ko-
ko perhe on koolla ja viettda aikaa yhdessa.

Kuluneena vuonna on uutisoitu useampi ta-
paus, jossa lapsia on kohdeltu sellaisella tavalla,
jota ei voi kasittda. Tuorein tapaus on viime vii-
kon lopulta, jolloin nuorukainen 16ysi pahoin-
pidellyn parivuotiaan lapsen ilman vaatteita ul-
koa urheilukentilta.

Tuollaiset tapaukset jarkyttivit, vaikka lasta
ei itse ndhnytkddn. Se saa my6s muistamaan,
ettd maailma ei tosiaan ole niin hyva ja onnelli-
nen paikka kuin toivoisi. Kaikille joulu ei ole
ilon juhla. Joulunakin monessa perheessa karsi-
tdan riidoista ja joudutaan ehka jopa lihtemdan
pois kotoa toisen vanhemman liiallisen alkoho-
lin kdyton vuoksi. Ja vaikka kotona olisikin

”Jouluna jos koska toivoisi
kaikille hyvaa mielta!

rauhallista, saattaa vanhempien mielta raastaa
se, ettei esimerkiksi tyottomyyden vuoksi ole
voinut jarjestda samanlaista joulua kuin ennen.
Jouluherkuista joutuu ehka luopumaan, eika
lahjojakaan ole ollut varaa ostaa edellisvuosien
tapaan. Silloin ei valttimattd lohduta ajatus,
ettd tarkeinta on kuitenkin saada olla yhdessa.

Jouluna jos koska toivoisi kaikille hyvaa mielta.
Se voi syntyd tutun puhelinsoitosta, saaduista
joulukorteista, leipomisen tuomista tuoksuista,
joulumusiikista tai kynttildiden tuikkeesta. Jou-
luun kuuluu olennaisesti myos toisten ilahdut-
taminen. Tehdessdan toisen iloiseksi saa itsekin
hyvan mielen. Siihen ei valttamattd tarvita
rahaa, eika aina aikaakaan. Hyvai mielta voi
tuottaa lupaamalla pitaa silmalld asuntoa, jon-
ka vaki lihtee muualle joulunviettoon, soitta-
malla tutulle, jonka tietdd viettavan joulua
yksin, tai auttamalla naapuria vaikkapa kaup-
pakassien kantamisessa.

Ensi maanantaina toimituksemmekin
rauhoittuu muutamaksi paivaksi
joulun viettoon ja seuraava La-
hitieto jaetaan poikkeukselli-
sesti vitkonloppuna, ei Joulu-
paivana.

Oikein rentouttavaa ja lep-
poisaa joulun tuloa!

Teija Loponen
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HARTWALL JAFFAT JA
PEPSI MAX 1,5 L

HERKKUTORILTA
KIRJO-
LOHEN

PALVELEMME
SU 22.12.
12-21 1!

3 ploa

HERKKUTORILTA
95 MUIKUN
MATI kg ¥, MATI

|(. SUPERMARKET

Ostnrajmtus
2 pkt / taluus

PRIMULAN
JOULU-
LIMPPU

\ HEIMON
GOURMET
SIIAN
MATI 100 g

kpl

prk

Tavallista parempi Ruokakauppa

TORPPARINMAKI (.
Haastemiehentie 1 00690 Helsinki Puh, 0207 705 110

petrikananen@ k-supermarket.fi
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Joulunalustapabtumia loytyys. 12ja 17-18. __

18.12.2013

paljon kavijoitad ja tuhannet kynttilat ja
lyhdyt luovat valoaan pimeaan.

Hautausmaat
avoinna lapi joulun

Jouluna haudoille paasee muistamaan laheisiaan ai-
van mihin aikaan tahansa vuorokaudesta. Kaikki Hel-
singin seurakuntayhtyméan hautausmaat ovat Malmin
hautausmaa mukaan lukien jouluna avoinna ympari
vuorokauden.

Kaksi arkipaivaa ennen jouluaattoa portit avataan
klo 7 aamulla ja ne suljetaan seuraavan kerran vas-
ta loppiaisen jalkeen ensimmaisena arkipaivana klo
22.00.

Malmin hautausmaalla on ruuhkaisimpana aat-
topaivana yksisuuntainen ajoliikenne, joista kerrom-
me tarkemmin toisaalla lehdessa.

E Jouluy6nia hautausmaalla on yllattéavan
| Teija Loponen

6 016036 10640,

Koillis-Helsingin

—Koillis-Helsingin

Ldhitiedon

Kaikki lukijat

—Keilki lukijar

Jouluna 2013

—-ouluna 2033
SN AR PA |

www.facebook.com/
lahitieto

Lahjoille loytyi antajat

B —Kaikki toiveet ovat saa-
neet tayttajid ja lisaksi kier-
ratyspoydalle on saatu pal-
jon lasten vaatteita ja leluja
yksityisiltd lahjoittajilta
sekd muun muassa Puisto-
lan MLL:n keraamana, ker-
too diakoniatyontekija Sir-
pa Sirainen iloisena.

Malmin
seurakunnan
Lahja lapselle
-kerays onnistui
aivan toiveiden
mukaan.

Lahjatoiveita otettiin tind
vuonna vastaan 400 kappa-
letta, parikymmentd enem-
man kuin viime vuonna.
Toivotun lahjan arvo sai ol-
la enintdan 40 euroa.

Toivomusten joukossa oli
niin leluja, peleja, vaatteita
kuin myo6s urheiluvilineita.

Lahjan hankkijoina toimi
yksittdisid ihmisid, yrityksia
ja muutamia yhdistyksia.
Malmilla Lahja lapsel-
le -kerays toteutettiin toista
kertaa.
Teija Loponen
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Katselutasanteita Malmin
lentokentan ulkoilureitille?

Malmin lentokentén reunoille toivotaan katselutasanteita.

Lintubongaajien MaTa-
PuPu Birding Society ja
Tringa ry sekd Malmi-Seu-
ra, Tapulikaupunki-Seura,
Suurmetsi-Jakomaki Seura,
Tapanila-Seura ja Puistola-
Seura ovat yhdessa ehdotta-
massa kaupungille Malmin
lentoaseman ulkoilureitin
varrelle katselutasanteita,
joilta voisi seurata kentdan
luontoa, erityisesti linnustoa
ja kentdn toimintaa.
—Tallainen tarve on tullut
selkeisti esille reittia kayt-
tavien ulkoilijoiden ja luon-
toharrastajien toivomuksis-

ta. Tasanteet voisivat olla
esimerkiksi maamassoista,
puusta tai metallista tehtyja,
vaikka kevytrakenteisiakin.
Korkeutta tasanteilla voi-
si olla 2—-3 metria ja kool-
taan niiden pitaisi olla sellai-
sia, ettd pari-kolme ihmista
kaukoputken kanssa mah-
tuisi samanaikaisesti niihin.
Talla tavoin toteutettuina ne
eivit vaikuttaisi mitenkaan
kentan lentotoimintaan, kir-
jelmassa todetaan.

Ainakin yhden tasanteis-
ta tulisi seurojen edustajien
mielesta olla sellainen, etta

my0s liikuntaesteiselld olisi
paasy sille.

Kirjelmassa on mukana
kuva alueesta ja siina ehdo-
tetaan sopiviksi sijainneiksi
tasanteille kuvaan merkitty-
ja alueita 2, 3 ja 4. Myos
kentdn luoteiskulma tulisi
ehdottajien mielesta kysy-
mykseen.

Allekirjoittaneet tahot ja
yhdistykset olisivat mielel-
laan mukana tarkemmas-
sa suunnittelussa ja sijainti-
paikkojen katselmoinnissa.

Teija Loponen

Koillishelsinkildiset
yhdistykset ja seurat E
ovat ehdottamassa
kaupungille Malmin E
lentoaseman
ulkoilureitin varrelle E
katselutasanteita, E
joilta voisi seurata !
kentin luontoa, E
erityisesti linnustoa !
ja kentin toimintaa. |

r— .'_|.

Kirjastonjohtaja Virpi Jero (vas.) tarjosi juhlapaikan.

Tapulikaupunki-Seuran puheenjohtaja Katriina
Alestalo kertoi puheessaan, mitéd kaikkea 20 vuo-

teen mahtuu.

==

Tapulikaupunki-Seuran taipaleesta on koottu kaikkien
nahtaville ndyttely kirjastoon.

PIRJO PIHLAJAMAA

Maauimala on yha mahdollinen

m Tapulikaupunki
Tapulikaupunki-Seuran
20-vuotissyntymi-
péivai juhlittiin rennosti
Tapulikaupungin
kirjastossa viime
sunnuntaina.
Puheenjohtaja Katriina
Alestalo kokosi yhteen
kahdenkymmenen
vuoden tapahtumat.

Tapulikaupunki-Seura
syntyi joulukuussa 1993.
Joukko asukasaktiiveja pol-
kaisi yhdistyksen kayntiin,

koska ihmiset olivat kylls-
tyneet Puistolan aseman
nuhjuiseen ulkonakoon.
Sen jilkeen seura on yrit-
tanyt saada milloin parem-
malla ja milloin huonom-
malla menestykselld kaa-
voittajat ymmartamaan
esimerkiksi sen, etta turvat-
tomaksi pusikoituneen jou-
tomaan voi rakentaa, toisin
kuin ihmisten virkistysalu-
eena toimivan viheralueen.
Syntymapdaivien pdapu-
huja, Tapulikaupungissa
valtaosan elamistddn asu-

nut puotinharjulainen Sami
Muttilainen (vas) lupasi, et-
ta han ei luovuta, vaan ai-
koo sitkedsti ajaa maauima-
laa Tapulikaupunkiin. Tuo
tapulikaupunkilaisille rakas
ajatus ei ole koskaan innos-
tanut kaupungin virkamie-
hii tai laajoja valtuustopii-
reja.

—Se voisi tulla 2020-luvul-
la, jos se nyt saataisiin kaa-
vaan, Muttilainen visioi.

Juhlissa Helsingin kau-
punginosayhdistys Hel-
ka ry:n varapuheenjohta-

ja, joka toimii my0s Viik-
ki-Seuran puheenjohtajana
eli Riitta Korhonen myon-
si diplomit Tapulikaupun-
ki-Seuran aktiiveille Kauko
Rossille, Ritva Hytoselle ja
Petri Syrjaselle.

Juhlissa saatiin myos hie-
no tuulahdus oopperamaa-
ilmasta, kun Erkki Pulli-
nen séesti pianolla elikkeel-
la olevan sopraano Kirsti
Valento-Laineen esittamid
puhtaankuulaita Sibelius-
tulkintoja.

Pirjo Pihlajamaa

PIRJO PIHLAJAMAA

 Silta
kortteftupa

Tdssa ndkyy osa ilmoitustaulusta ehjdana omalla
paikallaan.

Rikottu ilmoitustaulu
katosi seinalta

m Siltamaki
Siltamaki-Suutarila-Seuran ilmoitustaulu Iahti latkimaan
Siltamé&en ostoskeskukselta viime viikon tiistaina.
Asukasyhdistyksessa luultiin jo, ettd asialla on ollut va-
ras. Sitten selvisi, ettd kaupunki oli ottanut entisen kortteli-
tuvan ulko-oven vierestai ilkivaltaisesti hajotetun ilmoitus-
taulun parempaan talteen tuodakseen tilalle ehjan versi-
on. PP

Poliisi kaipaa yleisovihjeita:

Murtokeikat koteihin
lisaantyneet

Nyt on syyta kiinnittaa erityista huomiota kotiovien lukitse-
miseen. Helsingin poliisille on ilmoitettu useista asunto-
murroista lyhyen ajan sisélla ympari Helsinkia ja Espoota.

Poliisi kaipaa yleison apua rikosten selvittamiseksi ja
toivoo, ettd etenkin pientalojen asukkaat tarkkailisivat ul-
kopuolisten henkildiden ja epailyttavien ajoneuvojen liik-
keita kotiensa lahisto6lla. Poliisin mukaan epaillyt henkil6t
ovat kotoisin Itd-Euroopasta.

Kotoa lahtijan helpoin tapa suojautua on aina lukita ovet
ja ikkunat huolellisesti ja sen paélle viela pistaa ovet taka-
ja turvalukkoon.

Poliisi kaipaa murtomiehista yleisovihjeita. Tiedot ja ha-
vainnot mahdollisista epailyttavista henkiloista ja ajoneu-
voista voi ilmoittaa poliisin johtokeskukseen numeroon p.
071 877 4080.

Pirjo Pihlajamaa

Autoista viedaan
airbageja

m Tapaninkyla
Kotikaivontiella murtau-
duttiin kahteen ajoneu-
voon parisen viikkoa sit-
ten. Autoihin mentiin si-
saan poraamalla lukko
pois. Toisesta autosta
vietiin koko ratti ja toises-
ta vain airbag.

Myo6s Ruiskukantiella
ajoneuvot ovat joutuneet
airbag-vorojen kohteeksi.
Nopeasta murtautumis-
tavasta paatellen asialla
ovat asiansa osaavat am-
mattilaiset, jotka hankki-
vat ilmatyynyja tilaustoi-

Taltad nadyttaa ratti, josta

on napsaistu airbag pois.
Saman henkilon toisesta
na. autosta vietiin koko ratti.

Ennen automurtoja
nailla alueilla oli kierrellyt
“kuuromykkia” kauppaamassa jotain joulukradsaa, mutta
ainakin yksi kuuromykaksi esittaytynyt oli kiroillut, kun ha-
net oli komennettu pois pihamaalta.

Poliisi olikin esittanyt murronkohteeksi joutuneiden au-
tojen omistajille toiveen, etta soittaisivat valittomasti polii-
sille, jos naita pihojen tutkijoita lahistolla tavataan.

Teija Loponen
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Pora, saha ja sirkkeli
katosivat
m Pukinmaki

Ratavallintiella on murtauduttu saneeratta-
vana olevan kerrostalon kellaritiloihin 7.-9.12.
valisena aikana. Sisélle on menty vaantamal-
la oven karmit rikki. Kellarin varastotilasta on
anastettu useita tydkoneita. Voron matkaan
lahti esimerkiksi De Walt- porakoneita, kuvio-
saha ja sirkkeli. PP

Rollaattori
loytyi ojasta

m Suutarila

Suutarilan Lampettikujan kaant6épaikan vie-
reisesta ojasta on viime viikon tiistaina 16y-
detty hyvakuntoinen ja ehja Tunturi-merkki-
nen potku-rollaattori. Se on otettu talteen, ja
asiasta on ilmoitettu poliisille.

-0Olisi hienoa, jos rollaattori paasisi takai-
sin omistajalleen, toivoo kulkupelin talteen
ottanut lukija, johon saa yhteytta toimituksen
kautta.

Pirjo Pihlajamaa

KORJAUS

Suurmetsa-Jakomaki Seuran tuore
puheenjohtaja Timo Elo ei ole eronnut
Perussuomalaisista, kuten Koillis-Helsingin
Lahitieto (4.12.2013) kirjoitti, vaan Elo on ensi
vuonna luopumassa puolueen hallinnollisista
viroista. Jakomaessa asuva Elo on Helsingin
piirihallituksen 2. varapuheenjohtaja

sekéd Jakomaen Perussuomalaiset ry:n
puheenjohtaja.

' Nainen ajoi torkeassa
 humalassa

m Malmi

Poliisi pysaytti naisautoilijan itsenadisyyspai-
van aattona puolilta 6in. Tarkkuusalkometri
osoitti, etta litrassa kuskin hengitysilmaa oli
alkoholia 0.82 milligrammaa. Torkeén rattijuo-
pumuksen raja on 0,53 mg/I.

Torkea rattijuopumus johtaa tyypillisesti va-
hintaan 60 paivasakkoon tai enintdan kahden
vuoden vankeuteen seka ajokortin menetyk-
seen maaraajaksi. PP

Kortiton ajoi lyhdyt
pimeina

m Malmi

laltédan 20-vuotias helsinkilaismies ajoi va-
lot sammuksissa Torikadulla 10. joulukuuta
noin kello 03. Poliisipartio pysaytti kuskin, jo-

ka puhalsi torkean rattijuoppouden lukeman,
1,730/00. Miehella ei ollut ajo-oikeutta. PP

Juopunut mopoili lapsi

kyydissa

m Jakomaki

Mopoilija ajoi paissédan ilman kypéaraa ja lapsi
kyydissa Huokotielta Matastielle viime viikon
tiistaina kello 14.55. Poliisipartio lahti miehen
peraan.

Mopomies ja kyparaan puettu lapsi kaatui-
vat kadulle ennen kuin poliisi ehti pysayttaa
hanet. Henkilévahingoilta valtyttiin. Poliisi pu-
hallutti mopoilijan, joka oli 1,05 mg/I:n huma-
latilassa. PP

PO RKKANAYNARI KA

hedelm

Avomna

'IO 18>

KAVALEERIN VALIKOIMAT - PARHAIMMILLAAN |JOULUN VIETTOON I/

TARJOUKSET VOIMASSA 19.
Cxx, Joulun Aukioloajat: Maanantai 23.12. klo 7 - 22 , Tiistai 24.12. klo 7 - 12, Keskiviikko 25.12. Suljettu, Torstai 26.12. klo 12 -16.

5>
'.

Perjantaina 20.12.
¢

Q' Joulupukki vierailee ja
jakaa karkkia lapsille ja

Perjantaina 20.12 ja

Maanantama 23 12 ho 10 - 18.

Tuore

Tuore SIIKAFILEE

Kasvatettu
Ahvenanmaall

ICPIEJETS I8 T4

www.k-market.com

lapsenmielisille klo 10 - 18.

Tuore Naudan MAKSA
Palana, Siivuina ja Jauh
Séilytetty Pakasteena

A

ettuna

Naudan Murea
PALAPAISTI
Sisapaistista

Suomalaista
Lihaa

Tuore Viljaporsaan
Rasvaton ULKOFILEE
Palana

4

Suomalaista

Peltolan (

KAURAVUOKA 750G Ja*

RUISVUOKA 930G

Pirkka

KLEMENTIINI

1,5 kg
- =

Tuore Norjan LOHIFILE[
Tarjous Voimassa
20.-23.12.201.3-

K-MARKET KAVALJEERI
Jousimiehentie 3, 00740 HELSINKI

Puh. 010 386 8500

ps.
(1,13 / kg)

95

Huom. Uudet Aukioloajat

Ma-Pe7-22,La8-22jaSu 11 - 22.

Plussa-kortilla Pauligin Juhla Mokka

KAHVI 500g myos tummﬁpaahto
raj. 2 pkt/talous. g ~

korttia 3,45 pkt
(6,90/kg).

20.-23.12.20713*

Plussa-kortilla Marabou ()
SYMPHONIETTA 190g 3-pack
Iman Plussa-korttia
9,90 3-pack
(17,37/kg)

Kavaljeerin Runsas
HERKKUKORI

-23.12.2013

Iman K-Plussa [

Tarjous [}
Voimassa*}

3-pack
(17,37/kg)

]

BOOE

kpl. (kehtaa jopa
antaa lahjaksi).

« 3
54
!
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Tarjoukset voimassa to-ti 19.-24.12. ellei toisin mainita.

i

o -

kg

Tuoresuolattu Viljaporsaan - KLEMENTIINI
JUHLAKINKKU POTKALLA Espanja

Tuoresuolattu Viljaporsaan Lihamestarimme HK naudan
LUUTON JUHLAKINKKU KARJALANPAISTI SISA- tai PAAHTOPAISTI MAKSAPASTEIJA

Rajoitus 3 pkt/talous.

rasia
(3,98/kg)
Saarioiner Saarioinen Oma non uu OMENA RED
ISOT JOULULAATIKOT 700 ROSOLLI 700 g TUMMA JOULULIMPPU Usa

Hinta ilman K-Plussa-korttia 3,29 rs (4,70/kg (5,70/kg)

MALMI

Puh. 010 538 6600, Malminkaari 19, 00700 Helsinki
MA-PE 8-21, LA 8-18, SU 12-21

m CITYMARKET

B
<
©
£
2
B
<
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Tuore suomalainen Tuore suomalainen

KIRJOLOHIFILEE KIRJOLOHEN MATI

Pakattu. Rajoitus 2 kpl/talous.
W

Boy Tuore kokonainen Oman Savustamon Kalamestarimme
PERINTEINEN RASVASILLI SIIKA SAVUSIIKA LOHIHERKUT
/i
.
.-
';.r. bl
7
._r

AT

Valio Aura President g Presidentti

SINIHOMEJUUSTO 170 g BRIE JUUSTO 200 g SUKLAARASIA 200g KAHVI 500 g
(13,82/kg) (11,95/kg) (10,00/kg). Hinta yksittain 3,90 rs (19,50/kg) Ei Gold Label, Black Label tai special blend.
Rajoitus 2 pkt/talous. (5,98/kg)
MALMI

Puh. 010 538 6600, Malminkaari 19, 00700 Helsinki
MA-PE 8-21, LA 8-18, SU 12-21

m CITYMARKET

www.k-citymarket.fi
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Loimitettu
lehma sai paljon
rapsutuksia

ja silityksia,
vaikkei eldva
ollutkaan.Tassa
suloista lehmaa
tervehtivat
kuusivuotiaat
Eevert
Paunonen ja
Laura Siitonen
Tapanilasta.

Joulupukki
kuuli monta
salaisuutta.

Perinteinen joulundytelma
lumosi perheen pienet ja
1sot jasenet.

4 )

KAUNIIT
JOULUKUUSET
TAPANILAN TORILTA

A4

N\

—
e

40V KOKEMUKSELLA
KASVATETTU
METSAKONKOLAN TILALLA

Fallkullassa

tuoksui joulu

Riisin ja kanelin vietteleva tuoksu
kruunasi joulumielen Helsingin
kaupungin nuorisotalona toimi-
van Fallkullan kotieldintilan lau-
antaisessa tapahtumassa, jossa

monen muun ohjelmanumeron
lisaksi julistettiin joulurauha.
Joulupuuron keitosta vastasi
partiolippukunta Koudat. Hoy-
ryava puuro kivi kaupaksi, silla

noin tunti ennen tapahtuman lop-
pua puuroa oli myyty jo kaksi sa-
dan litran kattilallista.

Pirjo Pihlajamaa

AIKUISTEN KAUSIMAKSUT

Puistolan Urheilijat

Kevat 2014

Lasten ja nuorten
barrasteliikRunta

Maanantai

e klo 15.45-16.40 Lasten akrobatia, taso 1 (R1)
Puistolan ala-aste, Tenavatien toimip. Janette
(kausimaksu 80 €)

e klo 16.45-17.40 Lasten akrobatia, taso 2 (R2)
Puistolan ala-aste, Tenavatien toimip. Janette
(kausimaksu 80 €)

e klo 17.00-17.55 Urheilukoulu 6—-8-vuotiaat,
Puistolan ala-aste, Puistolanraitin toimip. Hannele
(kausimaksu on 80 €)

Tiistai

e klo 16.00-16.55 Voimistelu 6-8-vuotiaat,
Puistolan ala-aste, Puistolanraitin toimip. Janette
(kausimaksu 80 €)

* klo.16.30-17.30 Dance 13—-17-vuotiaat,

Puistolan kirkko. Maria (kausimaksu 80 €)

e klo 17.00-17.55 Poikien sahly 8—12-vuotiaat,
Puistolan ala-aste, Tenavatien toimip. Ville
(kausimaksu 80 €)

Keskiviikko

e klo 17.00-17.45 Satujumppa 3—4-vuotiaat,
Puistolan ala-aste, Tenavatien toimip. Minja, Jenna
(kausimaksu 80 €)

e klo 17.00-17.55 Parkour 8—12-vuotiaat, Puistolan ala-
aste, Puistolanraitin toimip. Joona (kausimaksu 80€)

» klo 18.00-18.55 Lasten akrobatia, taso 2 (R3)
Puistolan ala-aste, Tenavatien toimip. Janette
(kausimaksu 80 €)

Torstai

¢ klo.10.30-11.10 BabyPilates, Puistolan kirkko. Hanne
(koko kausi 120 €, puoli kautta 65 €)

HINNOISTA POIKKEAVAT RYHMAT

Kunto- ja terveysliikunta

LISATIETOJA JA

ILMOITTAUTUMINEN:

e klo 11.20-12.00 Taaperojumppa, Puistolan kirkko.
Hanne (kausimaksu 80 €)

» klo.16:30-17.55 Akrobatia, taso 3, (R4)

Puistolan ala-aste, Puistolanraitin toimip. Janette
(kausimaksu 110 €)

e klo 17.15-18.00 LiikuntaLeikkikoulu 3—4-vuotiaat
(1), Puistolan ala-aste, Tenavatien toimip. Jenna, Minja
(kausimaksu 80 €)

e klo 18.05-18.50 LiikuntaLeikkikoulu 5-6-vuotiaat
(2), Puistolan ala-aste, Tenavatien toimip. Jenna, Minja
(kausimaksu 80 €)

Aitkuisten
bharrastelitkunta

Maanantai

» klo.18.00-18.55 FysioBalance, Puistolan ala-aste,
Nurkkatien toimip. Hanne (kausimaksu 72 €)

e klo 18.00-18.55 Kahvakuula, Puistolan ala-aste,
Puistolanraitin toimip. Marjut (kausimaksu omalla
kuulalla 72 €, PuiU:n kuulalla 82 €)

¢ klo.19.00-19.55 Core & Stretching, Puistolan ala-
aste, Puistolanraitin toimip. Marjut (kausimaksu 72 €)

¢ klo 19.00-19.55 Bootcamp Circuit, Puistolan
ala-aste, Tenavatien toimip. Janette
(kausimaksu 72 € tai 6 € kerta)

¢ klo 20.00-20.55 SuomiMies Seikkailee KUNTOILIJAT,
Puistolan ala-aste, Tenavatien toimip. Petteri (kausi-
maksu 72€)

» klo 20.00-20.55 Pilates, (R1) Puistolan ala-aste,
Puistolanraitin toimip. Janette (kausimaksu 72 €)

Tiistai

¢ klo 18.00-18.55 Gymstick, Puistolan ala-aste,
Tenavatien toimip. Ville (kausimaksu 72 €)

Meillg

kdyvét myés
SMARTUM- ja
VIRIKE-
setelit.

» klo.18.00-19:30 Maratonkoulu, Puistola. Tero
» klo 18.00-19.30 Juoksukoulu PuiU toimisto,
Puistolantori 1, 00760 Hki. Jouni (kurssimaksu 85 €)
¢ klo 19.00-19.45 Teemajumppa, Puistolan ala-aste,
Tenavatien toimip. Janette (72 €/kausi, Martat ja

Lions Club -perheet 60 €/kausi)

e klo 19.00-19.55 Kahvakuula, Puistolan ala-aste,
Puistolanraitin toimip. Ville (kausimaksu omalla kuulalla
72€, PuilU:n kuulalla 82€)

¢ klo.19.50-20.45 Venyttely, Puistolan ala-aste,
Tenavatien toimip. Janette (kausimaksu 72 €)

e klo 20.00-20.55 SuomiMies Seikkailee PELIMIEHET,
Puistolan ala-aste, Puistolanraitin toimip. Petteri, Ville
(kausimaksu 72 €)

Keskiviikko

e klo 18.30-19.25 Zumba, Puistolan ala-aste,
Puistolanraitin toimip. Marjut (kausimaksu 92€)

e klo 18.40-19.35 Jooga (R2), Puistolan ala-aste,
Tenavatien toimip. (kausimaksu 72 €)

¢ klo 19.40-20.35 Jooga (R1), Puistolan ala-aste,
Tenavatien toimip. (kausimaksu 72 €)

¢ klo 20.00-20.55 Naisten peliryhma, Puistolan ala-
aste, Puistolanraitin toimip. Minja (kausimaksu 72 €)

Torstai

e klo 18.30-20.00 Maratonklubi, Jouni (kausimaksu
100 €, leirit ja kilpailumaksut eivat kuulu hintaan)

¢ klo.18.00-18.55 Pilates, (R2) Puistolan ala-aste,
Puistolanraitin toimip. Janette (kausimaksu 72 €)

e klo 19.00-19.55 Kuntojumppa, Puistolan ala-aste,
Puistolanraitin toimip. Marjut (kausimaksu 72 €)

» klo 20.00-20.55 Aerobic, Puistolan ala-aste,
Puistolanraitin toimip. Marjut (kausimaksu 72 €)
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Kirkko taistelee
koyhyytta vastaan

Turistille Tansania avautuu usein safareina ja kauniina
kansallispuistoina, mutta yli puolet maan noin 45 miljoonasta
asukkaasta elaa kéyhyysrajalla. Toimeentuloa saadaan
maataloudesta. Terveysongelmista suurimpia on aids.

Malmilta Afrikkaan opettamaan

Tansaniassa opettaja
on toivon tuoja

Tansaniassa elaa toivo. Koulutus on tie eteenpain
koyhyydesta, mutta opettajista on suuri pula.
Malmin seurakunnan nimikkolahetti Katri Niiranen-
Kilasi tyoskentelee kirkon yliopistossa opettajien

kouluttajana.

Koyhyyden kasvot ovat monimuotoiset.
Koyhyys on taistelua jokapdaiviisesta leivis-
ta, pelkoa malariasta, johon ei saa ladkkei-
t4, tai huolehtimista sukulaistenkin lapsista
pienilld tuloilla. Se on osattomuutta, joka
ilman kehitysta jatkuu samanlaisena suku-
polvesta toiseen.

Tarked avain kéyhyyden poistamiseksi on
koulutus, johon osaltaan on vaikuttamassa
Suomen Lihetysseuran tyontekija Katri Nii-
ranen-Kilasi. Hinen tyopaikkansa, Maku-
mira, on Tansanian luterilaisen kirkon Tu-
maini-yliopiston vanhin yksikko, joka kou-
luttaa maahan pappeja, opettajia ja lakimie-
hia. ”Tumaini” on nimensa veroinen, silla
se tarkoittaa toivoa.

Mama Kilasi, kuten lehtoria Tansaniassa
kutsutaan, kouluttaa nuoria tansanialaisia
opettajiksi eri-asteisiin kouluihin. Kun ala-
koulujen koulumaksut 2000-luvulla pois-
tettiin, sai yha useampi lapsi mahdollisuu-
den paastd kouluun. Heista noin puolet
jatkaa yldkoulussa, joissa on koulumak-
sut. Opettajapula koskettaa niin ala- ja yla-
kouluja kuin ylempia opintojakin. Pulaa on
my0s materiaaleista ja rakennuksista.

—Koulujen suuri haaste on opetuksen laa-
dun parantaminen. Kahdeksan oppikirjaa ei
riita 80 oppilaan ryhmalle. Koululaitos kay
my0s kilpajuoksua viaestonkasvun kanssa:
Miten turvata koulutus yha suuremmille
ikdryhmille, lahetystyontekija pohtii.

Tyossaan Niiranen-Kilasi on kiertidnyt
Arushan seudun kouluja arvioimassa opis-
kelijoidensa harjoittelua. Uudet opettajat
tuovat kylien kouluihin vihitellen uusia
kaytantoja.

Opettaja Kilasi on nahnyt monenlaisia
maailmoja: kylikoulun puskassa, kaupun-
kikoulun keskustassa, maasaikoulun Ke-
nian rajalla. Esimerkkeja on seka hyvia et-
ta huonoja. Han on nihnyt, ettd usein myos
liian varhainen raskaus tai jokin terveyson-
gelma voi keskeyttad oppilaan koulunkayn-
nin.

Opettajien kouluttamisella on maalle to-
dellista merkitystd. Kylissa ja yhteisOissa
opettaja on vahva vaikuttaja. Hanelld on
mahdollisuus antaa nuorelle polvelle ruo-

Katri Niiranen-Kilasi kouluttaa Makumi-
rassa, Tansanian luterilaisen kirkon Tu-
maini-yliopiston yksikdssd, pappeja,
opettajia ja lakimiehia.

honjuuritasolla asennekasvatusta, vaikut-
taa terveyskayttaytymiseen, edistda tyttojen
koulutusta ja sanoa ei korruptiolle. Tyon
vaikutukset ulottuvat vuosikymmenien paa-
han.

—Kun ajatellaan lahetystyota julistuk-
sena ja palveluna, niin tima on sitd palve-
lua, mita kirkko yhteiskunnassa tekee. Kirk-
ko kouluttaa opettajia ja yllapitaa kouluja.
Taustalla on kirkon kokonaisvaltainen tyo-
nédky, ihminen hengellisend, henkisend ja
fyysisena kokonaisuutena, Katri Niiranen-
Kilasi sanoo.

Minna-Sisko Mikinen

Kirjoittaja on Malmin seurakunnan ldhetyssihteeri ja

free lance toimittaja, joka vieraili Tansaniassa loka-
kuussa tutustumassa nimikkoléhetin tyshén.

annettiin anteeksi.

julistamisen rinnalla.

Tansanian koululaitos on ollut myllerryksessa koko 2000-luvun.
Valtion alakoulujen lukukausimaksujen poistaminen avasi opintien
myos koyhille lapsille. Kehityksen yhtena mahdollistajana oli
Tansanian paasy niiden maiden joukkoon, joiden ulkomaan velkoja

Tansanian evankelisluterilainen kirkko on ottanut paljon
yhteiskunnallista vastuuta. Kirkolle taistelu kdyhyytta, sairautta
ja tietamattomyytta vastaan on tavallista arkea evankeliumin

Kirkon sairaaloita, terveysasemia ja kouluja tuetaan myos
Suomesta lahetys- ja kehitysyhteisty6varoin.

MSM

Malmin seurakunnan Kauneimmat

joululaulut -tilaisuuksissa keritty kolehti menee

lahetystyon hyvaksi.

joulu+fi

JOHDATTAA JOULUUN.

Musiikkia

Hiljaisten joululaulujen ilta Viikin
kirkossa to 19.12. klo 19. Tommi Varis
ja Outi Lantto. Kolehti Filippiinien tai-
fuunien uhreille.

Rakkaimmat joululaulut Malmin
kirkossa to 19.12. klo 19. Koilliskuoro,
johtaa Heikki Poutanen, Liisa Tiensuu,
laulu.

Kauneimmat joululaulut bistro & bar
Kaskissa Viikissa la 21.12. klo 18.
Kansainvaliset joululaulut Malmin
kirkossa su 22.12. klo 14.

Joulun tdhden -konsertti Pihlajaméen
kirkossa su 22.12. klo 16. Jyrki Niska-
nen, Perttu Niskanen, Sirkka Kuula.
Joulukonsertti Puistolan kirkossa su
22.12. klo 18. Lauluyhtye Kupliva llo.

Hyvd ja thmisid rakastava Jumala.
Sind lahetit ainoan Poikasi maailmaan
kaikkien kansojen iloksi.

Taytd meidat tlolla ja rauhalla.

JOULUAATTO 24.12.

Musiikkihartaus Malmin kirkossa klo 17.

Hartaus Jakomaen kirkossa klo 15.
Hartaus Pihlajamaen kirkossa klo 15.
Perhekirkko Puistolan kirkossa klo 14.
Hartaus Pukinmaen seurakuntakodilla
klo 15.

Hartaus Siltamaen seurakuntakodilla klo
15.

Hartaus Tapanilan kirkossa klo 15.
HartausTapulin seurakuntakodilla klo 16.
Perhehartaus Viikin kirkossa klo 14.
Radioinnin vuoksi pyydetaan saapumaan
klo 13.50 mennessa.

Hartaus Viikin kirkossa klo 16.

A

KirkKO HELSINGISSA
MALMIN SEURAKUNTA

Joulun odotus tiivistyy. Saamme
iloita Jumalan suurista teoista ja
Vapahtajan syntyméjuhlasta.
Pimeyden peittdmén maan yll&
hohtaa kirkkaus. Joulun valo kos-
kettaa sielun ikdvaa.

Teille on syntynyt
Vapahtaja!

Laulakaa Herralle uusi laulu!
Laula Herralle, maa, laulakaa Herralle,
maan asukkaat!

JOULUYO 24.12.

Hartaus Jakomaen kirkossa klo 22.
Hartaus Pihlajamaen kirkossa klo 23.
Messu Puistolan kirkossa klo 23.

JOULUAAMU 25.12.
Sanajumalanpalvelus Malmin kir-
kossa klo 7.

Sanajumalanpalvelus Puistolan
kirkossa klo 7.

Messu Viikin kirkossa klo 8.
Sanajumalanpalvelus Tapanilan
kirkossa klo 10.

Perhemessu Malmin kirkossa klo 10.
Messu Pihlajamaen kirkossa klo 10.
Messu Jakomaen kirkossa klo 12.

TAPANINPAIVA 26.12.
Messu Malmin kirkossa klo 10. Kirk-
kokahvit. Rakkaimpia joululauluja.

Kirkkobussit Malmin kirkolle:

Bussi 1, 1&hto klo 9.15 Viikin kirkko — 9.20
Pihlajiston seurakuntakodin pysékki — 9.25
Pihlajaméaen ostoskeskus — 9.35 Pukinmaki,
Eskolantien pysakki — Malmin kirkko

Bussi 2, 1&ht6 klo 9.15 Jakomaen kirkko
-9.20 Puistolan kirkon pysakki, Alepa — 9.25
Tapuli, Tapulinaukio — 9.35 Siltamé&en ostos-
keskuksen pysakki, Riimusauvantie — 9.45
Tapanilan tori — Malmin kirkko.
Paluukuljetus messun jélkeen klo 12.15
samoja reitteja.

Malmin seurakunta p. 09 2340 4400
www.helsinginseurakunnat.fi/malmi
Seurakunta facebookissa:
www.facebook.com/malminseurakunta
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Indians tulitti Eran ketoon heti alussa

ARKISTOKUVA MIKKO HYVARINEN

Sarjanousija Westend Indians on
kova isantda omassa reservaatissaan
Otaniemessa. Tapanilan Era sai
kokea intiaanien tulivoiman viime

perjantaina.

Westend Indians ei ole
syksyn aikana havinnyt
kotonaan kertaakaan mille-
kaan ”valkonaama-joukku-
eelle. Nyt oli Erdan vuoro
kellahtaa ketoon 9-4 luvuin.

Kaytannossd Indians pys-
sytti Eran nurin jo avaus-
erassd. Kotijoukkue latoi
heti perati 5 maalia Erdn
nollaa vastaan. Neljan ta-
kaiskun jilkeen Erad vaih-
toi maalivahtiakin, Markus
Laakso riensi Santtu Strand-
bergin tilalle. Ei auttanut se-
kaan.

Toisen erdn puolivilin jil-

keen Indians herkutteli it-
sensd jo 6-0 johtoon.
Pdatoserdssd synkkyys sai
jatkoa. Kotijoukkue hem-
motteli fanejaan siirtymal-
1a 7-0 asemiin. Se heratti
mosalaiset. Tuomas liskola,
Tomi Palin ja Tommi Ro-
sendahl maalasivat, ja luke-
mat olivat 7-3. Pian intaanit
niittasivat rangaistuslauka-
uksesta ratkaisevat 8-3 lu-
kemat. Kumpikin joukkue
teki viela yhden tdysous-
man. Erdan maalista vasta-
si Tomi Palin. Indians ot-
ti kirkkaan ja puhtaan 9-4

voiton Eristd, joka pelasi
kenties syksyn heikoimman
ottelunsa.

=Kaveri oli selvisti ensim-
maisessa erdssa parempi.
Meilld oli turhautumista ja

muun muassa suunsoittoa,
perusteli Eran paavalmenta-
ja Petteri Bergman selkdsau-
naa lehdistotilaisuudessa.
—Me ei oltu valmiita ta-
nddn. Jokainen voi miettid
itse tilannetta. Vastustaja oli

Erdn Tomi
Palininkin
tekemat

kaksi maalia
olivat Indians-
tappiossa kuin
rikka rokassa.

hyvai, tunnusti Aaron Fager-
holm Erin pelaajien nike-
myksen.

Era on nyt sarjataulukos-
sa yhdeksantend, pykalan
paassa viimeisesta finalisti-
paikasta. Ailahteleva syksy

menee paljolti muuttuneen
nuoren joukkueen ja louk-
kaantumisten piikkiin.

—Meilla on ollut kaytossd
14 viime kaudella Eran A-,
B- ja C-junioreissa pelan-
nutta. Mutta turha maris-
ta. Niilla pelataan. Haluam-
me saada joukkueen kerral-
la kuntoon, pohti Bergman.

Indians-roykytys oli Eral-
le jo ensimmadinen kevit-
kierroksen ottelu. Nyt jouk-
kueella on joulu- ja harjoit-
telutauko. Seuraava koitos
on 4. tammikuuta kotiotte-
lu Pasilassa. Vastustajana on
tuolloin Loviisan Tor.

—Pidempi tauko tulee nyt
tarpeeseen. Tammikuun
alussa menndin taas eteen-
pdin, lupasi paakaskyttdja
Bergman.

Heimo Laaksonen

Lentopallo

Eran lentopalloilijat

P Erin M1- ja M3-joukkueet pelaavat kolmossarjaa ja ovat
syyskauden jalkeen 12 joukkueen kolmossarjalohkossaan
perakkain sijoilla 9 ja 10. M1 on nelja pistetta edella nuorta

M3-joukkuetta ja syksylla keskindinen ottelu paattyi M1

voittoon 3-1.

P Miesten nelossarjassa M2 sijoittu lohkonsa neljanneksi ja
M4 jatettiin yhdella otteluvoitolla lohkonsa viimeiseksi. Myos
viitossarjaa pelaava M6-ukkojoukkue sai syyskaudella yhden
voiton ja sijoittuu lohkonsa viimeiseksi. Nama joukkueet
jatkavat kevaalla alemmassa jatkosarjassa

> Tapanilan Eran naislentopalloa pelataan
kakkossarjatasolta lahtien. N1 voitti syksylla kaksi ottelua
ja sijoittui lohkonsa viimeiseksi, N3 Frescot voitti puhtaasti
kaksi ottelua ja jatti taakseen Naarasleijonat Helsingista.
Sijoitus oli lohkon 5. Kolmossarjassa N3 Retrot oli samoin
lohkon 2. vimeinen ennen Laajasalon Voimaa, N2 sijoittui
lohkon neljanneksi kolmella voitollaan seka N4 jatti Espoo-
Lentiksen taakseen ja oli lohkon 5.

P> Erills on tilla hetkelld kuusi miesten ja viisi naisten
joukkuetta virallisissa sarjoissa. Lisaksi aktiiviset
kuntolentopalloilijat harjoittelevat sédannéllisesti useamman
kerran viikossa. Joukkueista, salivuoroista ja lajista on tietoa
osoitteessa www.tapanilafi/lentis
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Eran uusi miesjoukkue
lohkovoittoon

Télle kaudelle perustettu Tapanilan Era ME ylitti syyskauden tavoitteensa

voittamalla nelossarjalohkonsa. Tavoitteena oli paasy ylempian jatkosarjaan.

Era ME on jilleen voittanut pallon. Juhlimassa Timo Hyvénen, Mika Raty, Matti Salminen ja Tommy Mikkonen.
Joukkueessa pelaavat myos Mikko Kantanen (valmentaja), Timo Hietaranta, Vellu Lehtinen ja Mikko Lehtineva.

Lohkovoitto ratkesi vasta
viimeisessd, jannittavassa
pelissd Lights volleyta vas-
taan Palojoen koululla tors-
taina 12.12. Edellinen ottelu
oli paattynyt LiVon 0-3 voit-
toon ja Erd oli keskittynyt
otteluun huolella. LiVo oli
sarjataulukossa pisteen edel-
14, joten voitto tarvittiin.
Keskittyminen auttoi, ja
ensimmainen erd oli suo-
rastaan ylivoimaista Era-
vientid (19-25). Erdtauol-
la kuitenkin jotakin niksah-

ti, vastustaja teki pari pe-
laajavaihtoa ja toinen erd
oli totaalista LiVon hallin-
taa. Eran lopulla Era ME sai
onneksi pelinsa taas kulke-
maan, ja vaikka era paittyi
25-18, oli seuraavaan eraan
lihteminen jo paljon hel-
pompaa. Rauhallista, jarjes-
telmallistd ja rohkeaa pelia
pelaamalla kolmas era kat-
kesi selviin numeroihin 20—
25.

Neljannessa erdssid Era
karkasi jo 16-21-johtoon

ja voitto alkoi tuntua var-
malta. LiVo tasoitti kuiten-
kin ja erdn loppu muodos-
tui huippujannittavaksi. Li-
Vo oli paassyt jo 23-22 joh-
toon, kun Era tasoitti. Matti
Salminen sy6tti mainion ds-
sasyoton verkon kautta ja
ottelu oli jo katkolla, kun
seuraava syott6 meni verk-
koon. Tasatilanteessa LiVon
helppo syotto kostautui ja
Era hoiteli taidolla ja tuuril-
la jalleen erdpallon itselleen.
Ottelupallossa vaikea syot-

to esti LiVon pelinraken-
tamisen ja Erd sai helposta
palautuksesta erinomaisen
mahdollisuuden kuviope-
liin. Hyvan vilipallonoston
jalkeen Tommy Mikko-
nen I6i porraskuviosta niin
kovan ly6nnin, ettd LiVon
puolustus oli voimaton ja
nosti pallon takaseinille.
Kauden viimeinen erd
padttyi Erdlle 24-26, mika
takasi reilun lohkovoiton.
TH
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Tonttu-uinnit tayttivat altaan

P Htu Stadi ry:n perinteiset Tont-
tu-uinnit kisattiin 7.12. 2013 Pirk-
kolan. Kisat olivat Htu Stadin his-
torian suurimmat. Uimareita oli
688 ja startteja yhteensa huimat
1966.

Osallistujia kisat kerdsivat uima-
seuroista ympari Suomen. Ulko-
mailta asti osallistui 5 seuraa Vi-
rosta ja yksi seura Pietarista.

Tonttu-uinneissa kisataan myos
perinteisesti Stadin nopeimman
tittelistd ja tdnd vuonna sen ui-
vat itselleen Oona Palonen Hy-
vinkadltad sekd Espoon Cetusta
edustava Ari-Pekka Liukkonen.

Liukkonen oli mukana viimeiste-
lemissd kuntoaan lyhyen radan
EM-uinteihin, jotka uidaan 12.—
15.12. Tanskan Herningissa.

Seura oli taas saannut kerattya
ison joukon tonttulakkisia toimit-
sijoita, ja Jussi Salmisen kuulutuk-
silla kiidatettiin uimareita hienoi-
hin suorituksiin.

Kisat sujuivat jarjestelyineen
erittain hienosti aikataulussaan ja
tunnelma hallissa oli suuren osal-
listujamddran vuoksi mahtava.
Kisojen jarjestelypaallikké Matti
Makinen ja hinen kisatiiminsa oli

”Virkut” kokoontuivat juhlistamaan joulun odotusta ja tapaamaan
toisiaan.

Joulujuhla Siltamaen

Palvelukodilla

P Osa entisistd Virkistyskeskuk-
sen asiakkaista, "Virkut" kokoon-
tuivat taas juhlistamaan joulun
odotusta ja tapaamaan toisiaan.
Jutustelun ja kahvittelun lomassa
kuunneltiin haitarin- ja viulunsoit-
toa, laulettiinpa joululaulujakin
ihan sdestyksen kera.
Palvelukodin johtaja Markku
Pyttynen kéviisi myos kahvilla
ja kertoi kuulumisia rakennusten
korjaustilanteesta — saastot olivat
purra, mutta mm. puutyotilojen
korjaustyo saakin jatkua ja toi-
minta tullee siirtymaan alkuperai-
sen suunnitelman mukaisesti ala-
kertaan. Nain puutydétiloihin paa-
sevat myos litkuntarajoitteiset.

Joulujuhlassa vapaaehtoinen kan-
gaspuiden vastuuhenkil6 Kerttu
palkittiin yhteisesti hankitulla
"evaskorilla" ja kukitettiin. Tun-
nelma oli lammin, vain vanhusten-
palveluiden sddstot herattivat
surumielisyytta, jopa kiukkua.
Kaikkien vanhenevien pitdisi
kyetd asumaan kotonaan kuole-
maansa saakka, mutta laitospaik-
kojen vidhentdmisen lisdksi suun-
nitellaan my6s esimerkiksi kaiken-
ikaisille suunnattujen asukastalo-
jen alasajoa, tiesi joku kertoa.
Joulupukin toivelistaan: van-
henevalle vielle mahdollisuuksia
tavata toisiaan (ja muun ikaisia ih-

misia) erilaisen tekemisen merkeis-
sd, unohtamatta puut6ita ja kan-
gaspuilla kutomista muun, vi-
hemman tilaa vievan, tekemisen
lisdna. Sosiaalinen kanssakaynti
muiden ihmisten kanssa pitda po-
rukan virkeana, kotoa uloslahte-
minen on hyvaa psyykkisen ja fyy-
sisen kunnon yllapitoa. Uusien asi-
oiden oppiminen virkistda mielta
ja ruumista. Lihtemiseen tarvi-
taan syy ja paikka.

Tahan on kirjoittajana pakko li-
sata: eiko olisi hyva idea/mahdol-
lisuus, jos 16ytyisi tila, jossa voi-
taisiin siirtda vanhempien ihmis-
ten opittuja taitoja nuorille/lapsille
— kaikki saisivat tutustua toisiin-
sa ja loytaa yhteisen ihmisyyden
nuorissa ja vanhemmissa. Valilla
(ndin mummina) tuntuu, ettd nuo-
ret eivit ymmarra tulevansa van-
hemmaksi, eivitka mummot/vaa-
rit olleensa (edelllisen sukupolven
moittimia) nuoria aikanaan. Oi-
keasti: voisiko olla mahdollista ja-
kaa vanhemman vien "viisautta"
nuorille ja nuoremman vaen uutta
osaamista/ymmarrystd vanhoille?
Vaikka yhteisen tekemisen mer-
keissa?

Hyvaa Joulun odotusta kaikille,
Toivottavat Virkut
psta Anne Fredriksson

tyytyvainen kisojen jalkeen niin ui-
mareiden suorituksiin kuin jarjes-
telyiden onnistumiseen.

Kisan toimiessa monelle syys-

90 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Tonttu-uintien verryttelyssa oli allas tdynna innokkaita uimareita.

kauden viimeisena tavoitteena,
lahti moni uimari iloisena kohti
joululomaa.

Samuli Hirsi

IIRO ORMIO

Tapanilan Eldvan adventtikalenterin Lucian luukkua 13.12.
ja sen valokulkuetta ihaili 65 henkildd. Kuvaelmassa
esiintyivat Erru ja Ponu Ormion lapsenlapset vasemmalta
Auna Saiaskilahti (4 vuotta), Lucia Elli Sdaskilahti (10), Inka
Saaskilahti (8), Henna Ormio (melkein 3) ja istumassa Ukko
Saadskilahti (2). Lucia-musiikista vastasi Olli Ormio.

Tapanilassa

Elava adventtikalenteri

jo vuodesta 2007

P Tapanilan maanmainio Elivi
adventtikalenteri availee taas
luukkujaan Mosan pihoilla, liik-
keissa ja laitoksissa. Melkein
joka paivd tapahtuu jotain.

Perinne alkoi jo vuonna 2007
Jaana ja Olli Hallamaan Saksas-
ta tuoman mallin mukaisesti.
Taman vuoden adventtikalen-
terin ensimmainen luukku avau-

tui Tapanilan torilla. Sen jilkeen
on nahty ja kuultu paljon mielen-
kiintoista. Monenlaisissa joulukii-
reissd kukaan ei parhaalla tahdol-
laankaan tietenkddn ehdi paikalle
kaikkiin tapahtumiin. Joskus yh-
teensattumat harmittavat kovasti.
Mutta aina on riittanyt runsaasti
vaked paikalle.

Tahédnastisista tilaisuuksista
mainittakoon Tyovidentalon ta-
paaminen, jossa Mosan kisalleil-
13 ja kumppaneilla oli taas uusia
ajankohtaisia sakeistoja Tapani-
la-aiheisiin lauluihinsa. Tapani-
lan kirkolla on laulettu lasten ja ai-
kuisten kauneimpia joululauluja ja
kuunneltu Phonic-kuoroa. Tapah-
tumia on ollut my0s galleria Viile-
dssd punaisessa, teatteri Tuikkeel-
la, kouluilla, kirjastolla ja Rean
kaupalla. Muutamia tilaisuuksia
on taloyhtioissa ja yksityisilla pi-
hoilla.

Tapanilan Eldvan adventtika-
lenterin historiasta on komea va-
rikuvajuttu Meidan koti -lehdessa
12/2013.

Eldvin adventtikalenterin ohjel-
maan voi tutustua netissa http://
www.tapanila.fi/tapahtumat

Timo Uotila

Saako rekka ajaa paalle jalankulkutiella?

P Kivelimme Aurinkomien-
tien ja Alankotien valista lyhyt-
td Aurinkomdenpolkua, jonka
molemmissa pdissa on jalankul-
kijaa ja pyorailijaa esittava merk-
ki. Alankotielta sille kdantyi rek-
ka. Allistyneini viitoimme kul-
jettajaa pysahtymain. Han avasi
ikkunan. Kysyimme, miten hin
ajaa jalankulku-vaylalle. — Meil-
14 lupa! —Kenelta? —Kaupunki
lupa! —Kuka on antanut, voisit-
ko nayttdd sen? —Mina ajan tei-
dan paalle!!

Rekka liksi liikkeelle, hyppa-
simme sivuun. Holkkasimme pe-

raan, Aurinkomaientien hevos-
tallin ja maneesin rakennustyo-
maalle. Sielld yritin kysyd uudel-
leen lupaa ja tyonantajaa. —Hullu
amma, painu vittuun!

Ja uhkauksia tuli, miten kay,
jos emme pian poistu. Tarkistin
asian kaupungin aluevastaavalta:
mitdan lupia ei ole annettu, “tai-
taa olla Virosta ne luvat”. Kysyt-
tiin ARK:sta rekisterid; ”tunnus
virheellinen” eli ei loytynyt.

Kaupungin edustaja oli ehdot-
tanut ottamaan yhteytta poliisiin.
Sielta luvattiin ”ehka kayda va-
han juttelemassa”. Kun kysyin,

kuka on vastuussa, jos rekka to-
della uhkaustensa mukaan ajaa
jonkun paille tai kddntyy Alan-
kotielle mutkasta tulevaa autoa
pdin, se ei kiinnostanut.
Lahialueella rakennetaan pal-
jon, ja jalankulkuteita kaytetaan
— lieko siihen lupia — mutta paal-
leajoa eivat muut ole yrittaneet.
Patevitké Suomen lait ja liikken-
nesaannot myos eteldisiin “yritta-
jiin”? Onko paaurakoitsija heista
vastuussa?
Marjatta ja Matti Vasara
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Joulu juhlista jaloin

Joulupadalle tuodut lahjat ja rahat toimitetaan
vahavaraisille.

Joulupata
porisee Maimilla

Pelastusarmeijan Joulupadat ilmestyivat
katukuvaan maanantaina. Helsingissa patoja
on yhteensi 14. Koillis-Helsingin pata ldytyy
perinteiseen tapaan Malmintorilta Prisman ja
Lidlin vélista.

Joulupadalle voi vieda lahjoituksia ensi viikon
maanantai-iltaan asti lukuun ottamatta tulevaa
sunnuntaita, jolloin patakeraysta ei ole.

Pata on paikallaan arkisin kello 10-17.30 ja lauantaina
kello 10-17.

Viime jouluna koko valtakunnallisen kerayksen tuotto
oli 894 986 euroa. Siita internetin kautta tullut tuotto oli
215 000 euroa. Kerayskuluihin meni noin 34 000 euroa,
joten valtaosalla lahjoituksia saatiin autettua avun
tarpeessa olevia suomalaisia. PP

Joulumuistio @

Joulupaivana kaupat kiinni
Jouluaattona eli ensi tiistaina kaupat saavat olla auki
kello 7-12. Joulupéivana 25.12. kaupat ovat kiinni.
Torstaille osuvana Tapaninpaivana 26.12. alle 400 ne-
liometrin kokoiset myymalat saavat olla auki nelja tun-
tia kello 8-18 valilla. Isommat kaupat eivat saa olla auki.

Joukkoliikenne hiljenee aattoiltana
Jouluaattona 24.12. HSL:n bussit ajavat lauantai-
aikatauluin, ja liilkenne paattyy noin kello 16.

Joulupaivana lilkkenne kaynnistyy noin kello 11. Silloin
Helsingin joukkoliikenne ajaa sunnuntaiaikatauluin.

Lahijunat liilkennoivat jouluaattona lauantaiaikatauluin
noin kello 16 saakka. Sen jélkeen liilkenne harvenee.
Aaton viimeiset lahijunat lahtevét Helsingista noin kello
17.30.

Aamupaivalla 25.12. on kulussa vain muutamia
yksittaisia lahijunavuoroja. Kello 11 jalkeen lahijunat
ajavat paadosin sunnuntaiaikataulujen mukaan.

Yojunat kulkevat joulupaivéan ja Tapaninpaivan
vélisena yona. Tapaninpaivana on sunnuntailiikenne.

HSL:n asiakaspalvelunumerosta 09 4766 4000 saa
henkilokohtaista neuvontaa jouluaattona klo 8-15
ja joulupaivana ja tapaninpaivana klo 9-17.

Jos jouluna sairastuu
Malmin terveyskeskuspaivystys on viela tdman
joulun Marian sairaalassa. Osoite on Lapinlahdenkatu
16, rakennus 15 C. Puhelinnumero Mariaan on
09 310 67375.

Vakavasti sairastuneet ja kiireellistéd apua tarvitsevat
helsinkilaiset voivat hakeutua arkisin klo 16-08
ja vilkonloppuisin ja pyhina ympari vuorokauden
myos Jorvin terveyskeskuspaivystykseen,
Turuntie 150, Espoo, puh. 09 100 23, tai Peijaksen
terveyskeskuspaivystykseen, Sairaalakatu 1, Vantaa,
puh. 09 471 67 060.

PP

Vuoden kierrossa on paljon juhlia.
On uusivuosi, paasidinen, vappu,
aitienpaivd, juhannus, pyhainpai-
va, isdnpdivd, joulu. Jokaiseen
juhlaan liittyy tapoja ja perinteita.
Osa tavoista on monille yhteisia.

Joulu nakyy kaupoissa runsaan
kuukauden. Joululauluja laule-
taan pitkdan ja pikkujouluja viete-
taan. Keston ja nakyvyyden osalta
joulu ylittad muut juhlat. Ainakin
tassd mielessa se on jaloin.

Monet joulun tavat ovat pysy-
vid, mutta muutoksiakin voi nah-
da. Kun aloittelin papin toita Mal-
milla vuonna -77, oli kirkko jou-
luaamuna aivan taysi. Nyt vaki on
harvennut. Joulun painopiste on

siirtynyt aattoon ja erityisesti jou-
lumusiikkiin ja joululauluihin.

Kirkon juhlana joulu on selvias-
ti jaloin — yhdessi pdasidisen kans-
sa. Namd ovat vuoden suurim-
mat Kristus-juhlat. Joulu on syn-
tyman, paasiainen ylosnousemuk-
sen juhla.

Ndihin juhliin kiteytyy kirkon
sanoma. Joulu kertoo ihmisen vie-
relle tulevasta Jumalasta. Se ker-
too Jumalasta, joka vailittda. Jou-
lu nayttaa, etta jokainen meista on
Jumalalle tarkea.

Jouluun on tarttunut myos viesti
siitd, etta me olemme tarkeita toi-
sillemme. Tésta kertovat monet
joulun tavat. Lahjat, kortit, yhtei-

set ateriat, monenlaiset muistami-
set, vierailut, Lahja lapselle -kera-
ys osoittavat, ettd tahdomme va-
littaa toisistamme. Joulu on jalo
juhla tassakin mielessa.
Jouluaamun kirkko, aattohar-
taudet, joulukonsertit ja yhdessa
lauletut joululaulut kantavat jou-
lun sanomaa. Tule mukaan juhli-
maan joulua, juhlista jalointa.

Rauhallista, Jumalan siunaamaa
joulujuhlaa kaikille Lahitiedon
lukijoille.

Pertti Simola
kirkkoherra

oulu saapui

TEIJA LOPONEN

Pukinmden
apteekin
jouluikkunassa
on monenlaista
katsottavaa.

apteekin ikkunaan

m Pukinmaki

Seurakunta on vienyt jilleen joulun sanomaa Pukinmiien apteekin
ikkunaan. Jo viiden joulun ajan ikkunassa on joka vuosi ollut erilainen
piparkakkuseimiasetelma. Ténéa jouluna ikkunaa eivit korista piparkakut,
vaan eri kiidentaitojen ryhmien aikaansaannokset.

B -Se on yhti aikaa kur-
kistus seka jouluun etta seu-
rakunnan tarjoamiin mata-
lan kynnyksen toimintapii-
reihin, joihin ihmiset
toivotetaan tervetulleiksi
tutustumaan. Ikkunassa
ovat edustettuina kutoma-
kerho, aikuisten nikkaripiiri
seka Puikoissa-piiri. Kaikki
ndma ovat seurakuntalais-
ten itse vetimia ryhmia ja
toimivat Pukinmaessa, ker-
too kanttori Kaisu Rauha-
maa.

Joulun valoa ikkunassa
edustaa kutomakerhon oh-
jaajan Helena Raition te-
kema valokudos. Kutoma-
kerhon toita ovat myos pu-
nainen poppana seka beige
rohdinliina. Helena Raitio
on ollut Pukinmaen seu-
rakuntapiirin kutomaker-
hossa mukana koko sen
35-vuotisen toiminnan ajan
ja on lihes koko ajan toimi-
nyt myos ryhmén vetdjana.
Kutomakerho kokoontuu
omissa seurakuntakodin

vieressa sijaitsevissa tilois-
saan maanantaisin klo 18,
osoite on Saterinportti 1A.

Joulun ilosta kertoo luis-
tinrata-asetelma, jonka Kat-
ja Intonen on tehnyt aikuis-
ten nikkaripiirissa. Talvisel-
ta luistinradalta voi loytda
niin suuria ja pienia ihmi-
sid kuin enkelinkin. Perin-
teisempia nikkaripiirin t6i-
ta edustaa ikkunassa lintu-
lauta, joita piirildiset tekevat
my0s asiakkaille tilaukses-
ta. Aikuisten nikkaripiirin
ohjaajina toimivat Ahti Nis-
kanen ja Hannu Pienkel-
lomaki, ja piiri kokoontuu
keskiviikkoisin klo 18.30
Pajalla, Saterinportti 3E, si-
saankdynti on Palsamipolun
puolelta.

Jouluista limpoa tarjoa-
vat Puikoissa-piirin tekemat
sukat, lapaset ja neuleet.
Puikoissa on Pukinmien
seurakuntapiirin uusin
kddentaitojen ryhma. Puo-
lentoista vuoden aikana on

tehty paljon. Lokakuussa
piirildiset lahjoittivat noin
100 paria sukkia ja lapasia
Asunnottomien yon kerdyk-
seen. Puikkoihin pdasee
mukaan menemalla Porttiin
(Sdterinportti 1) parillisen
viikon keskiviikkona klo
18. Piirista vastaa Anna Eli-
na Huovio.

Joulun sanomasta ikku-
nassa viestivat Eini Sairan
tekemat ikkunaenkelit, jol-
laisia valmistettiin Portti-
kahvilan kadentaitojen ilta-
pdivassa viime marraskuus-
sa.

—Porttikahvilassa pide-
taan seurakuntalaisten ide-
oiden ja toiveiden pohjalta
tapahtumapdivid, ja myo6s
sielld vapaaehtoiset seura-
kuntalaiset toimivat askar-
telun ja kadentaitojen oh-
jaajina. Tapahtumapdivistd
ilmoitetaan erikseen, valai-
see Kaisu Rauhamaa.

TL

ARMIN BIRSCH

Jyrki Niskanen

Joulun
tahden

B Jyrki Niskanen, Sirk-
ka Kuula ja heididn poi-
kansa Perttu Niskanen
konsertoivat Joulun tih-
den -tilaisuudessaan jou-
luajan viimeisen adventin
sunnuntaina Pihlajamaen
kirkossa.

Konsertti koostuu kirk-
komusiikin helmista sekd
taiteilijoiden omasta tuo-
tannosta.

—Kokemuksesta voin ol-
la vakuuttunut heidan tul-
kitsevan joulua tavalla,
mika pysdhdyttdd mietti-
main aikaa ja joulun ajat-
tomuutta kauneudellaan.
Esityksia elavoittad am-
mattimainen taituruus.
Tata loistoa voi kokea esi-
merkiksi Jyrkin esittimis-
sd hartaissa tenoriaariois-
sa, toteaa kanttori Timo
OlL. TL

Joulun tédhden

-konsertti

su 22.12. klo 16 Pihlajamaen
kirkossa. Vapaa paasy.



Hautausmaalla on ohjattu joulu

Malmin hautausmaalla kay jouluaat-
tona jopa yli 10 000 vierailijaa sytyt-
tamassa kynttil6ita laheistensa hau-
doille. Ajoneuvomaéra on niin mitta-
va, etta siihen varaudutaan tuttuun
tapaan poikkeusjarjestelyin ja ohjaa-
malla liikennetta poliisivoimin.
Jouluaattona ajoneuvo on tavalli-
sesta poiketen yksisuuntainen hau-
tausmaan paaraitilla. Sisaan aje-

en Pihlajamaentielta Ketokivenkaa-
relle. Ulostulo tapahtuu pohjoisesta
portista Malmin kalmistotieta pitkin
Tattariharjuntielle. Pois padasee myos
hautausmaan paavaylalta Lahden
moottoritien alitse Viikin kautta kes-
kustan suuntaan.

Keha ykkosta kulkevien toivotaan
ajan hautausmaalle Pukinmaen liit-
tymasta Pihlajamaen kautta tilapais-

Koillis-Helsingin Lahitieto

Pysakainti on hautausmaalla sallit-
tu jouluaattona vain paakaytavan oi-
kealla puolella ja erikseen merkityilla
pyséakointipaikoilla.

Ruuhkaisinta on aamupaivas-
ta iltapaivaan, illan tullen kavijéiden
maara jo vahenee.

Korttelista 82D |I6ytyy muistoris-
ti, jonka juurelle voi vieda kynttilan
muualle haudatun laheisen muis-

18.12.2013

taan vain eteldisesta portista kaanty-

Karttakuva kertoo ajosuunnan hautausmaalla seka reitit,

opasteiden mukaan. toksi. Teija Loponen joita kévijoiden toivotaan noudattavan.

B Jouluna nautitaan perinteisista herkuista

Luumutorttua
el mi

Joululimppu ja luumutortut kuuluvat suomalaiseen jouluun. Vaikka tarjolla on muista maista tuttuja
hedelmakakkuija, eivit ne paady moneenkaan poytaan.

B -Me paatimme nyt kokeil-
la joulutorttua, jossa on vadelma-
hilloa luumuhillon sijaan. Vaikka
vari on joulunpunainen ja maku
todella hyva, ei se ainakaan viela
ole [6ytanyt tietddn ihmisten syda-
miin tai suihin. Eniten meiltd oste-
taan nimenomaan perinteista tih-
titorttua, kertoo Nina Samlihan
Marian Konditoriasta Heikinlaak-
sosta.

Malmin Citymarketin jauholei-
pomossa kolme Marian Kondito-
rian leipuria ahkeroi joululimppu-
jen ja muiden leipaherkkujen pa-
rissa.

—Loin tdksi jouluksi Adventti-
limppu-uutuuden, josta olemme-
kin jo saaneet hyvaa palautetta. Se
on mainio vaihtoehto perinteisille
joululimpuille. Siind on muun mu-
assa aprikoosia, rusinaa, taatelia
ja viikkunaa sekd jannia mausteita,
kertoo paaleipuri Sami Pietila.

Leipurit tietadvit, ettd vaikka jou-
luna on herkkuja monenmoisia,
perinteet ovat kunniassa niin lei-
vonnaisten kuin leipienkin suh-
teen. Mausteiset joululimput 16y-
tavat jouluviikolla tiensd koteihin,
torttuja sen sijaan syodaan koko
joulukuu.

—Torttujen lisaksi luumuviine-
rit ja luumupitko ovat alkukuus-
ta suosittuja, lisdd leipuri Tarmo
Hiiuvain.

Nina Samlihan lisaa, ettd tana
jouluna markkinoille tuotu taate-
likakku on sekin loytanyt jo muu-
tamia ystavid itselleen.

Vaikka Pietila kehittikin itse he-
delmdisen joululimpun, hidnen
oma suosikkinsa on rouheciabat-
ta.

—Se muuten sopii oivallisesti
my0s madin kanssa, joten paahto-
leivan voi jouluna unohtaa tyystin,
leipurimestari opastaa.

Malmin Citymarketin sisilld toi-
mivassa Marian Konditorian jau-
holeipomossa leivat tehddan todel-
la itse aivan taikinan teosta lahti-
en.

—Vililld asiakkaat kysyvit, et-
td ihan oikeastiko se ei ole mikdan

ikaan voita!

<
©)

Mausteiset
joululimput
loytavat
jouluviikolla
tiensa koteihin,
torttuja sen
sijaan syddaddn
koko joulukuu.

pakastetaikina, mista chiabat-
tat, patongit ja limput leivotaan.
Ei ole, taikina saa nousta rauhas-
sa yon yli ja tulemme aamuvarhai-
sella leipomaan sen, jotta heti aa-
mun ensimmadiset asiakkaat sai-
sivat lamminta leipaa mukaansa,
leipurit vakuuttavat.

Uunituoreen leivan suosio on-
kin koko ajan kasvanut vajaat pa-
ri kuukautta toimineessa jauholei-
pomossa.

—Nyt menekki on ehka 150-200
leipaa arkisin ja tuplamdira per-
jantaina sekd lauantaina. Késityo-
nd tehty ja kiviarinauunissa pais-
tettu leipd on aivan erimakuis-
ta kuin liukuhihnaleipd, niin ovat
asiakkaatkin meille tunnustaneet,
kertoo leipomon viki iloisena.

Teija Loponen

MARIAN KONDITORIA

Tomi Heinonen, Tarmo Hiiuvdin
ja Sami Pietild leipovat aina jo
aamuvarhaisella tuoretta leipaa.

Leipurimestari Sami Pietila tietda, etta joulutorttu tomusokerilla koristettuna on se,

mitad joulupoytdan halutaan.
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Koilliskuorolla

joulukonsertti

oilliskuoron eli Hel-
singin tyovaenopis-
ton sekakuoron

perinteinen Rakkaimmat
joululaulut -konsertti toteu-
tuu huomenna torstaina.
Kuoroa johtaa Heikki Pou-
tanen ja solistina laulaa,
kuten monesti aiemminkin,
sopraano Liisa Tiensuu.
Koilliskuoron joulukon-
sertin ohjelman voidaan
ajatella jakautuvan neljaan
osioon, joiden vilissa lau-
letaan yhteislauluja. Ensim-
maisen osion muodostavat
ialtaan vanhat, keskiaikai-
set joululaulut, kuten Ave
maris stella, Persodent ho-
die, Jeesus Kristus meil-
le nyt, Jouluyo, jublayo.

Toisen osan muodostavat
kautta maailman tunnetut,
englanninkieliset joululau-
lut, kuten Joy to the Word,
Angels We have Heard on
High ja The First Noel.
Kolmanteen osuuteen kuu-
luu suomenkielisia lauluja,
muun muassa Maa on niin
kaunis, Ahti Sonnisen Rau-
haa, vain rauhaa, V. Han-
nikaisen On maassa han-
get pubtahat ja L. Madet-
ojan Enkelien joululaulu.
Neljannessa osassa on jou-
luaiheisia negrospirituaale-
ja, Behold that Star, eng-
lanninkielinen reipas joulu-
laulu Deck the Hall ja tun-
teikas Kellot soi.

Konsertin jalkeen on mah-

Koilliskuoro
esiintyy
jalleen
Malmin
kirkolla.

dollisuus ostaa kirkon etei-
saulasta kuoron viime vuo-
sien aanitteita.
Koilliskuoroon kuuluu
talla hetkelld noin 35 lau-
lajaa ja se harjoittelee tors-
taisin Malmitalossa. Kuo-
ro on tana vuonna toiminut
22 vuotta ja sen johtajana ja
valmentajana on koko ajan
ollut Malmin seurakunnan
kanttori Heikki Poutanen.
Raimo Laitinen
koilliskuorolainen

Koilliskuoron
joulukonsertti

to 19.12. klo 19 Malmin
kirkossa, Kunnantie 1.
Konserttiin on vapaa paésy.

BILE

“KALEVANKADUN
LAULAVA TALONMIES”

KUMPULRINEN

JOULUN

-15 ja 21-03
1124.12klo 8-19 ]2 2
KE 25.12 kio 09-03
0 26.12 kio 09-02

UUSIVUOSI T1 31.12. AVOINNA -04

Pubissa Karaoke 21-04
Discon puolelia

D] KLO 21-04

LIVE

ET

LOPPIAISAATTO SU 5.1.

Aveinna kio 09-03
Karaoke klo 21-03

Jakoméen ostari ® vapaa paasy ® www.ravintolapohjanpoika.fi
SU-TO 09 - 02 « PE-LA Q9 - 03

8mm helmi
3690€

Chicago

(49,90€)

Kaulakoru

] 0,32ct W/Si
Omassa pajassamme 1098€ (1690€)

valmistetut timanttisormukset

Verkkokaupassamme satoja muita
malleja. Mikéli haluat teettda
sormuksen ota yhteytta:

_ korupaja@korupaja.fi

g

Kaulakoru

B ja ketju
$<€ )

1998€ (2980€)

Barcefona 0,50ct W/vs

P

PALETTI

Made in Helsinki Eira

459€ (655€)

289€ (465€)
Hong Kong 0,08ct W/SI

Qulu 0,10ct W/Si

Paakaupunkiseudun suurin kultasepanliike

Riipus, pronssia

MALMIN KOLRUPAJA

85€

Rannekoru,

hopeaa

Markkinatie 6, 00700 Helsinki, puh. 09 351 2800, korupaja@korupaja.fi, www.korupaja.fi



18 m Menot

Tuore Malmin Kuvalehti

33. kerta jalleen
Malmin kertoo!

On totuttu, etta kolmas
kerta toden sanoo. Sovelta-
en ja iloiten voi todeta jou-
lukuun alussa malmilais-
markkinoille 33. kerran
ilmestyneen Malmin Kuva-
lehden jailleen tarjoavan
kutkuttavan paketin seka
eletysta ettd nyky-Malmista.

Vuosi 1981 oli malmilai-
sittainkin mainio mediavuo-
si. Tuolloin perustettiin seka
legendaarinen MaTaPuPu-
lehti ja yha joulumarkkinoi-
ta varittava Malmi-Seuran
kustanne Malmin Kuvaleh-
ti. Viikottaista MaTaPuPu-
henkea vaalii ja yllapitad
edelleen laadukkaasti Koil-
lis-Helsingin Lahitieto ja
vuotuisesta super malmi-
laisannoksesta vastaa aika-
kausikokoinen Malmin Ku-
valehti.

= MALMI

Malmin toimintakeskus
Toimintaa joka arkipai-

valle, mm. rytmikasta afrikka-
laista tanssia ti klo 10-11,
Tuolivenyttelya olkkarissa ke
klo 10, Asahi-terveysliikkuntaa
to klo 9.45. Kahvila avoinna
aamupaivat. Kirkonkylantie 2.
Tukiyhdistys Esko ry
harrastukset Malmin toimin-
takeskuksessa: Englannin
keskustelukerho ke klo 11
Seijan johdolla ja ruotsin to
klo 11 Tuulan johdolla.
Joulua toimintakeskuksessa
Teatteri llmi O:n naytelma
Enaa kilometri jouluun 19.12.
klo 10—11. Kirkonkylantie 2.
Tanssikurssit

Malmin Ty6véentalolla,
Takaniitynkuja 9. To 19.12. klo
18-21 cha-chaa, su 22.12.
klo 17-20 fusku, glégitarjoilu.
Syystien palvelukeskus
Atk-opastus senioreille on
jaényt joulutauolle, ensi vuo-
den opastuksesta ilmoitetaan
myShemmin. Ompeluryhmén
MollaMaija-hanke alkaa
15.1., ompeluryhma kokoon-
tuu ke klo 9-11.30 tyopa-
jalla. Tied. Paivi Hanska puh.

PIRJO PIHLAJAMAA

Paavastuun
tuoreen Kuvaleh-
den annista vas-
taa lehted alusta asti kun-
niakkaasti luotsannut paa-
toimittaja Aarne Laurila.
Tukenaan ja apunaan hinel-
13 on ollut vahva toimitus-
kunta, josta voi nostaa esille
vaikkapa Seppo Verhon,
jonka mainioita kuvaotok-
sia loytyy lehdesta paljon.

Vuoden 2013 Kuvaleh-
den sisalto on hyvissa vatu-
passissa. Lukija saa elamyk-
sid menneisyyden malmi-
laisuudesta seka nautintoja
ja infoa tdman pdivan pai-
kallisesta elamdnmenosta.
Piaseepa lukija ihan sisapii-
riinkiin - viehkolle malmi-
laispihalle!

Ei ole oikein avata vapaa-
ehtoisvoimin tehdyn koko
60-sivuisen Malmin Kuva-

09 310 58076. Neulekahvila
jatkuu taas 16.1. Syystien
palvelukeskuksen kuntosali
on suljettu 16.12.-6.1. latti-
aremontin vuoksi. Joulutori,
ravintola Onni ti 17.12. ja

pe 20.12. klo 10-14.

Kino Kaiku: Sans Soleil
Kehuttu, palkittu, mahtava
ranskalainen elokuva vuo-
delta 1983 to 19.12. klo 18
Malmitalossa. Elokuvan Sans
Soleil nimi on suomeksi Vailla
aurinkoa. Elokuva on puhuttu
englanniksi eikd mukana ole
suomenkielista tekstitysté.
100 min. Vapaa paésy.

m PIHLAJAMAKI
MLL Pihlajaméki
Perhekahvilat

Ke leikkipuisto Maasélpa

klo 10-12, to leikki-

puisto Salpausselka klo
10-12, Pihlajistossa.
Yhdesséoloa, ohjelmaa, oma-
kustanteista tarjoilua.

lehden juttu- ja kuvasisal-
tod. Voi kuitenkin luvata,
ettd lehden ostaja tai lahjak-
si saaja on lukunautinnon
jalkeen entistd varmempi
vaikkapa malmiaiheiseen
tietovisaan.

Malmin Kuvalehti ei tunne
inflaatiota. Lehti on koko
eurovaluutan aikana mak-
sanut S euroa. Niin nytkin!
Malmilla lehtea myyvat
Suomalainen Kirjakauppa
ja Foto Mannelin.

Heimo Laaksonen

m PUISTOLA

Puistolan MLL:n perhekahvila
kokoontuu joka ti klo 10-12
Tapulin leikkipuistossa,
Moisiontie 18. Perhekahvilan
ohjelma Facebookissa
Puistolan Elakkeensaajat
Joulujuhla 18.12. klo

14 Marttalassa.

Puistolan Martat
Perinteiset joulumyyji-

set su 22.12. klo 13-15.
Tarjolla jouluiset laatikot,
rosolli, leivonnaisia, koris-
teita, kasitoité ja kynttilSita.
Marttalassa, Puistolantori 5

m PUKINMAKI

Lasten satutuokiot

Satuja ja tarinoita aina paril-
lisen viikkon ma klo 10.15-
10.45 kirjastossa.
Tietokoneopastukset
senioreille

Aina ke 14-16 ja 16.30-
18.30. Paikalla Enter ry:n
opastaja ja ty6vaenopis-
ton vertaisohjaaja. Aika

‘ " | W

|

’

Ll

TIMO UOTILA
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GUF-kuoro esiintyi Viikin kirkossa Hakan Wikmanin johdolla.

GUF-kuoro toi erilaista
joulumusiikkia Viikin kirkkoon

Vanhankaupungin
ruotsinkielisen nuorisoseu-
ran kuoron eli GUF-kuo-
ron joulukonsertti kuuluu
Koillis-Helsingin joulunajan
hienoihin perinteisiin. Tal-
14 kertaa paikkana oli Vii-
kin kirkko. GUF-kuorol-
la oli joulukonsertti my6s
Lapinjarvella. Kuoro esiin-
tyi myods Malmin kirkon
adventtijumalanpalveluk-
sessa.

Fallkullan
kotieldintilan joulua
Kotieldintila avoinna 21.12.-6.1.14

paivittdin klo 10-135, jolloin navettaan paasee

katselemaan eldimii. Kahvila on joulutauolla
22.ja 29.12. sekd 5.1.2014.

varattava etukateen, joko

p. 0931085072 tai pai-

kan paélla kirjaston henki-
|6kunnalta. Vasta-alkajille

ja pidemmélle ehtineille!
Kevédin 2014
BailatinoKids-tunnit

lapsille alkavat pe 10.1.
Pukinmakitalon peilisalissa,
Kenttdkuja 12. Kevatkausi

45 e. llm. ja lisatied. ohjaajalta:
kirsi.mattsson@elisanet.fi tai p.
040 5932165. Jar|. Pukinméen
Kisa ry, www.pukinmaenkisa.fi.
Kevédin 2014
BailatinoFitness-tunnit
naisille alkavat pe 10.1. klo
18.30—19.30 Pukinmakitalon
peilisalissa, Kenttakuja 12.
Ohjaaja Kirsi Mattsson.
Kevatkausi 60 e. lim. ja lisa-
tied: kisa@pukinmaenkisa.fi
tai p. 050 5814118/Tuomisto.
Jérj. Pukinméen Kisa ry.

m SILTAMAKI

Virkistystunti
teekupposen adiressa
entisille nuorille Siltamaen
Nuorisoseura ry:n kerhoti-
lassa, Kiertotdhdenpolku
2, ke klo 15-16.
Siltamien Korttelitupa

Viikin konsertissa kuoroa
johti Hakan Wikman, urku-
ja ja pianoa soitti Peter Hil-
li. Ohjelmisto poikkesi jos-
sakin maarin suomalaisista
joulukonserteista, silla esilla
oli eraita skandinaavisia sa-
veltdjid, joiden musiikkia ei
kuule aivan usein Suomessa.

GUF-kuoro on perustettu
jo vuonna 1910, joten se on
paakaupunkiseudun van-

jéi joulutauolle. Tapaamme
tuvassa taas tiistaina 7.1.
2014 klo 11. Tuvan emén-
n&t. Jousimiehentie 5.
Teatterilippuja tarjolla

Les Miserables Tampereella
8.3.2014, ABBA-musikaali
Svenska Teatterissa 30.12.
Varaukset sinikka.putkonen@
siltamaennuorisoseura.fi
Kahvakuulailua

alk. ma 20.1. jati 21.1.
Kiertotahdenpolku 2, harras-
tusmaksu kevatkaudelta. Jarj.
Siltaméen Nuorisoseura ry.

m TAPANILA

Tapanilan Eléikkeensaajat ja
Tapanilan Kotien Puolesta
Kevatkausi kdynnis-

tyy 7.1.2014.Tiistaikerhon
kokoontumiset klo 11.30-
13.30. To klo 11-14 tuoli-
jumppaa, tasapainon kehitta-
mist4, sisé-boccia ja pelikah-
vila TapanilanTy&véentalolla
Sompiontie 4. Tarkempi toi-
minta ohjelma netista
tapanilan.elakkeensaajat.fi
Joulukalenteri

Eldvan adventtikalente-

rin luukut aukeavat to

19.12. klo 18.30 Tapanilan

himpia sekakuoroja. Joulu-
konserttien ohella GUF-
kuoron perinteisiin kuuluu
Jaanlahtokonsertti, joka
pidetddan GUF:n toiminta-
keskuksessa Vanhankau-
pungin Berghyddanissa
huhtikuussa.

Timo Uotila

GUF-kuorosta on lisa4 tietoa
osoitteessa www.guffen.fi

kirjastolla, pe 20.12. Rean
Puutarhajuhlassa Paivélantie
15, 21.12. Timonkujan ja
Hiidenkiventien risteyksessa ja
22.12. Kuoppatie 4A:n luona.

m TAPANINKYLA

Perhekahvila

Tervapéaéskyn leikkipuistossa
kaikille avoin MLL.n perhe-
kahvila ma klo 10-11.30. Tule
mukaan! Tarjoilu 1,5 e/perhe.
MLL:n perhekahvila
Lapsiperheille ti klo 10-12
Tapulin leikkipuistossa.
Moisiontie 18. puistola.mll.fi

m VIIKKI

Lihiluontoa
luontokuvaniiyttely
Gardenian kaytavagalleriassa
on 16.11.-2.1. 2014 esilla
valokuvia Arttu Karvoselta, Kai
Hypénilta ja Viljo Kuroselta.
Kuvaajat ovat laajoista tie-
dostoistaan valinneet l&hi-
luontoaiheisia 30x40 kokoi-
sia teoksia. Kultakin kuvaajalta
ndyttelyssa on kuusi kuvaa.
Vapaa paasy. Koetilantie 1.

Lahimenot-palstalle voi
lahettaa Kolllis-Helsinkia
koskevia menovinkkeja.
Etusijalla ovat maksut-
tomat tapahtumat.
Toimitus voi muokata
seké lyhentaa teksteja.
Vinkit tulee lahettaa
viimeistdan torstaina

klo 15 menness4, jotta
ne ehtivat seuraavan
keskiviikon lehteen.
Vinkit voi lahettaa
osoitteella teija.loponen@
lahitieto.fi




Koillis-Helsingin Lahitieto

18.12.2013

Meikattu,
laulava,
autoileva,

40 v. kokemus

VIIKKI - LATOKARTANO

JOULUPUKKI
050 467 4130

Autoileva joulupukki
Koillis-Helsingissé.

Katevat Kadet Oy
Soita ja kysy lisaa !
0400 773 733 / Markku

Muutamme pian Pukinmakeen.

Eskolantie 12-14, Siwan vieressa.

www.kumho.fi

Keharengas Oy

www.keharengas.fi

[ Keittiot ja remontit

(www.katevatkadet.fi

Kattoremontit
Peltisepantyot
Vesikourut
Tikkaat -20%
Lumiesteet

www.uudenmaanpeltityo.fi
0400 453 959

TEHTAANMYYMALA:
Jaspilankatu 2

MITOIN KUIN MITOIN
Uusi ilme keittioon

- Ovet, tasot, rungot
- vetimet, saranat.

ILMAINEN TARJOUS- JA
MITTAUSPALVELU

Soita: Erkki 0500 503 357
Mikko 040 9311466

ergadesign.fi

Uudet ja
kéaytetyt
renkaat ja
vanteet
edullisesti

Jaahdytintie 24,
Tattarisuo, Hki 77
P. 09 388 1345
ark.9-17

ISA

TAPULIN HUOLTO OY

AUTONASENNUS JA HUOLTO

LAUKKANEN
p. 09-347 4321, 0400-467 925
RATTITIE 20, Tattarisuo ark. 7.30-17

® Maaraaikaishuollot @ lImastointihuollot

® Pakokaasumittaukset, bensa 13€ ® OBD-mittaukset 13€
® Katsastuskorjaukset ® Katsastuspalvelut

® Renkaiden vaihto alk. 20€ @ Kausisailytys 50€

® Eberspacher asennukset/myynti/huolto ® Sijaisauto

Puutavara A. AIKAS O

PALVELEVA ASIANTUNTEVA PUUKAUPP
Akkutie 19, Tattarisuo, puh. 09 389 1596, 09 389 1582

Avoinna ark. 8-17, la. suljettu
- Kaikki saha- ja héylatavarat - Paneelit — Listat
- Koristelistat - Mdf-listat - Maalatut listat
- Ruskeat ja vihreéat kestopuut - Rakennuslevyt
- MEL-levyt - Levyjen m&aramittasahaus
- Puutavaran katkaisu ja kotiinkuljetus

Koillis-Helsingin Lahitieto

HALUTAAN OSTAA

Ostetaan
liiketila
Pohjois-Helsingista
50-300m?

Tarjoa rohkeasti!
050-5567996

TILITOIMISTOJA

( )

-

Kaikki kirjanpito-
tyo6t, palkat ja
veroilmoitukset
ym.

Puh. 389 4613
Mail ac@aclaurens.fi
www.aclaurens.fi

\Eskolantle 12-14, 00720 Hklj

Kirjanpito ja
muut hallintopalvelut
tehokkaasti ja edullisesti,
myds OSTOLASKUJEN
SAHKOINEN KIERRATYS
ja NETTIPALVELU

WH..._.

Vilppulantie 10, Helsinki
Puh. 010 425 0190 WinWin.fi

OPTIKOT

Ygillis-Helsingin

LAHI

Tuorein
Koillis-Helsingin
Lihitieto -lehti
loytyy lehtitelineista
Malmin Novan
Citymarketin
edestd, Malmintorin
kauppakeskuksen
toisesta kerroksesta
Plaza Mocan
kahvilan vieresta

ja Kirkonkylantien
S-marketin aulasta.

Labitieto
ei lisdd
tuskaa :D

VARILUX

MALMILLA

Mikko Saari
Antti Valtasaari
AJANVARAUS
Puh. 345 1727
Ark. 9-18,
la 9-14

www.malminoptiikka.fi

Malminkaari 15,
Malmin Nova, katutaso

Puh. (09) 345 1265

SILMALAAKARIT

Marvin Opruxca Ocevin Opriuxka

VARILUX

OGELISSA
Sirkku Laine

AJANVARAUS
Puh. 875 1868
Ark. 10-18,
la9-14

www.ogelinoptiikka.fi

Kylanvanhimmantie 29
Liikekeskus Ogeli, katutaso

Puh. (09) 875 1868

SILMALAAKARIT
MALMILLA

Arto Palkama, Antti Kuoppala, Janka Diemb,
Hannu Uusitalo, Raimo Uusitalo

Ajanvaraus
ma-pe 10-18, la 10-14 (kesala sulj.)
Puh. 044 731 7000, (09) 345 4292
MALMINTORIN
SILMATUTKIMUSKESKUS

Jalkaterapiapalvelut

Askelma

@ (09) 3511100
www.askelma.fi

Jalkojenhoito

Fysioterapia

Hieronta
Lymfaterapia

Yksildlliset tukipohjalliset Malmin kauppatie 18

Prisman talo, 3.krs.

Pihlajamaen Fysioterapia-hieronta-akupunktio
® -myds jalka- ja kasvohoidot
-myds kotikdyntejé
Jouluksi my6s lahjakortit laheiselle!

Os. Graniittie 1 C (katutaso) Pihlajaméki (ostaria vastapaata)
Puh. 09-3879878

HAMMASLAAKARIT

MALMIN
HAMMAS
HAMMASLAAKARIT

Tarja Metsdaro
Majlis Paader
Piivi Voutilainen
Maria Renqvist

Juhlan kunniaksi tarjoamme
vuoden loppuun asti:

« tarkastus ja optg yht. 80e
(Kela-korvauksen jilk.,
norm. 108 €)

* hampaiden valkaisu

Zoom-menetelmilli 350¢€
(norm. 450 €)

Suuhygienistipalvelut

Kelan suoraveloitus

Malmin kauppatie 18, 4. krs
Malmintorin liikekeskus

P.351 5015

www.malminhammas.com

Ala-Malmin Hammasﬁ" 5

ERIKOISHAMMASLAAKARIT HAMMASLAAKARIT
Jaana Hagstom (limakalvosairaudet) Ari Kalliomaki
Hemmo Kalsi (iensairaudet) Eeva Mékinen

Juha Paatsama (suu-ja leukakirurgia) Rami Sihvola

Leo Tjaderhane (juurihoidot) Markku Vaarala
Thomas Aberg (oikomishoidot)

SUUHYGIENISTIT
puh. 3507050

Malminkaari 13 A 00700 HKI, Malmin Nova 4. krs.
www.alamalminhammaslaakarit.fi

( )
P PIHLAJAMAEN
HAMMASLAAKARIASEMA
® Hammashoito | Tarjous:
® Kirurgiset hoidot | Hammastarkastus
® Frikoishammas- | Omavastuuosuus
teknikko . 2B5e |

Rapakiventie 10 F, 00710 Helsmkl
Puh. 09 387 2341

Malminkauppatie 18 (Prisma) 2. krs

(Samassa tilassa Optikko Sjoblom)

HYVINVOINTI

Elamad ilman
Lahitietoa
on
turhan mietoa.

Jalkahoitola
PIRKKO PASANEN

Puh. 09-374 1340

Malminraitti 4-6
(KATUTASO)

REKISTEROITYJALKO_]ENHOITAJA

L www.ph-hammasasema.fi )
Hammasladakarit:
P&ivi Metsola
Pertta Laaksonen
Sanna Korpinen-Torkko
H Isinki T
elsnk Suuhygienisti:
Tiina Kokko
Malmin raitti 4 B
00700 Helsinki Puh. 09 345 3350

www.hammaskulmahelsinki.fi

quot@
el \m\\\a‘

MALMIN
HAHHASLEAKARITDR!H T

Kirkonkylantie 3 A, Il krs, 00700 Helsinki
puh. (09) 347 8850
www.malmintorinhammas.fi
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# KAIKKI JOULUUN *

K-CITYMARKET
VANTAA TAMMISTOSTA!

HINNAT VOIMASSA TO-MA 19.-23.12.2013, ELLEI TOISIN MAINITA. LR G IE DO S G T,

www.facebook.com/KCMTammisto
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VANTAA TAMMISTO
Valimotie 9, 01510 Vantaa, puh. 010 538 3900
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Puhelun hinta 01053-alkuisiin numeroihin 8,35 snt/puh + 12,09 snt/min (sis. alv. 24%)
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