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AUTOKORJAAMO VIINIKKA

Kk

ITA-PAKILA RT

Valoisa, avara, paatyhuoneisto
pienessa yhtiossa. 1-tasossa 4 h,
k, takkah, saunaos 115 m? + auto-
tallipaikka ja kylmé varasto 16 mz.
Hp. 370.000 €. Lukkariméentie 8

VARTIOKYLA
Kaikkien palveluiden tuntumassa
hyvéakuntoinen omakotitalo n.
165 m2. 4 h, k, s, pesuh., takkah,
ask.h, takkah., 2 wc. Erillinen au-
totalli. Kaukolampd. Oma vehrea
tontti n. 715 m2.

Hp. 390.000 €. Orvokkitie 9

SUUTARILA OKT
Tilava rintamamiestalo 5 h, k, 2wc
n. 110 m2 + kellarikerros (sauna,
autotalli, varasto) n. 70 m2. Oma
tontti 645 m2. Kuntotarkastettu
4/2013. Hp. 215.000 €
Revontulentie 25

LANSI-PAKILA OK-TONTTI
Katuun rajoittuva omakotitalotont-
ti 511m2, rak.oik. 128m2 + 25m2.
Hp. 147.000 €. Elontie 4

OKT

Itsendistd ja osaavaa kiinteiston-
vélitystd ja auktorisoitua arviointia
35 vuoden kokemuksella

PUISTOLA

OKT

Omakotitalo 5 h, k, sauna,120 mz2.
Varastorakennus n. 20mz2. Vehrea
puutarhatontti 648 mz2.

Hp. 390.000 €. Kennotie 3
TAPANINVAINIO RT-TONTTI
Kadunvarsitontti 888 mz2, rak.oik.
222 m2? + maanpéallinen kellari.
Hp. 258.000 €. Karhusuontie 55
VARTIOKYLA OK-TONTTI
Myydéaén tonttiosuus 580 m2,

rak.oik. 211 m2. Liséksi autosuojia,

taloustiloja 21 m?/as + kuistitilaa
tai kasvihuonetta tms 10 mz2.

Hp. 220.000 € Orvokkitie 9
SUUTARILA OK-TONTTI
644 m2 kadunvarsi, ro 161 m2.
Hp. 170.000 € Revontulentie 25

PUISTOLA PIENTALOTONTTI
610 m2, rakennusoikeus 152 mz,
1-2 asuntoa. Hp. 175.000 €
Puistolantanhua 6

LKV KAUKO KOSKINEN QY [A]

Malminkaari 5, 00700 Helsinki, p. 09 351 1155
kauko.koskinen@lkvkaukokoskinen.fi
www. Ikvkaukokoskinen.fi
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¢ ilmastointihuollot

kolarikorjaukset
maaraaikaishuollot
vikadiagnostiikka
ohjauskulmien saadot
pakokaasumittaukset
katsastustarkistukset/

korjaukset

Sienitie 34

00760 Helsinki (Heikinlaakso)
puh. 029 300 5500

ma-pe 7.30-20.00, la 9.00-15.00
Taksipaivystys 24 h

Uranuksenkuja 1 E
01480 Vantaa
puh. 044 779 0887
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050 524 4854
TARJA
Kiinteistonvalittaja

Kevatmyynti kaynnissa parhaillaan.
Kysy meilta kevaan kampanjahinta valityspalkkiolle!

Kiinteistomaailma Malmi
Kaupparaitti 13, 00700 Helsinki p. 09 350 7270
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T VANSKA
m Myyntineuvottelija
050 339 9767

TOIMISTOMME AVOINNA
ma-to klo 10.00-17.00
pe klo 10.00-15.00

Kirkonkylantie 11, Helsinki
puh. 010 228 3060

Kiinteistomaailma Puistola
Maatullinaukio 2, 00750 Helsinki p. 020 776 9650
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Reija Drewett Virva vakko Klaus Jdmsén AstaKoskela Pekka Lindqvist Stefan Matchalov
046 812 5698 046 8125692 046812325 040 838 6462 0400885 108 046 812 5685

Jaakko Lehto
0405132669

Valityspalkkioesimerkki: Varma 1200 € + 4,3 % tai Verkko 900€ + 3,8 % velattomasta kauppahinnasta (sis. alv.)




Kehykset: Michael Kors
oy

Suosikkijuontaja

NITINA BACKMAN

Laadukkaat silmélasit tekevét sinusta SINUT.

Linsseista -25%

-~

/ —~ | OPTIKKO SJOBLOM

www.synsam.fi
Yla-malmintori PRISMA:n talo 2 kerros
P. (09) 345 4292
ark. 10-18 la 10-14 (kesa la.suljettu)

Tontti Suutarila
' Tasainen 480 m2 tontti. Rakennus-

oikeutta 144 m2 OK-talolle.
Pohjatutkimus tehty. Rakennuslupa
vireilld. Tervetuloa rakennusporuk-
kaan. Vh. 115.000 €. Asteroidikuja 6,
Hki 991892

- . .

- Kt. Meri-Teijo

1h+kk 29 m2, rv. -65. Soveltuu kesa-

asunnoksi tai etatydpaikaksi. Sijaitsee

Golf-kentén ja muiden Teijon vapaa-

T ajan toimintojen tuntumassa. Vh. vain

LS S 23.000,- €. Sovi esittely. Parkkinen

0400-402041 Vilniementie 1, TEIJO
986b4

Asuntomyynti City Oy
Malmin raitti 4, Helsinki, puhelin 09 41745500

Tervetuloa Jakomaen
Vasemmistoliiton teltalle
Jakomaenaukiolla la 1.6. klo 11-13

Tavattavissa mm. valtuutetut Silvia Modig,

Sami “Frank” Muttilainen ja Sirpa Puhakka.

Tarjolla mm. kahvia, teetd, ilmapalloja.
Lapsille satunurkkaus.

Helsingin Vasemmisto mukana myds
Mellunméen keséjuhlilla 1.6. klo 10-14 ja
Hakaniemen torin markkinoilla 2.6. klo 10-14.

# Vasemmisto

limoituksen maksaa
Vas-valtuustoryhma.

Paakirjoitus

Onnea valmistuville

Tuleva viikonvaihde on koulunsa paattavi-
en juhlaa. Uudet ylioppilaat ja ammatteihin
valmistuvat ovat uuden tuntemattoman edes-
sd. Loytyyko jatko-opiskelupaikkaa, saako
toitd ja jos nuo 10ytyvit toiselta paikkakun-
nalta, 10ytyyko sieltd asuntoa? Peruskoulunsa
paattavilla valinnanvaikeudet ovat olleet jo
aiemmin yhteishaun yhteydessa, kun on pita-
nyt pohtia millaisiin opiskelupaikkoihin rah-
keet voisivat riittda ja haluaako ensin kdyda
yleissivistavan ja pidemmalle ovia avaavan lu-
kion, vai pyrkidké ammattikouluun ja nope-
ammin mukaan ty6elimain. Jokainen tietda
itse itselleen parhaiten soveltuvan vaihtoeh-
don. Ja jos se osoittautuukin vaaraksi, aina
voi vaihtaa alaa, tai opiskelupaikkaa.

Ensi viikonvaihteesta kdynnistyy virallises-
ti kesdkausi. Koululaiset jaavat pitkalle kesa-
lomalleen ja leikkipuistoissa ryhdytdan jal-
leen hienon helsinkildisen perinteen mukaan
jakamaan maksutonta ruokaa alle 16-vuoti-
aille. Monissa leikkipuistossa jarjestetdan
koululaisille ohjattua askartelutoimintaa, ret-
kia tai muuta mukavaa toimintaa ja my0s ur-
heiluseuroilla on tarjolla lukuisia erilaisia pai-
vileireja, jottei aika tulisi pitkaksi vanhempi-
en ollessa toissd. Lisaksi kirjastot tarjoavat

”Kesakuu on viela varsin
toiminnallista aikaa.”

muun muassa arkartelu- ja tuunauspajoja va-
paapdivien viihdykkeeksi.

Kesakuu on vield varsin toiminnallista ai-
kaa. Tapanilan torilla vietetaan viikon paasta
asukkaiden yhteista piknikkia ja silloin my6s
Pihlajamiessa koittaa odotettu kesifestari,
Pihlajamaiki goes Blues. Festareille osallistuu
viked paljon kauempaakin kuin vain Pihlaja-
maesta, silld tuo vapaaehtoisvoimin toteutet-
tu maksuton musafestari on ainutlaatuinen
koko kaupungissa. Parin viikon padstd Hel-
sinki-padivana tulee olemaan monenlaista te-
kemista ja esitystd tarjolla my6s koillisessa.
Uusimpana toimijana esittaytyy Ala-Malmin
puistoon yllatyksid tuova Teatteri Ilmio yh-
teistyOssa kulttuurikeskuksen kanssa. Luon-
nonkukkien paivia vietetadn kuun puolivilis-
sa kavelyretkien muodossa. Ja jos tekemista
kaipaa, voi menovinkeista tutkia, koska vaik-
kapa Pukinmaen Kisa jarjestad kavelyretkia,
Puistolan urheilijat vetdavat puisto-

jumppia, tai Viikin Gardenialla
on luontoretkid. Tekemistd
riittad, jos vain halua on ja
jaksaa lahted liikkeelle!

Teija Loponen

PIRJO PIHLAJAMAA

Kaupunginhallitus
varasi tontin

Uimarannantielle tuli kompromissi:

Asuntolatontti tullaan jakamaan

m Tapaninvainio
Mielenterveyskuntoutujien asun-
noille varattu Uimarannantie 8:n
tontti tullaan jakamaan. Paitoksen
tehnyt Helsingin kaupungin kiinteis-
tolautakunta katsoo, etta koska
asuntolan rakennuttava Esperi Care
Oy ei aio kayttaa tontin koko 5 100
nelidmetrin rakennusoikeutta, ei yh-
tidlle ole syytd varata reilun 6 000
neliometrin kokoista maa-aluetta
taysmaaraisena.

Esperi Caren hankkeen laajuus on
enintdan noin 3 000 kerrosneliomet-
rid. Kiinteistolautakunta on velvoit-
tanut yhtion jakamaan tontin omal-
la kustannuksellaan ja toteuttamaan
hankkeensa siten, etta jaljelle jaava
rakennusoikeus on myéhemmin to-
teutettavissa. Lohkotun tontin osa
jad kaupungille.

Paitoksen taustalla on tapaninvai-
niolaisten virkamiehiin ja paittdjiin

mielenterveyskuntoutujien
asuntolahanketta varten
marraskuussa 2011.

kohdistama kova lobbaus. Mielen-
terveyskuntoutujille on varattu juu-
ri se tontti, jolla monet tapaninvaini-
olaiset nakisivat mieluusti lahipalve-
luja sisaltavan asukastalon.
Kaupunkisuunnitteluvirasto on il-
moittanut, etta Uimarannantien ton-
tin lisdksi Immolantie 9:n tontilla on
tilaa asukastalolle, mikali hankkeen
rahoitus joskus jarjestyy.
Pirjo Pihlajamaa
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Puistolasse_a Ihmetellaan
rakennusviraston hakemusta

—Laskujeni mukaan Suurmetsantieta tulisi kulkemaan kahdeksan rekkaa tunnissa kello 7-22 valilla
ja betonimurskaamon metelia pitéisi kuunnella kymmenen tuntia paivassa. Ei kuulosta houkuttelevalta,
toteaa Kalevi Ahlgren Puistolan Omakotiyhdistyksesta.

Helsingin rakennusvirasto
hakee lupaa Suurmetsantien
varteen suunnitellulle ra-
kennus- ja maa-aineksen vi-
livarasto- ja esikasittelyalu-
eelle. Vuosittainen vastaan-
ottomdara olisi enintdan
420 000 tonnia.

Metelin, pélyn ja Suur-
metsdntielld runsaasti li-
saantyvan liikenteen lisaksi
hanke katkaisisi Puistolasta
Malmin lentokentan ulkoi-
lualueelle johtavan ulkoilu-
polun.

—Hanke on aivan lihella
Puistolan puolen asutusta.
Vilivarastointikasat olisivat
huomattavan korkeita vuo-
ria ja muuttaisivat oleellises-
ti maisemaa. Suunnitelma
estdisi lentokentan ulkoilu-
alueelle johtavan ulkoilu-
polun kiyton ja pienentii-
si taas kerran Puistolan 13-
hialueiden viheralueita. Eh-
dotetun kaltainen toiminta
ei kerta kaikkiaan mieles-
tani sovi tiiviin asutuksen
naapuriksi, toteaa Puistola-
Seuran puheenjohtaja Ilkka
Uotila.

Uotila ihmettelee my06s si-
ta, ettd seura ei ole saanut
ympdristolupahakemukses-
ta tietoa, vaikka yleensi
kaupunginosaseuroilta pyy-
detddn tamantyyppisista
asioista lausunnot. Uotila
sai tietad asiasta vasta pai-

Kaupunki suunnittelee
Tattarisuon teollisuus-
alueen ja Suurmetsantien
valiin maa-aineksen
kasittely- ja vali-
varastontipaikkaa.

kallislehden kysyttya hianen
mielipidettadn asiasta.

Puistolan Omakotiyhdis-
tykseen hankkeesta otti yh-
teyttd Laitatien asukas, jo-
ka oli saanut Etela-Suomen
aluehallintovirastolta asias-
ta kirjeen.

Omakotiyhdistyksen Ka-
levi Ahlgren ihmettelee ym-
parist6d hairitsevdd han-
ketta, koska varsin lihel-
14 sijaitsee asutuksen lisaksi
myos koulu ja vanhainkoti.

Ilkka Uotila lisaa, etta
maisemalle ja luonnolle eh-
dotettu ratkaisu olisi suo-
rastaan katastrofaalinen.
Kun Puistolantieta pitkin
lahestyy Suurmetsantietd,
edessd on nykyisin vehmas
metsdmaisema, joka armeli-
aasti peittaa, mitd metsikon
takana on. Ehdotettu varas-
tointialue puhkaisisi maise-
man jatekasoilla, joiden ta-
kaa paljastuisi Tattarisuon
teollisuusalueen romumai-
sema.

Teija Loponen

HELSINGIN KAUPUNKI, RAKENNUSVIRASTO
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Ympaéristoylitarkastaja
Anu Sivonen Aluehallinto-
virastosta kertoo, etta kuu-
lemiskirje on léhetetty noin
200 metrin sateelld hanke-
kohdasta sijaitseville kiin-
teistdnomistajille.
—Vastaavanlaisia hankkei-
ta on vireilla lukuisia. Tasta
on lahetetty lausuntopyyntd
myos ELY-keskukseen luon-
nonvarapuolelle. Kiinteiston-
omistajien lausuntoja toivo-
taan, koska he ovat epévi-
rallisia asiantuntijoita asuin-

tarkkailupisteet

alueestaan ja osaavat kertoa
parhaiten, millaista asumis-
viihtyvyyteen vaikuttavaa
haittaa tastd maa- ja kiviai-
nesten, mineraalisen purku-
jatemateriaalin ja muun ai-
neksen valivarastoinnista ja
kasittelysté voisi aiheutua.
—Toivomme varsin selkeité

kartoitus on ehditty tehda ja

perusteluja, jotta ne voidaan
asian kasittelyssa huomioi-
da, toteaa ympaéristdylitar-
kastaja Sivonen.
Ympadristoluvasta tehdaan
paatos vasta kun kuulemis-

saadut lausunnot késitella. “Kiinteiston- |
—Tassé vaiheessa lupahar- omistajien

. . . . - 1
klnta-a on we]a hywn valk?a" lausunt0] a !
pohtia, kun tietoa ei ole riitta- . |
vasti, Sivonen sanoo. tovotaan, .
koska he ovat !

Puistolan Omakotiyhdis- epavirallisia |
i i - - . e 1
ysja Pwsgqla Seura tule asiantuntijoita
vat tekemaan omat muistu- nal 5
tuksensa, joissavastuste- ~ asulnalueestaan. !
taan ymparistéluvan myon- ANU !
tam|sta SIVONEN 1

Teija Loponen

Tattarisuon vélivarastointi- ja esikasittelyalueen ymparistolupahakemus on néhtavilla 24.6. saakka Helsingin kaupungintalolla. Asianomaiset voivat tehd& muistutuksen ja muut iimaista

mielipiteensa lupahakemuksesta kirjallisesti 24.6. mennessa. Tarkemmat ohjeet muistutuksen tekoon 10ytyy esillé olevien asiakirjojen yhteydesta.

Mummokuusen puolustaja selvisi. Sivu 9

Olkipolun tukiasemaa ei tule

Asukkaiden vastustus vei voiton

m TOyrynummi
Toyrynummelainen Pek-
ka Sipila sai Helsingin kau-
pungin rakennuslupaviras-
tolta viime viikolla postia,
jota han oli odotellut vuo-
den pdivat. Kaupunki kir-
joitti, etta Telia-Sonera Oyj
on ilmoittanut luopuvansa
hankkeesta pystyttdd 26
metrid korkea tukiasema
Toyrynummen puistoon Ol-
kipolun puolelle. Luopumi-
sen syyksi yhti6 ilmoitti 1a-
hialueen asukkaiden voi-
makkaan vastustuksen.
—Tdma oli alueen asuk-
kaille ilouutinen, hehkuttaa

asukkaiden yhdyshenkilo-
nd kaupunkiin pdin toimi-
nut Sipild ja kiittelee kaikkia
mastohanketta vastustanei-
ta adressin allekirjoittajia.

—Meilla on kaikilla syy-
ta onnitella itseimme siita,
ettd jaksoimme tehdi tyo-
ta monella tavalla estaik-
semme timan mielettoman
hankkeen. Tama oli asukas-
demokratian kannalta suuri
saavutus.

Toyrynummelaiset jat-
tivat toukokuussa 2012
myonnetystd rakennuslu-
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vasta oikaisuhakemuksen !
kesakuussa 2012. Asukkaat !
olivat valmiit etenemaan !
asiassa hallinto-oikeuteen !
asti, mikali kaupunki olisi !
pitanyt luvan voimassa. [
Telia-Sonera sanoo rat-
kaisseensa matkapuhelinten
kuuluvuusongelmat paran-
tamalla lihialueella olevien |
tukiasemien tekniikkaa. Yh- |
tion mukaan tehdyin toimin
ei matkaviestintapalveluja |
ole saatu toivotulle tasolle, |
joten uuden pylvaspaikan |
etsinta alueella jatkuu. !
Pirjo Pihlajamaa |

Missa lie
mustarastas?

m Tapanila

Mosa Herid -tapahtumassa torille kor-
kean tolpan nokkaan nostettu vaneri-
nen mustarastas katosi viikonlopun ai-
kana. Oletettavasti lintu on varastettu,
koska tolppa oli yksin kenollaan torilla.

Tapanila-Seura haluaisi torilinnun ta-
kaisin.

—Jos sinulla on tietoa rastaan lentorei-
tistd, vaikka pienikin vihje, niin viserrd
siitd osoitteeseen puheenjohtaja@tapa-
nila.fi, tai soita p. 044 3310625 / Jaani,
tai 09 386 1593 / Wanha-Ormiot. Lin-
nun voi my0s viedd suoraan Liiketie 34
A pihamaalle, jos sen jostain 10ytad, toi-
voo seuran puheenjohtaja Jaani Raty.

TL

¥

v e
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P e

www.facebook.com/ !
lahitieto

Lieko tori-ilmetta kohottamaan
tarkoitettu iso mustarastas nyt jossain
ojan pohjalla. Tapanila-Seura kaipaa
vinkkejéa linnun olinpaikasta.
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kerhoja my6s leikkipuistojen tiloihin.

LeikKIpuistot
tarjoavat tilojaan

Tapanilassa Kurranummen leikkipuistossa on hyvat ja avarat tilat, joita sopisi hyodyntaa
enemmankin. Sielld voisi kokoontua iltapéivisin vaikkapa ilmaisutaidonkerho ja iltaisin tiloja
voisivat kayttaa esimerkiksi partiolaiset.

—Leikkipuistojen tilat
ovat aika vaajakaytossd,
koska varsinaista leikkipuis-
tojen tarjoamaa ohjattua
toimintaa on vain paivisin.
Illat ja viikonloput tilat ovat
tyhjillian. Nyt on kaupun-
ginvaltuustossa tehdystd
aloitteesta ryhdytty tutki-
maan, voisivatko lasten pa-
rissa toimivat yhdistykset ja
jarjestot hyodyntaa leikki-
puistojen tiloja, kertoo Puis-
tola-Suutarila-Jakomaki
alueen vastaava leikkipuis-
to-ohjaaja Janne Kylma-
maa.

Kurranummen sosiaalioh-
jaaja Anna Kaikkonen 13-
hetti kevaalld Tapanilassa
toimiville yhdistyksille vies-
tid siitd, ettd leikkipuiston
laajempaa kayttoa ja esi-
merkiksi lasten kesatoimin-

Mikali yhteistyo-
kumppaneita
loytyy ja heidan
toimintansa on
varhaiskasvatus-
tyon alaisuuteen
sopivaa, saisi
leikkipuistotilat
kayttoon
veloituksetta.

nan jarjestamista voitaisiin
suunnitella yhdessa. Viela
tuo tarjous ei saanut suurta
vastakaikua, mutta asia ji
varmasti hautumaan mo-
nessa yhdistyksessa.

—Meilla on aamupdivi-
sin ollut MLL toimintaa ja
Lastenliiton muskaria seka
yksittdisia kursseja, mutta
taalld voisi jarjestdd enem-
man ihan sddnnollistikin
toimintaa. Téssd vieressd on
hyvit kentit, joten jokin lii-
kuntakerho olisi mukava,
samoin meilld on hyvat keit-
tiotilat vaikkapa kokkikurs-
sien jarjestamiseen lapsille,
valaisee Kaikkonen.

—Eri leikkipuistoissa on
vahin erilaiset tilat ja ym-
paristot, mutta esimerkik-
si Linnunrata Suutarilassa
tarjoaisi mainion ymparis-

Janne Kylmémaa ja Anna Kaikkonen toivovat, etta eri toimijat innostuisivat laajentamaan lapsille suunnattuja

ton 4H-kerholle, visioi Kyl-
mamaa.

Mikali yhteistyokumppa-
neita 1oytyy ja heidan toi-
mintansa on varhaiskasva-
tustyon alaisuuteen sopivaa,
saisi leikkipuistotilat kayt-
toon veloituksetta.

—Toki jokaisen toimijan
kanssa tdytyy sopimus teh-
d4 jo avainten luovutuksen
kannalta, muistuttaa Anna
Kaikkonen.

Leikkipuistoihin toivottai-
siin lisda toimintaa etenkin
lasten loma-aikoihin.
—Leikkipuistoja kayttdvi-
en lasten vanhemmille teh-
tiin kysely siitd, millaista
toimintaa he toivoisivat ke-
salle. Vastauksina tuli lii-
kuntaa, kadentaitoja, ret-
kia ja eldintenhoitoa, kertoo

Janne Kylmidmaa.

Yhteistyotoiminnan kar-
toitus koskee kaikkia Hel-
singin leikkipuistoja. Jois-
sakin leikkipuistoissa yh-
teistyotahojen toimintaa on
paljonkin, joissain ei ollen-
kaan.

—Meihin voi ottaa yhteyt-
ta ja kysella vaikkapa yk-
sittaistenkin lastentapah-
tumien jarjestamisesta jos-
sain leikkipuistossa. Piha-
ja sisatilat tarjoavat paljon
mahdollisuuksia jarjestda
lapsille mieluista toimintaa,
Anna Kaikkonen ja Janne
Kylmamaa tietavat. Heihin
voi ottaa yhteyttd vaikka-
pa siahkopostitse osoitteisiin
Ip.kurranummi@hel.fi tai
janne.kylmamaa@hel.fi

Teija Loponen

Julki-
juopottelusta
seuraa
sakkoja

Helsingin poliisi valvoo tule-
vana koulujen paattymisvii-
konloppuna yhdessa muiden
viranomaisten kanssa eten-
kin nuorten alkoholin hallus-
sapitoa ja kayttoa.

Liséksi poliisi valvoo aikuis-
ten alkoholin nauttimista ja
alaikaisille valittamista julki-
silla paikoilla, kuten joukko-
liikenneasemilla ja kauppa-
keskuksissa seka niiden ym-
péristossa.

Poliisi kiertda nuorten suo-
simia kokoontumispaikkoja.
Nuori saa alkoholin hallussa-
pidosta rikesakon ja asiasta
ilmoitetaan kotiin ja lasten-
suojeluviranomaiselle. Polii-
si aikoo havittaa alaikaisella
olevat alkoholijuomat.

Alle 15—vuotiaat alkoholin
kantajat poliisi luovuttaa jo-
ko vanhempien tai sosiaalivi-
ranomaisten huostaan. Tay-
si-ikaisten julkijuopottelusta
seuraa rikesakko.

Pirjo Pihlajamaa

Vaunu ja monkija
varastettu

m Alppikyla
Osoitteessa Hevosmiehen-
katu 13 tehtiin torked varka-
us viime viikon tiistain ja kes-
kiviikon vélisena yona. Vo-
ron matkaan lahti kevyt ta-
varankuljetusvaunu. Sen
rekisteritunnus on WSG-
423. Vaunun kyydissa oli
Target 5501RS4X4-merkki-
nen monkijé, jonka rekisteri-
tunnus on 54-AEG ja vuosi-
malli 2011. Anastetun omai-
suuden yhteisarvo on noin
11 000 euroa.

PP

Varas vei
oven ja ikkunat

| TOyrynummi
Asunto-osakeyhtitn pihalta
osoitteessa Vanha Suutarin-
kyléantie 15 anastettiin uusia
ikkunoita ja ranskalainen ovi
perjantain ja maanantain va-
lisen& aikana toukokuun 10—
13. paiva. Varastettu omai-
suus on arvoltaan 4 000 eu-
roa.

PP

Poliisi nappasi
paihdekuskin

m Tapanila
Tapanilassa ajoi poliisin haa-
viin sunnuntaina kello 17
henkildauto, jonka kuljettaja
puhalsi alkometriin tuloksen
0,23mg/I. Liséksi huumepi-
katesteri osoitti amfetamiinin
kéayton. Asiaa tutkitaan ratti-
juopumuksena ja huumaus-
aineen kayttorikoksena.

PP
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Matonpesupaikalla

viela valjaa

PIRJO PIHLAJAMAA
- b

Pekka Koivistoinen tiristi matosta enimmat vedet pois ennen kuin kuskasi sen taloyhtion narulle kuivumaan.

m Pukinmaki
Helsingin ainoa kuivan
maan matonpesupaikka
avautui vapun jalkeen. Pih-
lajamiessd asuva Pekka
Koivistoinen hyodynsi kau-
pungin tarjoaman pesupis-
teen palveluja viime viikon
tiistaina.

—Pi4atin aloittaa kesan
mattourakan varovasti yh-
della matolla, niin voin valt-
tdd saattamasta itsedni yli-
kuntoon, hyvantuulinen
mies sanaili kammetessaan
mankelilla mattoa kuivaksi.

Ennen kodin matot tu-

li pestya kesamokilla luon-
nonvedessa, mutta pari ke-
sad sitten han keksi vaimon-
sa kanssa, ettd pyykkdys on
sekd helpompaa etté ekolo-
gisempaa Pukinmaessa.
—Nyt taallid on vield hyvin
tilaa, mutta kun lomakausi

alkaa, kay paikka ahtaak-
si, Koivistoinen kertoi koke-
muksiaan.
Matonpesupaikalle paa-
see Pukinmienkaaren ja
Tapaninvainiontien liiken-
neympyrin kohdalta.
Pirjo Pihlajamaa

Kotihakemistojen
suosio yllatti

Fonectan
puhelinluetteloista
kotihakemisto
loppui monista
jakelupisteista

jo toukokuun
puolivalissa, vaikka
niiden noutoaika
jatkuu toukokuun
loppuun.

Nain kidvi myés Malmin
postissa, joka oli Koillis-
Helsingin alueella ainoa lu-
etteloiden noutopiste.
—Nadin tosiaan kavi use-
ammassakin paikassa. Pu-
helinluettelot olivat jo vii-
me vuonna itse noudettavis-
sa ja tinad vuonna painatim-
me luetteloita viime vuoden
menekin mukaan. Suuri yl-
latys oli, ettd tind vuonna
luetteloa haluttiinkin paljon

enemman, kertoo Fonecta
Oy:n liiketoimintajohtaja
Ari Hallikas.

Hallikas opastaa, ettd Kel-
taisia sivuja ja yrityshake-
mistoa on yha saatavilla.
Kotihakemistoa vield kai-
paavat voivat jattad yhteys-
tietonsa joko postiin tai il-
moittaa ne Fonectan asia-
kaspalveluun.
—Luetteloiden noutoajan

paatyttya 31.5. kerddmme
kokoon kaikki noutamatta
jadneet luettelot. Jos joissain
pisteessd on jaanyt jdljelle
ndita kotihakemistoja, voi-
vat yhteystietonsa ilmoitta-
neet saada luettelon vield
jalkikateen, lupaa Hallikas.
Ensi vuoden painoksessa
otetaan huomioon timin
vuoden kasvanut kysynta.
Teija
Loponen

iloisten ilmeiden tyky- ja vire-
paivat Pohjois-Helsingissa

Kymmenia rentoja ja )
rivakoita vaihtoehtoja

Jousiammunta,
kiipeily, keilaus...

Ei pelkka liikuntaa!
UUTUUS: PinMeUp

ilomaatti.fi

Tapanilan Urheilukeskus o Eratie 3, 00730 Hki

Pyyda heti tarjous
GSM 044 3080 022

TILAA AIKA
AJOISSA!

Koillis-Helsingin

LAHI

www.lahitieto.fi

Seuraa
Koillis-Helsingin
Lahitiedon
nettisivuilta
paikallisia
menovinkkeja.

{E]hu MANNELIN

Kirkonkylantie 4

P. 385 4670

PIRJO PIHLAJAMAA

Tiillimuurausta uusitaan kalkklaan noin 3 000
neliometria. Remontin veroton hinta on reilu
1,2 miljoonaa euroa.

Nu_rkan seinapinta
vaihtuu puhtaaseen

m Puistola

Monitoimitalo Nurkan julkisivuremontti jatkuu lapi kesén. Vuo-
rossa on viime kesané startatun urakan toinen vaihe. Se val-
mistuu aikataulun mukaan lokakuun lopussa.

Seinat on uusittava, koska tutkimuksissa rakennuksen kaik-
kien muurattujen julkisivupintojen villaeristeista on 16ytynyt
mikrobikasvustoa. Se johtuu seinan riittamattomasta tuule-
tuksesta. Rakennuksen sisailmaan mikrobien paésy on es-
tetty.

Talon toiminnot jatkuvat remontista huolimatta. Puistolan
kirjaston kohdalle huppu vedetadn maanantaina. Kirjastoon
paasee tietyin poikkeusjarjestelyin.

—Kulku Puistolan kirjastoon tapahtuu kesén ajan leikkipuis-
ton puolelta. Kirjaston palautusluukku ei ole kaytdssa kesan
aikana, tiedottaa kirjastonhoitaja Riia Ollanketo.

Normaalit kulkureitit ja palautusluukku ovat kaytdssa taas
elokuussa, kun koulut alkavat. Siihen asti kirjasto on auki maa-
nantaista torstaihin kello 10-20 ja perjantaina kello 10-16.

Pirjo Pihlajamaa

Kevainen turvallisuuspaiva Soinisen koululla

Poliisit

Lauantaina Soinisen koulun
vanhempainyhdistys, joka on toi-
minut vuodesta 1998, jarjesti
Turvallisuuspdivan koulun pihal-
la alueen asukkaille.

Paikalla olleet Malmin VPK ja
moottoripyorapoliisit kiinnosti-
vat kovasti, varsinkin lapsia. Hel-
singin Polkupyorailijoistd tehtiin

pikahuoltoa polkupydérille. Huol-
topiste oli erittdin suosittu koko
pdivan. Partiolaiset kertoivat toi-
minnastaan ja lisaksi paikalla oli
my6s Helsinki Human Rights.
Kirpputoripoydista oli mahdolli-
suus tehda edullisia [0ytoja.
Vanhempainyhdistyksen pita-
ma buffetissa oli tarjolla niin suo-

laista kuin makeaa herkkua. Ta-
pahtuma oli kaikin puolin mu-
kava niin lapsille kuin aikuisille.
Soinisen koulun vanhempainyh-
distys kiittad kaikkia mukana ol-
leita ja toivottaa turvallista kesaa.
Virpi Mielonen, pj.,

Soinisen koulun

vanhempainyhdistys

py6rineen
kiinnostivat
monen
ikaisia.

JUKKA PINONUMMI
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Karvinen tuli murkkuikaan

m Malmi

LAmminhenkinen
tunnelma,
muhkeat
tarjoilut ja
leppoisa ohjelma
vastaanottivat
oman jaseniston
ja juhlavieraat
Tukiyhdistys
Karvisen
15-vuotisjuhlaan.

Karvisen kutsussa omil-
le jasenille todettiin, et-
td paikalle mahtuu vain sa-
ta osallistujaa kutsuvierai-
den lisaksi. Tuo sata jasenta
taatusti tayttyi, mutta ilta-
pdivdn auringonpaiste mah-
dollisti viihtymisen myos
Karvisen piha-alueella. Kut-
suvieraitakin paikalla oli to-
della runsaasti erilaisista yh-
teistyOkumppaneista virka-
miehiin.

Hallituksen puheenjoh-
taja Seppo Holtta toivot-
ti vden tervetulleeksi tode-
ten, ettd Karvinen on nyt
murrosiassa ja teinit ovat
aina valmiita vihan kaik-
keen. Holttd korosti myos

ansiomerkein ja ruusuin.

puheessaan sita, ettd itse-
keskeisyys on valitettavan
yleista, mutta mina-henges-

ta paasee kylld me-henkeen
yhteistyolld. Karvisessa yh-
dessd tekeminen eli osalli-

=l

suus ja positiivinen henki
ovatkin toiminnan tarkeita
peruspilareita.

TEIJA LOPONEN
——

Mielenterveyden keskus-
liitosta oli anottu ansio-
merkkeja, jotka myonne-

____________________

LAHITIETOA

Mik& on Karvinen?

* Tukiyhdistys Karvisen
tarkoitus on parantaa
mielenterveyskuntoutujien
ja heidan laheistensa
eldmanlaatua.

* Tarkoituksensa
toteuttamiseksi
yhdistys pitéa yll&
voittoa tavoittelematta
Kohtaamispaikka
Karvista, jossa on kahvila
ja oleskelutilat.

* Karvinen jérjestaa
jésenilleen tyGtoimintaa
ja vapaaehtoistyota.

____________________

tdan vahintddn viisi vuotta
kestaneesta vapaaehtoistoi-
minnasta. Merkit saivat Ee-
ro Aalto, Ritva Kemppainen
ja Tuula Vuorinen.
Leppoisaan juhlaohjel-
maan siséltyi herkkujen tar-
joilun lisiksi muun muas-
sa Karvisen mieskvartetin
esitys sekd muutakin musi-
sointia.
Teija Loponen

Pukinmaen paivilla

Fias Sh N

Maija Ovaska, Auli Harkénen ja Aino Tuomikoski
vastailivat partiosta kiinnostuneiden kysymyksiin.

I i

Siivouspaivan merkeissa puistoalueella oli lukuisia

myyntipisteitd, joissa laitettiin tavaraa kierratykseen.

tehtiin kauppaa

Viikonvaihteen Pukimaki-pdivia varitti lauantaille osunut valtakunnallinen
siivouspaivd, jonka myd6ta puistoalueella riitti myyntipoytid enemman kuin koskaan.

Paivat julisti avatuiksi itse-
oikeutetusti Pukinmaki-seu-
ran puheenjohtaja Kauko
Koskinen. Ovathan pdivat
alunperin juuri kaupungin-
osaseuran synnyttamat,
vaikka nykydan jarjestdjind
onkin lukuisa joukko alu-
een yhdistyksid ja jarjestojd,
kuten Saveltdjanpuistossa
nakyi.

Pukinmaen Kisan Ritva
Tuomisto kertoi kesan toi-
minnasta, tulevista kavely-
retkista ja siita, ettd puisto-
jumpat alkavat poikkeuk-
sellisesti vasta heinakuussa.
Tero Tuomisto jakoi alu-
een demareiden omaa Pu-
kinmien Sanomia -lehtista,
jolla vuosikertoja on jo ta-
kana 33.

Kokoomus oli tuonut
myos paikalle telttansa ja
kaikkea vikea viihdyttivat
Stadin Juhlaorkesteri, Pu-
kinmaen Taidetalo sirkus-
koululaisineen seka monet
muut esiintyjat.

Pukinmaien kirjaston joh-
taja Tarja Vuorinne jakoi

koululaisille viestida Tuuna-
usta ja tarinoita -tyopajasta,
johon ensimmaiselld koulu-
jen lomaviikolla voi osallis-
tua askartelemaan ja pelai-
lemaan.

Seurakunnan pisteessa
paistettiin lettuja ja py0ri-
tettiin onnenpyorai. Kauko
Salmi lupaili jokaiselle voit-
toa, valtaosa sai ajatelma-
lauseen, muutama onnek-
kaampi letun.

Tdnd vuonna 20 vuotta
tayttava Helsingin Era-Lei-
jonat partiolippukunta oli
jarjestanyt tapahtumaan va-
lokuvasuunnistusta ja haluk-
kaat saivat myos kierratys-
palapelin. Partioon paasee
mukaan taas syksyn toimin-
nan alkaessa. Lippukunnan-
johtaja Aino Tuomikoski lu-
paili, etta uusia ryhmia pe-
rustetaan kylla tarvittaessa.

Saveltdjanpuiston lisaksi
tapahtumapisteitd oli useita
muitakin, niissa saattoi saa-
da vaikkapa kasvomaalauk-
sen.

Teija Loponen

Kolme kirjaa eurolla —tarjous houkutteli vakea
selaamaan Pukinméen kirjaston poistokirjalaatikoita.

_'..,.‘I..u-"f‘
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Juhlapoydan kattaus alkaa
K-citymarket Vantaa Tammistosta

HINNAT VOIMASSA TO-SU 3 'l" u,
Keittic ntarjouk$et ei vapma,sé SU 2

6. www.facebook.com/KCMTammisto

6 0 ' {f"lll'q hﬂ A|N|TA ¢ Sihkoiset osoitteemme: www.k-citymarket.fi,
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st rl

sis. pantit 0,80

Lt

-pack sis. pantit
2,70

1111095

Etu K-Plussa-kortilla

Voimassa 29.4. alkaen Fania ja Sprite
Karhu VIRVOITUSJUOMAT 1,51
gl!)OOILUT 0,33 I tik 0,73/l

Hinta ilman K-Plussa-korttia ja yks. 2,60-2,75 /pl
(1,47-1,57 /1) sis. pantin 0,40

Tammiston keittid:
GRAAVI- JA i Oman uunin savustettu
KYLMASAVULOHI- LOHIFILEE
VIIPALEET MUEEEHE

HK naudan takuumurea
SISA- JA PAAHTOPAISTI

Tammiston keittio: Tammiston keittio:
Tuore, kokonainen Tammiston jattipihvi
KEVATKUKONPOIKA AMERIKAN SERKKU

Ranska porsaan siséfilee, Coca-Cola-BBQ
-marinadi, Suomi

HK naudan takuumurea
SISAFILEE

Tammiston keittio: . : Tammiston keittié:
WALDORFFIN Ruokamestarin
SALAATTI GRILLIVIHANNEKSET

m‘d.d.d‘p‘dd

Atria broilerin

KESAMIX 1,5 kg . .
3,97 /kg Etu K-Plussa-kortilla Tammiston leipomo: Tammiston leipomo:
MAALAISLEIPA MANSIKKAWIENER
420 g

Hinta ilman K-Plussa-korttia 6,95 /rs

(4,63 /kQ) 6,64 /kg
] VANTAA TAMMISTO o limu
N - Valimotie 9, 01510 Vantaa, puh. 010 538 3900 . I
MA-PE 8-21, LA 8-18, SU 12-18 p@sti 3| He
Puistola Puhelun hinta 01053-alkuisiin numeroihin 8,35 snt/puh + 12,09 snt/min (sis. alv. 24%) HRET

Tapaninkylantie SUOMALAISENA (K
Tapanila YKSITYISENA

® 1
Maimi YRITYKSENA, ] CI I v MARKE
MAKSAMME KAIKKI ~ &
[

Meille on helppo tulla! VEROMME SUOMEEN!
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Alko palvelee:
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LAHIKYSY

Kenen koillishelsinkildisen asukkaan

tai toimijan haastattelun haluaisit lukea?
Laheta vinkki toimitukseen
pirjo.pihlajamaa@Iahitieto.fi tai

tekstaa 045 3489 373.

Lukiosta kohtl yhteista unelmaa

PIRJO PIHLAJAMAA

Lukion
ensimmaisella
seurustelun
aloittaneet Arttu
Ruismaki ja Minna
Lehto lakitetaan
lauantaina.

He kirjoittivat
Tapanilan
Moisiontiella
sijaitsevassa
Helsingin
medialukiossa.

1. Onneksi olkoon, uudet yli-
oppilaat! Milta nyt tuntuu?

A: Fiole viela iskenyt, ettd
oho, ollaan ylioppilaita. En-
nemminkin niin, etta nyt on
pddsty yksi vaihe elamastd
eteenpain.

M: Hyvilta. Ei sita viela
ole sisdistanyt, mutta hyval-
ta tuntuu.

2. Menivatko kirjoitukset
odotusten mukaan?

A: Joiltain osin paremmin,
joiltain heikommin - keski-
mddrin ihan hyvin. Englan-
nista tuli E, lyhyestd mati-
kasta M, didinkielesta B ja
historiasta sekd yhteiskun-
taopista C.

M: Paremmin kuin odo-
tin. Aikka E, lyhyt matikka
E, enkku ja yhteiskuntaop-
pi M.

3. Parhaat lukiomuistonne?

M: Penkkarit!

A: Minusta ne ei ollut niin

HENKILOTIETO

* Minna Lehto,

s. 30.3.1994, Hki.

* Asuu
Heikinlaaksossa
aidin, siskon ja
koiran kanssa.

» Harrastukset
lenkkeily,
lukeminen.

« Elaman tarkoitus?
Siséinen hippini
sanoo, etta rauha ja
rakkaus.

g - ------- R

 Arttu Ruismaki,
s.4.6.1994, Hki.

* Asuu Tapanilassa
isan, aidin ja
pikkuveljen kanssa.

 Harrastukset
kuntosali, mokkeily.

« Elaman tarkoitus?
Pitaa tehda sita,
mika tuntuu itsesta

se ole muilta pois.

kivat, mutta vanhojen tans-
sit oli aika jees.

4. Miksi valitsitte juuri Hel-
singin medialukion?

M: Tama oli ldhin lukio.
Se oli suurin syy. Lisdksi
olemme molemmat media-
linjalla ja minua kiinnosti
kaikki mediaan liittyva.

A: Minulla tama oli vaih-
toehdoista kolmas ja tdnne
pdasin. Laitoin taman, kos-
ka asun lahella ja kaverei-

I
I
I
I
kivalta ja niin, ettei |
[}
I
I
I
I
I

c===i: g
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—Omaan tulevaisuuteen on alkanut vaivihkaa I||ttaa toisen. Esimerkiksi omaa
kamppaa miettiessa ajattelee automaattisesti yhteistd kamppaa, pohtivat Arttu

Ruismaki ja Minna Lehto.

ta oli mennyt tinne. Media-
linjalta en odottanut paljoa,
mutta se yllatti positiivisesti.
5. Miten tama poikkeaa ta-
vallisesta lukiosta?

A: Ei paljoa. Se ei toden-
nakoisesti ndy niin selkeasti
kuin teatteri Kallion lukios-
sa tai musiikki Sibiksessa.

M: T4illa on mediakurs-
seja. Tekniikassa tama ei
eroa: Koneet ovat ihan yh-
ta huonot kuin muuallakin.

6. Mieleen jaénein opetus?
A: Aika paha. Vaikea sa-

noa mitaan yksittaistd. Kai-

kesta on oppinut jotakin.

M: Tulee mieleen oikein-
kirjoitussdaannot. Yhdyssa-
nat jadavat minulle niin hel-
posti mieleen.

A: Pidin vastoin kuin mi-
nulla. Minna aina korjailee
tekstejani.

7. Oliko seurustelusta etua
vai haittaa opintoihin?

M: Molempia. Esimerkik-
si jos yritimme opiskella yh-
dessa, ei siitd tullut mitdan.

A: Opin parhaiten eri
kursseilla. Jos olimme sa-
malla tunnilla, en keskitty-
nyt niin paljon. Sekin vai-
kutti, etta Minna tokki mi-
nua kynalla...

M: Oli samoista tunneista
valilla hyotyakin, jos toinen
ei tajunnut.

A: Kylld ja Minna on mi-

Parisataa nuorta saa uuden paahineen

Tulevana lauantaina asettaa taalla Koillis-Helsingissa reilut kaksi sataa uutta ylioppilasta valkolakin paihansi. Osa on urakoinut
kirjoituksensa kerralla kolmessa vuodessa, osa on kayttinyt enemmain aikaa ja jakanut kirjoitukset useampaan osaan. Jokainen uusi

ylioppilas ansaitsee onnittelut ja mukavan juhlapéivan. Alla listattuna ilmestymisalueemme lukioista valmistuneet ylioppilaat.

HELSINGIN Hyttinen Henrietta
MEDIALUKIO lkonen Johannes
Abdullah Baiar Inkinen Anna-Kaisa
Adamsson Tiia Ivanov Elina
Ahjokannas Mikko Jarkima Jani
Ahjokannas Teemu Jimenez Elias
Ahola Toni Joronen Nikke
Ahonen Pinja Juppi Markus
Ahonen Samppa Jéaskeldinen Tomi
Ahtola Laura Kaeek Joonas

Ali Fatuma Kainulainen Joonas
Arponen Mikko Kamyab Périsa
Bjork Nicolas Karim Arya

Busk Julia Kaukokari Mira
Dinbil Abdillahi Kemila Petri

Eulenberger Maria
Hassan Samsam
Heino Aldo
Hieta-aho Virve
Hietala Toni
Hiltunen Neea
Holopainen Melissa
Honkanen Anne-Mari
Honkanen Jasmine
Honkavaara Eero-
Pekka

Hoppu Heidi
Huovinen Sara
Hynna Mikko

Killenberger Markus
Kin Noah
Kirvesmaki Katarina
Kivinen Ville

Knaapi Jasmin
Kokkinen Janita
Komulainen Tomi
Korelin Pietari
Koskinen Aleksi
Koskinen Nicole
Kruussalu Johhannes
Kujala Lauri
Kyntdaho Veera
Kyyra Karoliina

Lahti Henri
Lahtinen Hanna
Laitinen Merilla
Larionov Peter
Lehto Minna
Lehtonen Vima
Leppaméki Pihla
Liikanen Lassi
Lilja Kristian
Lohvansuu Henriikka
Lukjanova Anetta
Makkonen Erika
Martin Linda
Mattila Olli
Mattinen Olli
Merikallio Nelli
Méahonen Antti
Maki Timo
Nikkola Henna
Nissila Miika
Nivalainen Paula
Nivalainen Tuulia
Nummi Juuso
Nyyssonen Otto
Oksanen Markus
Perala Aino
Pesonen Kaisa
Pietikdinen Sari
Purontakanen Nea

nun kalenterini.
8. Ovatko jatko-opinnot ja
ammatti jo selvilla?

A: FEi ihan, mutta suun-
ta on. Olen lukenut Haaga-
Helian liiketalouden paasy-
kokeisiin. Mutta se jaa ta-
kataskuun, koska heina-
kuussa lahden armeijaan
olettamuksella, ettd jdan
sinne toihin, maanpuolus-
tuskorkeakoulun kautta.
Saattaa minusta myos tul-
la jonkun yrityksen paajoh-
taja.

M: Pidan valivuoden ja
haen Helsingin yliopistoon
lukemaan suomen kielta ja
kotimaista kirjallisuutta.
Toimittajan tyo on ykko-
nen, sitten opettaja ja unel-
ma-ammattini on kirjailija.
9. Misséa néette itsenne
40-vuotiaina?

A: Minna haluaisi olla kir-
jailija ja hoitaa lampaita.
Mini teen jotain kivaa duu-
nia, matkustelen ja rahaa on
paljon.

M: Lapset juoksentelevat
sielld lampaiden kanssa. Ta-
ma on tavallaan vitsi, taval-
laan unelma.

10. Terveisenne lukiota
pohtiville nuorille?

A: Jos vain jaksaa kayda
tunneilla, niin ehdottomas-
ti. Lukio lisdd yleissivistys-
ta. Jos lukeminen ei maistu,
niin muitakin reittejd padsee
hyvin ammattiin.

M: Kannattaa, jos vihin-
kin kiinnostaa. Ei se ollut
niin paha, mita ajattelin tai
mitd varoiteltiin.

Pirjo Pihlajamaa

Pursiainen Riikka Tuuha Diana Laaksonen Mika
Puschmann Severi Tynninen Jenna Laaninen Elina
Péaivakumpu Eero Valtonen Jesse Lahtinen Juho
Raatikainen Matias Vanhanen Werneri Laitasalmi Emilia
Rinne Alex Vierikko Ville Mouhu Anette
Ruismaki Arttu Vahakakela Anna Pulkkinen Risto
Ruotsalainen Emmi Yildirim Zafer Puukko Tessa
Saariniemi Jan Zec Ermin Rajaméki Hanna

Saksa Ella

Salmi Heini
Salmi Oskari
Salonen Joona
Savinainen Tia
Seppénen Joni
Sevon Kia
Sheikh Fardowso
Siermala Dani
Sonerva Ville
Taimela Jonna
Tattari Emma
Tenhivaara Marko
Tenhunen Eero
Tevalin Satu
Tikkala Petra
Tissari Miki-Casimir
Tonkoskuro-

va Katriina
Tuovinen Lotta
Turunen Mari

HELSINGIN UUSI
YHTEISKOULU
Ajetunmobi Foluso
Barakas Stergios
Ghoniem Meriam
Hanhikoski Sofia
Heino Anna
Hietanen Mikael
Hill Elisabet
Hindrell Sanna
Hyytid Nea

Isotalo Arttu
Jokinen Joel
Joskitt Siri
Juntunen Tuomo
Kananen Aleksi
Karppinen Emilia
Klemola Mika
Korpisalo Ida
Koski Jaro

Rantaméaki Anna
Rautakivi Kia
Repo Susanna
Riikonen Emma
Saarela Sini
Saaristo Janne
Saarti Sara
Sevon Liisa
Siirde Saskia
Stenberg Sanna
Tolvanen Tanja
Tuomi Santeri
Vaisto Laura
Virtanen Jasmine

HELSINGIN
YLIOPISTON
VIIKIN NORMAALI-
KOULU

Aho Johan
Airaksinen Robert

Armila Niklas Lassila Petteri Roimu Jori
GonzélezJalo- Lehtonen Anna Rossi Annamaria
nen Emilio Lepisto Essi Rossi Melissa
Haavisto Aapo Levaniemi Antti Saari Jatta

Haltia Essi Levéniemi Mikko Saarinen Nora
Helander Karin Lindqvist Leena Salmi Meimi
Hemila Mikko Lindroos Mira Salminen Andres
Hiltunen Hetti Lius Visa Salo Tuuli

Honkala Heidi Luukkonen Johanna Sanmark Heidi
Huhta Emma Lahteenmaki Lauri Siltamé&ki Benjamin
Huutoniemi Emilia Minkkinen Sara Sinko Jaakko
Islam Bushra Mitt Kai-Liis Taavitsainen Karoliina
Jokinen Saimi Morina Donika Taira Maria

Jukka Antti Muljar Anetta-Angela  Taskinen Sirja-Mari
Jarvi Taavi Mutka Jonna-Jasmin Taskula Sampo
Kaivola Samuli Mykkéanen Anssi Turunen Siri
Kangas Krista Makela Meri Uimonen Juhana
Karjalainen Saana Méntynen Mira Vaaramaa Mirella
Katainen Tuuli Nguyen Hong Virtanen Jenny
Kattelus lida Nikitenkov Mika Wogayehu Hanna
Kauhanen Mikko Nousiainen Minna Varri Aino

Keski-Hynnila Riku
Kielevadinen Venla
Korhonen Riik-
ka-Maria
Korhonen Santeri
Laitinen Krystyna
Laitinen Maija
Lappi Viima

Nykénen Sonja
Oranen Joel
Pakarinen Johanna
Pihlajamaa Kerttu
Pyhéranta Tuomas
Patynen Alli

Rauta Roope
Rautiainen Samuel

Vaariskoski Maija
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m Tapulikaupunki

Mummokuusen julkisen puolustuksen al

Paivéakoti Mintun takaiseen kuuseen ilmestyneen lapun tekijéa on selvinnyt. . Wi
Han on kahdeksanvuotias Alva Fanari Ala-Tikkurilasta. L

—Oli niin kiva huomata juttu
lehdesta! Tyttdreni Alva Fanari
on paperin kirjoittaja. Haus-
kaa, etta muutkin ovat sita lait-
taneet, kertoo alatikkurilalais-
aiti Minna Jorasmaa.

Lahitieto (15.5.2013) kertoi,
kuinka tapulikaupunkilainen
Ulla Toivainen, 90, huomasi
Sikalanmetsdssd vanhan kuu-
sen luona vetoomuksen ja ka-
vi kiinnittdmassa sen paivako-
ti Mintun tyontekijan kanssa
narulla kuuseen. Paperiarkissa
pyydettiin olemaan kaatamatta
mummokuusta.

Minna Jorasmaa kertoo, etta
Alva teki lapun ennen joulua,
jolloin han saikahti. Kuusivan-

huksen kaarnaan oli ilmestynyt
punaista varid. Mummokuusi
ja sen viereiset puut oli aidattu
narulla.

—Naytti silta, ettd metsikko
tuhotaan ja siitd peldstyneend
Alva teki viestin ja kiinnitti sen
kummisedan kanssa kuuseen.

Vililla he ovat kayneet kiin-
nittimassa maahan tippuneen
lapun uudelleen puuhun ja ih-
metelleet, ettei kukaan ole ha-
vittdnyt viestid. Lapussa oli
alun perin teipattuna Alvan te-
kemat paperiset lumihiutaleet-
kin, mutta ne eivat kestaneet
talvea.

Aidin mukaan kuusi on ty-
tolle tirkea merkkipaalu, jota

on pysdhdytty taputtamaan tai
tervehtimian matkalla tarhaan
Alvan vaunuajoista lahtien.

—Nyt Alva kdy Maatullin
koulua ja soittaa vielakin usein
kotimatkalla kulkiessaan py-
sakille, etta on ”mummokuu-
sen kohdalla”.

Alva kutsuu puuta mummo-
kuuseksi, koska se on vanha ja
paksu kuin mummo.

Pirjo Pihlajamaa

Heltyikd puun merkkaaja lapun
aarella vai mita, mutta yhtena
paivana puita ymparodineet
narut olivat kadonneet.

kissansa kanssa.

7

KUULTUA

Kiireisesti piipahtanut rouva kertoi seuranneensa tiukasti Suutarilaan
suunnitteilla olevista siirtolapuutarhamaokeista kirjoittelua ja kyseli,
koska niité voisi ryhtyé varaamaan. Seuraamme edelleen hanketta ja
kerromme kun mokkialuetta ryhdytaan rakentamaan. Viela se ei ole ajankohtaista.

Toimittajat kuulolla Malmintorin kauppakeskuksen 2. kerroksessa kahvila Plaza Moccassa aina ti ja pe klo 10.

X

Omaisuus sitoo. Saa tuh-
laamaan eldmaa. Omai-
suuden puute kahlitsee.
Rahahuolet musertavat.
Jumala lahjoittaa enemman

}_1 L
% Teille ON

-

m Puistola

Kuvassa kukkii Laksyrin-
teen kuusikossa raidallisin
kukin kaenkaali (Oxalis
acetosella), joka tunnetaan
my0s nimelld ketunleipa se-
ka revonrieska. Tama Etela-
Suomessa tyypillinen lehto-
kasvi on pohjoisessa harvi-
nainen.

Vanha kansa on kayttianyt
kasvia muun muassa lanko-
jen virjaykseen, tahranpois-
toaineena sekd hoitanut C-
vitamiinipitoisella kasvilla
samaisen vitamiinin puutos-
taudista eli keripukista kar-
sivia.

Latinankielisen nimen-
sa mukaisesti kdenkaali si-

saltaa happamalle maistu-
vaa oksaalihappoa, jonka
vuoksi kasvi olisi raparpe-

Kéenkaali on vanha keripukkilaake

JOUKO KOMULAINEN

Kéaenkaalin kukinta-aikaa on touko-kesakuu.

rin lailla hyva nauttia mai-
don kanssa.

kuin osaamme pyytad. Ha-
nen rakkautensa vapauttaa
elamaan.

! LAHETYS

Retki lahetysjuhlille

Malmin seurakunnasta tehdaan kaikille avoin retki Lahetysjuhlille Helsingin messu-
keskukseen lauantaina 8.6. Retki tehdaan bussilla ja se on maksuton. Ohjelmaa on
kaikenikaisille. Kaikkiin ohjelmiin on vapaa paasy. Katso ohjelma kokonaisuudessaan
osoitteessa www.lahetysjuhlat.fi.

Siltaméaen seurakuntakodilta retkelle lahdetaan klo 12.15, paluu 18.30 mennessa.
limoittautuminen seurakuntakodille p. 050 380 3843.

Jakomaen kirkon edesta lahdetaan klo 12.30, paluu klo 18.30 mennessa. limoittautu-
minen Tiina Maki-Arvela p. 040 508 7383.

limoittautumiset 1.6. mennessa.

JUHANNUSJUHLAT
Malmin seurakunta jarjestaa juhannusaattona pe 21.6. kaksi juhannusjuhlaa, Kello-
kosken juhlatalossa ja Lohirannan leirikeskuksessa.

Kellokosken juhannusjuhla

Ohjelmassa: ruokailu (broilerikiusaus/kasvislaatikko kasvisruokailijoille, kakkukahvit),
yhteislaulua, kesaisia runoja, psalmi-/taidekavely, makkaran paistoa, iltahartaus.
Bussi 1, 1ahto klo 14.00 Viikin kirkko — 14.05 Pihlajiston srk-koti — 14.10 Pihlajaméaen kirk-
ko (Liusketien puoli) — 14.25 Jakomaen kirkko — 14.30 Puistolan kirkko (Alepan pysakki) —
14.35 Tapulinaukio — Kellokoski, jossa n. klo 15.20

Pirjo Pihlajamaa

ONNITTELUT

Hurrrjasti onnea
Niclakselle
11-vuotissynttérien
johdosta toivottaa
mummi ja vaari &
kummitati Tuula.

Laheta haaparien kuvia tai muita onnittelukuvia osoitteella teija.loponen@
lahitieto.fi tai vie kuva teksteineen Malmintorin kauppakeskuksen Plaza Mocca
-kahvilan luona sijaitsevaan postilaatikkoomme. Kuvat voi myds postittaa
osoitteella Teija Loponen, Vanha Tapanilantie 52, 00730 Hki. Liita postimerkilla
varustettu palautuskuori mukaan, jos haluat kuvan takaisin.

Jalmarin ja Jennan pikkuveli

(53cm ja 4140g) syntyi ‘ k

18.3.2013 ja sai kasteessa nimen Juhana Eemil Samuel.
Lapsistaan onnelliset, Johanna ja Jarkko Ruokonen.

Bussi 2, 1ahto6 klo 14.00 Pukinméen srk-koti — 14.05 Malmin kirkko — 14.15 Tapanilan tori —
14.25 Siltamé&en ostarin parkki — Kellokoski, jossa n. klo 15.20.
Paluukuljetus lahtee Kellokoskelta klo 19.30.

Lohirannan juhannusjuhla

Ohjelmassa: ruokailu (kinkkukiusaus ja lohikeitto), saunomista (oma pyyhe ja uima-
puku mukaan), ulkopeleja, puuhapisteita, rintanapin tekoa, laulutuokio- ja leikkeja,
hiljaisuuden huone, makkaran paistoa, ilta paattyy yhteiseen juhlaan.

Bussi 1, laht6 klo 16.00 Viikin kirkko — 16.05 Pihlajiston srk-koti — 16.10 Pihlajaméaen
kirkko (Liusketien puoli) — klo 16.25 Jakoméaen kirkko — 16.30 Puistolan kirkko (Alepan
pysakki) — 16.35 Tapulinaukio — Lohiranta, jossa n. klo 17.30

Bussi 2, 1aht6 klo 16.00 Pukinméen srk-koti — 16.05 Malmin kirkko — 16.15 Tapanilan tori
— 16.25 Siltaméaen ostarin parkki — Lohiranta, jossa n. klo 17.30

Paluukuljetus lahtee Lohirannasta klo 22.

HINTA Kummankin juhlan hinta on aikuisilta 15 € (sis. bussikuljetuksen ja tarjoilut),
alle 15-vuotiaat maksutta. Mukaan voi tulla myds omalla autolla, jolloin tarjoilusta
veloitetaan 8 €. Bussimatkalaisten on hyva varata tasaraha.

ILMOITTAUTUMINEN juhliin 14.6. mennessa kirkkoherranvirastoon p. 09 2340 4400
ma—pe klo 9-15.

Malmin seurakunta p. 09 2340 4400
www.helsinginseurakunnat.fi/malmi
Seurakunta facebookissa:
www.facebook.com/malminseurakunta

KirRkkO HELSINGISSA

‘ ' MALMIN SEURAKUNTA




10 ®m Teema

Kauneuden ja terveyden hyva olo

HIERONTA
KATARIINA

TARJOAA RIPAUKSEN
YLELLISYYTTA ARKEEWN,

* KLASSINEN * MANIKYYRIT
HIERONTA * RAKENNEKYNNET
* JALKAHOIDOT * LAHJAKORTIT

HOLLYWOOD NAILS
KESATARJOUS

* RAKENNEKYNNET  * VARPAAN-
60,- (ormso)  KYSIEN GEELAUS +
* GEELAUKSET JALKAHOITO

40.- (norm 60,-) 60.- (norm 80,-)

TARJOUS VOIMASSA 31.7. ASTI

Ajanvaraukset 040-521 4094
Paivolantie 21 B, Tapanila
www.hierontakatariina.fi

KYNSISTUDIO
BLANCO PERLA

Geelirakennekynnet
LCN kestolakkaus
Kasi- ja jalkahoidot
Varpaankynsien
geelaus/kestolakkaus
Ripsienpidennykset

Katso tarjoukset
www.blancoperia.com
puh. 045-858 9495
Leskirouva
Freytaginkuja 15 A 1, Viikki

Parturi-Kampaamo

Varaathan aikasi
kevaan juhlia varten ajoissa!!

Terveisin Sanna, Elina, Outi, Tanja, Nelli,
Alex ja Joni

Suojaa couperosa-iho

auringolta

Thana auringonpaiste saattaa aiheuttaa poskipaihin

yllattavia punaisia laikkuja.

Moni kérsii tietdmat-
taan couperosa-ihos-
ta, eika osaa siksi estaa
punaisten laikkien kehit-

tymistd. Couperosa on hius-
verisuonten laajentumisesta

Herkimmin couperosaa
esiintyy kuivalla ja herkal-
14 iholla. Taipumus coupe-
rosaan on usein perinnol-
linen, mutta myoés monet
muut tekijit, kuten ilmas-

misesta aiheutuva kylman ja
kuuman vaihtelu iholla, se-
ka mekaaninen rasitus, jota
voi olla liian voimakas pesu,
kuorinta ja hieronta.

- Fysioterapia
- Voice massage
- Akupunktio
- Lymfaterapia

PHYTOMER tai Exuviance
kasvohoito seka kestovarit

HUIPUS'IOSITTY

?g Kampaamo-Parturi johtgv:aa [.).unakkuu.tt.a ihql— ton vaihtelut ja nautintoai- C ouperosasta kdrsivan
S P o o L Ve la. Sitd esiintyy yleisimmin neet vaikuttavat ihon kun- tulisi valttdd runsasta
oskissa ja nendnpielissd, toon. Ruokavaliollakin voi  kahvin juontia, alkoholia,
2 L 2O LOSET | |oiissa | inpielissi Ruokavaliollakin voi  kahvin juontia, alkoholi
5 " joskus myos kaulalla ja sen ~ siis estdd couperosan pahe-  tupakkaa ja mausteista ruo-
?g; IH%%II,(L]?!’AT alapuolella. nemista. kaa. My®és jotkin ladkeai-
u neet, kuten kortisoni, ja iho-
?g; Ll Ot TS ouperosa on ldahinnd tyypille sopimattomat hoi-
Permispak. alk. 85€ . o .
o e esteettinen haitta, joka  totuotteet voivat pahentaa
Parturityo alk. 25€ . U .
R Edenneessi | pahenee vuosien myo6td. iho-ongelmia.
?g; Tervetuloa! 1 Ihon punakkuutta voidaan ~ Edenneessd couperosassa
P V."“ifh‘“‘ o ?ogper Osfflssa ' hoitaa siihen kehitetyilli sddnnélliset hoidot kosme-
N saannolliset hoidot 1 voiteilla ja ulkonakohaittoja  tologin ja lddkérin vastaan-
Eoy ? kosmetologin ! lievittad laserhoidolla. Cou-  otoilla helpottavat tilannet-
R Schwarzkopt ‘2 laskarin | Perosan pahenemisen ennal-  ta.
?g; www.kampaamo-loser.fi J . 1 tachkdisyssd tirkeitd tekijéi- ~ Useimmissa alueemme
Pl i‘ 3858 375 : vastaanotoilla ' td ovat terveelliset elimdn-  kauneushoitoloissa on tar-
?g 040-831 9626 helpottavat 1 tavat, ihon suojaaminen ja jolla myds nimenomaan
Vilppulantie 26 (siipibalia) tilannetta. ! hyvé kotihoito. couperosa-iholle sopivia
E ot 14“91";’4 ok Perityn ihotyypin lisaksi  hoitoja ja lisdksi niistd kan-
S o liettu, Jare couperosaa aiheuttavat au- nattaa kysya hyvid kotihoi-
%> ilta-aikoja sop. muk ringon UV-siteily, pakkanen totuotteita.
S Asiakasparkki No 13 Bussit 74/77A/577 ja Viima, esimerkiksi sauno- TL
Jalkahoitola
PIRKKO PASANEN Jalkahoitaja AT OSTEOPAATTI Sari Hakasaari
A g Vanha Tapanilantie 88
Pl\‘zh‘l 09-374 1,3;12 09-3402028 050 5368135 ¢ www.sarihakasaari.fi
alminraitti 4- .
(KATUTASO) Malminraitti 12 Tarjous -15 %
RESTER(-)ITYJ ALKOJENHOITAJA 00700 Helsinki myos hieronnat, voimassa 30.6.2013 asti
IHANAT KOSTEUTTAVAT

ripsiin ja kulmiin

m 11D,-

monipuoliset menetelmat. 3
Kokemuksen tuoma varmuus. 2
Iho/keho/onnellisuusvalmennus.

Sinulle, joka arvostat tyon laatua.

KAUNEUS/TERVEYSHOITOLA

r |

www.annelijalava.fi
Puistolan asema

| Anneli Jalava Ajanvaraus 050-555 4782

Yla-Malmin torilla 1dhella Sinua

Helenan Salonki

KANTA-ASIAKASEDUT!
YLA-MALMIN TORI 3 puh. 222 7786 avoinna ark. 9-18, la 9-14 tai sop. muk.
Myos ilman ajanvarausta.

RE&5/4
GRAF

Tervetuloa uudet ja
vanhat asiakkaani!

CI JITRIM"

B i I

Fax:

Kuntoutus

Karppinen

Latokartanontie 7 A
00700 Helsinki
Puh: D20 755 B155
09-345 5565

www.kuntoutus-karppinen.net

W Kauppakeskus Malmin Nova i
— Citymarketin alapuolella, Soi_din_tie 1 :l‘.-f B RASI LIALAI N E N
WELLA Puh. 351 5981 www.zois.fi NEIA Fysioterapeutit: so KE RO I NTI
Johanna Jokinen Ismo Hameenniemi .
s D || KirsiKyyra Heli Inkinen kauneuspiste  NAISILLE joka
KAUNEUSHOITOLA KIRSI KURKINEN Rittta Piiinen Sari Sélen TORSTAI
* kasvohoidot mm. e kési- seké jalkahoidot pR AVA
. ﬁ!trat_ "ﬁ";%’li"a . sfozgr?ain;i]ﬁ; a-a-h%kis;i;elyt Malmin kauppatie 18, 00700 Helsinki -
® hiontanol ® ripsi- u \var H H H H /] H
* kasvolymfa . rigsipér'mz'aner?ttij ! Pwstolantorl 1 ’ 00760 HGlSInkI Malmintorin liikekeskus 3.kerros Vain ’
* meikkaus e Aroma/intial.hieronnat pUh 09_389 630 4 050 593 0091 ) Tarjoukset vomassa
ioia'f;fi'nnlfaa;ﬂ'?a':?‘éﬂao7oo Helsinki WWW. puistolanfysioterapia_com www.prava.fi 275 - 30.6:2013
\_P- 050-542 8714 o Varaa aika HETI 050-593 0091
s N - - - e p
Rauhallinen, kiireeton hoitola, Tayden palvelun parturi-kampaamo ja kauneudenhoitola,




Apteekeista on
saatavilla virtsan-
karkailusta karsiville
myo6s kertakayttoisia
pikkuhousuja.

—Nama ovat mainiot
my6s matkoille, seka
tapahtumiin, joissa
wc:hen ei helposti paase.
Nama raidalliset housut
ovat miehille tarkoitetut,
esittelee Kirsi Pietila.

Pieni yskiisy ja
poksyyn lirahtaa
pari pisaraa
virtsaa. Tuo
vaiva on varsin
yleinen etenkin
ikdantyvilla
naisilla.

2 5—6O-Vuotiaista nai-
sista inkontinenssia,
eli virtsankarkailua esiintyy
20 prosentilla ja yli 70-vuo-
tiaista ldhes 60 prosentilla.

Vaivan yleisyydesta ker-
too sekin, ettd markettien
hyllyilld on melkoiset méda-
rat erilaisia Tena-tuotteita,
jotka soveltuvat tavallisia
pikkuhousunsuojia parem-
min virtsankarkailusta kar-
siville.

—Meilla oli apteekissa juu-
ri Tenan esittelyviikot ja tay-
tyy sanoa, etta seka esitteli-
jd, ettd me apteekin vaki yl-
lityimme sita, kuinka pal-
jon tadltd haettiin miesten
Tena-tuotteita, kertoo Mal-
min apteekkari Kirsi Pietila.

Miesten Tena-tuotteet

Koillis-Helsingin Lahitieto 295203

TEIJA LOPONEN

Inkontinenssi on

luultua yleisempaa

loppuivat kesken, mutta
myos naisten laajentuneesta
valikoimasta oltiin kiinnos-
tuneita.

—Naiset nditd tuotteita
puolisoilleen hakivat, ilmei-

sesti naisten on edelleen hel-
pompi puhua tillaisista in-
tiimeistd ongelmista. Tuote-
valikoima on niin laaja, etta
apua kannattaa kysya, silla
tilattava valikoima on huo-

Tania
Orismaa-Suvinen
SKY-kosmetologi

Puh. (09) 222 5123

Kauneus-salonki Tania

Hot Nails Kuumat
minilakkasavyt ovat nyt taalla!!

ﬁ[ =

MAKE-UP STUDIO
Hehkuva kesall

Avoinna: ma-pe 10-17
Muina aikoina sop. mukaan
Puistolantori 5, 00760 Helsinki

m MAKE-UP STUDIO

mattavasti hyllyistd 16yty-
via suurempi. Moni nainen
uskaltaa myos kysya lan-
tionpohjajumpasta ja sii-
hen voimme neuvoa avuksi
emdtinkuulien kayttod, Pie-
tila kertoo.

pteekista ohjataan
my0s ottamaan yhteyt-
ta laakariin, jos vaiva tun-
tuu hyvin hankalalta.
—Raskaudenjilkeisen virt-
sankarkailun saa helposti it-
sekin kuriin lantionpohjali-
haksia jumppaamalla, mut-
ta lddkariltd voi myos saa-
da ldhettaa fysioterapeutille,
mikali jumppaliikkeiden to-
teuttamiseen tarvitsee apua.
Toisinaan vaivaan saatetaan
tarvita myos laakitysta, ap-
teekkari tietda.

V irtsankarkailua voi
esiintya rasituksen tai
ponnistuksen yhteydessa,
tai potilaalla voi olla pakon-
omainen virtsaamisen tarve.
Naistentautien ja synny-
tysten erikoislaakari, do-
sentti Tomi Mikkola ker-
too, etta virtsainkontinens-
sin riskitekijoitd ovat ika,
ylipaino, tupakointi, synny-
tykset, kohdunpoisto ja pe-

ritty sidekudosheikkous.

—Ponnistusinkontinens-

sin lievaa muotoa hoidetaan
lantionpohjalihasjumpalla,
vaikea muoto leikkauksella.
Iki ja ylipaino heikentdvat

tulosta, Mikkola toteaa.
Teija Loponen

Kuorinta
Ja naamiot
fekeva

aa
hiuksille

Kesalla hiukset saattavat
joutua koville, silli uiminen
meri- tai kloorivedessa,

sekd aurinko ja

saunominen kuluttavat hiuksia.

I< loori- tai merivedessa uinnin jalkeen hiukset pitdisi
heti pesta hyvin valttden kuitenkin kovin voimak-
kaita shampoita. Mita useammin hiukset pesee, sita ke-
vyemmin pesevd shampoo riittaa.

Hiuksille kannattaa myos antaa kesidkaudella ravit-
seva naamio kerran viikossa. Naamio on hyva levittaa
pyyhekuiviin hiuksiin ja antaa sen vaikuttaa 10-15 mi-
nuuttia. Saunan lampo tehostaa naamion imeytymista,
mutta saunassa hiukset tulee suojata pyyhkeelld, ettei
kuumuus vahingoita niita lisad.

y0s hiuspohja kuivuu helposti kesilla, joten kuo-
rinta parin viikon vilein tekee paanahalle hyvaa.
Auringossa oleskellessa hiukset pitaisi suojata huivilla
tai aurinkohatulla, jotta ne eivat altistuisi voimakkaalle
UV-valolle. Keskipaivan aurinko noin yhdestitoista kol-
meen on ankarin porotukseltaan. Jos paahineen pito ei
miellytd, voi kayttad UV-suojaa sisiltavaa hiussuihketta.
Ja on parempi laittaa hiuksiin UV-suojaavaa hiussuih-
ketta jo ennen kotoa lahtoa, ettei se unohdu.
Auringonottoon sopivia hiustuotteita voi ky-
sya omalta kampaajalta, joka tuntee hius-
laatusi ja osaa neuvoa parhaan mah-
dollisen avun hiusten kuivu-
misen ja haalistumisen es-
toon.
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MPS—TuWe paatyi
pistejakoon

Jalkapallo Kolmonen

Lahen Pojat
suupala Atleticolle,
MPS ja PuilU jaivat
pinnoitta

Menneen viikon saldo

ei ollut ihanteellinen.
Alueen kolmesta Kolmosen
jengista vain MPS/Atletico
Malmi oli voittoisa.

Se riepotteli Lahden
Kisapuistossa Lahen Poikia
selvin 5-0 luvuin.

MPS edustukselle taas
ei Hangon keksi hymyillyt,
sikalainen FC HIK passitti
malmilaiset himamatkalle
4-0 tappion kera.

PuiU ajoi perjantaina
miinaan Koudan
nurmikenttaavauksessa.
Kevaan ennatyskatsomo
sai todeta vierailijan Lohjan
Pallon olleen etukateen
odotettua kovempi joukkue.
LoPa kellisti PuiU:n maalein
1-2.

Vakuuttavasti kauden aloittanut
MPS/Atletico Malmi oli vakuutta-
va myos Lahdessa. Lahen Pojat
isdnnoivat ottelujarjestelyjd, mutta
“ticoticot” ottelua. Voittajasta ei
ollut hetkeakaan epaselvyytta. Jo
tauolla tilanne oli 0-2, malmilais-
ten maalintekijoind Samu Nurmi-
nen ja Niko Ruokolainen. Toisella
jaksolla Alfred Sinnemaki tehtaili
itselleen puhtaan hattutempun
tehden kolme perdkkaista maalia.
Nima kun ynnataan yhteen lahte-
laisten nollaa vastaan niin loppu-
tulos oli 0-5. Voiton jilkeen ticot
patsastelevat sarjassa kolmantena,
vain pinnan johtavaa Viikingit/2:ta
jaljessa.

MPS:n edustuksen Hangon
reissusta ei riitd paljon revitelta-
vaa. Isanta FC HIK kehrisi Ruk-
ki Areenalla niukalla pelaajaringil-
14 olleesta Malmista kirkkaan 4-0
voiton.

PuiU odotti saavansa koti-
Koudalle vastaansa heikomman
LoPa:n kuin se olikaan. PuiU pysyi
lohjalaisten kyydissa vain ensi jak-
son, mennen 1-0 johtoonkin Sa-
my Talatin rankkarimaalilla. Pian
LoPa tasoitti ja teki viela ensi jak-
son viimeisilld sekunneilla padtos-
luvut 1-2. llman PuiU:n loisto-ot-
telun pelannutta Aleksi Helande-
ria kotijoukkueen tukkapolly olisi
voinut olla pahempi.

Pallo pyorii lahiviikon aikana seu-
raavasti: Perjantaina 31.5. klo
18.00 MPS edustus saa Mosan
nurmella vastaansa aina vaaralli-
sen AC Vantaan. Lauantaina 1.6.
klo 14.00 MPS/Atletico Malmi
avaa nurmikautensa Hyvinkdan
Palloseuraa vastaan Ala-Malmin
nurmella ja PuiU kohtaa samana
paivana klo 14.00 Myllypuron
nurmella sarjajohtaja FC Mylly-
puron. Tiistaina 4.6. Ticot kohtaa-
vat HerTo:n Myllypuron nurmel-
la.

Ja reilun viikon paist, torstaina
6.6. klo 19.30 Puistolan nurmella
edessa siintaa odotettu paikallis-
vaantd PuiU-MPS.

Heimo Laaksonen

Lauantaina aurinkoiselle
Tapanilan nurmelle saapui
vieraita Turusta. TuWe
majailee sarjataulukossa
vain kahden pisteen paassa
sarjaa johtavasta kotijoukkue

MPS:sta.

Ottelu lahti varsin hyvin kdyn-
tiin etenkin Malmin Kaunii-
den & Keltaisten osalta. Pallon
hallinta oli hyvaa ja hyokkayk-
sid saatiin luotua. Maalin teos-
sa ei vaan onnistuttu, laukauk-
set suuntautuivat joko yli tai ohi,
ja ne mitkd menivat tolppien va-
liin, poimi vahvoja otteita esit-
tanyt TuWe:n maalivahti Anna
Tamminen.

Malmittarien vahva ote jat-
kui ja kun ottelua oli kdyty noin
puolituntia asettui MPS:n kol-
matta kulmapotkua antamaan
Karolina Hurmerinta. Talld ker-
taa pallossa ei ollutkaan ensim-
maiisena TuWe maalivahti, vaan
vield viime kaudella PK-35 B-
SM:ssi pelannut lina Pesonen,
joka ponnisti korkeimmalle ja
oikeaoppisesti puski pallon ver-
kon perille. Tilanne 1-0.

Ottelun jatkuessa alkoi my0s
turkulaisten peli kulkea parem-
min ja paremmin. TuWe sai ai-
ka-ajoin luotua varsin hyvaa
painetta MPS maalille, mutta
kotijoukkeen maalia vartioinut
Riikka Pehkonen teki turkulais-
ten yritykset tyhjiksi loistavilla

torjunnoillaan.

Ensimmadisen puoliajan viimei-
nen kymmenminuuttinen vdan-
nettiin tasaisesti, joskin lievassa
turkulaiskomennossa. Lieneekd
Malmittarien pohkeissa alkanut
painaa raskas peliviikko?

Toisen puoliajan alku ei tuonut
suuria muutoksia peliin. Kum-
matkin joukkueet jaksoivat yrit-
tdd ja pelasivat tarkasti. TuWe
ei halunnut lahtea pisteitta koti-
matkalle, ja alkoi satsata enem-
min ja enemmadn hyokkdyk-
seen. Kun ottelun loppu alkoi

Ottelun avausmaalin tehnyt nuori lina Pesonen.

hdimottad pddsi pienen MPS
puolustuksen uinahduksen joh-
dosta Tuwen sahikkid Taija
Tomber riistimédan paluupallon
ja tasoittamaan tilanteeksi 1-1.

Ottelun viimeiset minuutit oli-
vat varsinaista flipperid. Kum-
matkin joukkueet hakivat rai-
vokkaasti voittomaalia ja mal-
milaisista lahimpana juuri ennen
ottelun loppumista oli Riikka
Hannula. Tilld kertaa TuWe:n
maalivahti veti pidemman kor-
ren.

Pistejaon myota naytti siltd, et-
td sarjan karkipaikka olisi vaih-

Jalkapallo, naiset 1 div.

PETRI LUNKI

tumassa. Vahvaa kevitta pelaa-
va Tips oli samaan aikaan Rau-
malla ja oli hyvinkin oletettavaa,
ettd tikkurilalaiset
toisivat tiydet pisteet tuliaisi-
na. Mutta raumalaiset olivat ol-
leet toista mieltd ja myos Rau-
malla oli paadytty pistejakoon.
Kari Silfver

» Malmin Kauniiden ja Keltaisten
pelit jatkuvat 2.6, jolloin joukkue
matkustaa Kemioon KSF :n
vieraaksi.

 Seuraava kotiottelu pelataan
15.6. Tapanilan nurmella.

Jalkapallo, naiset Suomen Cup

MPS:n naiset Suomen Cupin

neljannelle kierrokselle

Keskiviikkoiltana sateen
liukastamalla Tapanilan
nurmella nahtiin varsin
jannittava ja vaiherikas
Suomen Cupin kolmannen
kierroksen ottelu FC
Kontu—-MPS.

MPS sytytti Kontun kokeneen
ryhmin esittimaan parastaan.
Pelid tahkottiin ensin taydet 90
minuuttia tilanteessa 1-1, sitd
seurasi kaksi 15 minuutin jat-
koeraa.

Itse ottelu alkoi verkkaisel-
la vauhdilla, kumpikaan jouk-
kue ei saanut ensimmdisen var-
tin aikana luotua vaarallisia ti-
lanteita. Kun oli pelattu noin
puoli tuntia, nahtiin ensimmai-
nen vaarallinen tilanne MPS:n
maalilla. Kaukaa tullut laukaus
muutti voimakkaan tuulen myo-
td yllattaen suuntaa, mutta tolp-
pa oli kokeneen MPS vahti Riik-
ka Pehkosen paras kaveri. Het-
ken paasta Kontulla oli kulman
jalkitilanteesta mahdollisuus
tehda avausmaali, mutta se ei

onnistunut talld kertaa.

My6s MPS sai pelin juonesta
kiinni ja Jaana Hyttisella oli pa-
rikin paikkaa laittaa pallo Kon-
tun verkkoon. Lieneeko ensikos-
ketus nurmeen ja viela markaan
sellaiseen tuottanut tuskaa, silld
tauolle ldhdettiin tasatilantees-
sa 0-0.

Toiselle puoliajalle MPS sai
taakseen myotituulen ja paik-
koja alkoi tulla. Noin 50 pelimi-
nuutilla Jenna Brand siirsi Mal-
min Kauniit& Keltaiset 0-1 joh-
toon. Kontu ei lannistunut vaan
16i lisdd hoyrya. Ifeoma Kulma-
la vahvana ja nopeana oli jatku-
vasti Malmin puolustuksen kiu-
sana ja vuosia liigassa pelanneen
Saida Harkdsen ja paluun ken-
tille tehneen Jenni Morottojan
oli oltava tarkkana.

Ottelu eteni 0-1 tilanteessa
aivan ottelun viime minuuteil-
le, kun hieman epdonnistuneen
purkupallon seurauksena Kon-
tun Angelica Pulkkinen paa-
si tasoittamaan tilanteeksi 1-1
ja edessd oli kaksi 15 minuutin
jatkoerad. MPS:ll4 oli mahdol-
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Jaana Hyttinen MPS:n hytkkéayksen karkena.

lisuus siirtya johtoon ensimmai-
sen jatkoeran alussa, kun Kon-
tu-pelaaja rikkoi Jenna Brandia
rangaistualueen sisilld rangais-
tuspotkun arvoisesti. Mutta kun
ei niin ei, palloa ei tallikain ker-
taa saatu vastustajan maaliin.
Ottelun sankariksi nousi MPS
kasvatti Saara Hurme. 111 pe-
liminuutilla Saara paasi MPS:n
painostuksen paatteeksi lauko-
maan noin 20 metristd kovaa

ylariman alle. Vieraiden maali-
vahti sai hieman sormiaan eteen,
mutta laukauksessa oli niin pal-
jon ytya, ettd pallo kimposi yla-
riman kautta maaliin ja loppu-
tulos 1-2 oli sinetoity.

Malmin Kauniit & Keltai-
set jatkaa siis Suomen Cupin 4.
kierrokselle, johon selviad kah-
deksan parasta joukkuetta. Ot-
teluparit arvotaan 6.-7.6.

Kari Silfver
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Pihlis goes Blues ja roots

Koillis-Helsingin Lahitieto 295203

Koko perheen |
festarin
paaesiintyjana on |
Marjo Leinonen E
Huff’n’ Puff. |

Pihlajamaki goes Blues soi rytmikkaasti jo seitsemdnnen kerran ja jalleen talkoovoimin.

Maksuttoman ja pdihteettoman
Pihlis goes blues festivaalin paaesiin-
tyjand on Marjo Leinonen Huff n’
Puff. Tunnelmaa luovat myds
Luthor’s Dream, Lena & the Slide
Brothers ja Little Willie & The Night
Train.

Vuodesta 2007 jarjestetty ja aina
vain paisunut tapahtuma toteutetaan

edelleen talkoovoimin. Bluesin ko-
ko tuotto kaytetdan seuraavan vuo-
den festivaalijdrjestelyihin. Festivaa-
lin jarjestdvit Pihlajamaki-seura ja
sosiaali- ja terveysviraston aluetyon
yksikko. Festari on tarkoitettu koko
perheelle yhdessa viihtymiseen hyvin
musiikin parissa.

Festarin paiesiintyja Marjo Leino-
nen on luonut pitkdn uran kotimai-
sen rockin ja rytmimusiikin saralla
laulajana ja lauluntekijani. Hanta on
laulusointinsa ansiosta verrattu Janis
Jopliniin. Marjo Leinosen tuore
Huff’n’ Puff -albumi on tiukka groo-
ve’n’ roll kooste. Mahtavan svengin
taustabandissd saavat aikaan kitaristi

Julius Heikkila, trumpetisti Antero
Priha, saksofonisti Panu ”Saxman”
Syrjanen, rumpali Sami ”Sande” Vet-
tenranta sekd basisti Matti Vallius.

Marjo Leinonen esiintyy tana kesa-
na myos Porin Jazzeissa.

Pihlajamaki goes Blues on myos
osa Helsinki-viikkoa.

TL

Pihlis goes Blues

la 8.6. klo 14-18

Klo 14 Luthor’'s Dream
Klo 15 Lena & The
Slide Brothers

Klo 16 Little Willie

& The Night Train

Klo 17 Marjo Leinonen
Huff'n’ Puff

Viiksekkaat pojat vetivat enemman kuin mahtui

Malmin Mieslaulajien Jun-
nu Vainion kappaleista
koostettuun konserttiin
viikko sitten olisi osallistu-
nut paljon enemman viked
kuin mitd Malmitalon saliin
mabhtui.

—Malmitalon ja meidian
kasityksemme mukaan 13-
hes 100 kuulijaa enemman
olisi ollut tulossa kuuntele-
maan meitd. Taman vuok-
si paatimme jdrjestda Mal-
mitalon kanssa Vanhoja-
poikia viiksekkditd -kon-
sertin hiotun uusinnan 3.
lokakuuta, ihan siis yleison
pyynnosta, kertoo Heimo
Kaukolinna Malmin Mies-

laulajista.

Kaukolinna uskoo vah-
vasti, ettd avaintekija kon-
sertin suosioon on sen iki-
suosittu aihe. Juuri Juha
Vainion taiteellinen tuotan-
to on konsertin menestyste-
kija. Ei niinkaan esimerkiksi
se, ettd sattuu olemaan Jun-
nun syntyman merkkivuosi.

Kaukolinna lisdd konser-
tin tiedotuksesta vastaava-
na, ettd yhtend menestys-
tekijand oli myos markki-
nointiviestinnan nayttavyys
ja lehdessa ollut ennakko-
juttu.

Mieslaulajat toteavat, et-
td vaikka yleison suitsutus

KATIA GIRS-METSI

Mieslaulajat Vanhoja poikia viiksekkaita —laulun tunnelmissa uudistetuissa asuissaan. Teemalaulu esitettiin Taito
Saaren hanurisdestyksen elavdittdmana Elisa Vierimaan johdolla.

syn harjoituksissa, Kauko-
linna toteaa.
Teija Loponen

Lauluja ja ohjelmistoa hio-
taan vield kevailld Kurikan
kuorovierailulla ja alkusyk-

si syyta korjata.
—Voi olla ettd joku kappa-
leista menee jopa vaihtoon.

Malmitalossa ylenpalttista
olikin, he itse huomasivat
joitain asioita, jotka syksyk-
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JAKOMAKI

Taidenayttely

Jakomaen taidekerhon
kevéatnayttely toukokuun
ajan Jakoméaen kirjastossa,
Jakoméenkuja 3. Esilla Ansa
Mielosen, Hellin Ojasen

ja Lilia Pollan maalauksia.
Kirjasto on auki ma—to klo
9-19, pe 9-16 ja la 10-16.

MALMI

Kaartin soittokunta
Leikkipuisto Traktorin,
Tyynelankujan paa, kesékauden
avajaisissa ma 3.6. klo 11
esiintyy Kaartin soittokunnan
varusmiesorkesteri.

Malmin seurakunnasta
Tanaan ke 29.5. klo 18 Malmin
srk:n kirkkoherra Pertti Simola
kertoo yhdesta Suomen suu-
rimmista, Malmin 60-vuotiaasta
seurakunnasta. Tilaisuuden
jérjestédd Malmi-Seura Malmin
kirkolla, vapaa paasy.
Linturetkelle

Maailman ymparistopaivan
iltana, ke 5.6. kdydaan kat-
selemassa ja kuuntelemassa
kesdillan laululintuja ja muuta
kesaista luontoa Malmin lento-
kentan laidalla. Kokoontuminen
lentokenttaa kiertavalla ulkoi-
lutiella Tasankotien kohdalla
kello 22. Lintuasiantuntijoiksi
ovat lupautuneet vanhat

lintuharrastajat, apulaiskau-
punginjohtaja Pekka Sauri

ja Koillis-Helsingin Vihreista
Hannu Tuominen.

Malmin Rintamaveteraanit
jasenten teatteriretki Heinolaan
ti 23.7. L&hto klo 8 Malmin
Korupajalta, Markkinatie 6.
Laivalla Lahdesta Heinolaan,
lounastamme laivalla. Klo

15 komedia Diivat. Retken
hinta 40 e. Sit.iim. 25.6.
mennesséa puh. 040 544
9173 tai 050 5288 449.
Ompelemaan

uusi vapaaehtoisten
ompeluryhmé& kokoontuu ke
klo 9.30-11.30 tydpajalla,
ommellaan keséhattuja talon
asukkaille. Neulekahvilassa to
klo 9.30-12 tavataan mukavia
ihmisia kahvikupposen &éarella
ja virkataan isodidinnelioita
lahjoituslangoista. Niista
kootaan peitteita talon
asukkaille. Syystien palve-
lukeskus, Takaniityntie 3.
Stadin juhlaorkesteri

esiintyy to 30.5. kello
14.30-15.30 ravintolatilassa.
Syystien palvelukeskus,
sisdankaynti Takaniityntie 3.
ESKOn harrastukset
Tukiyhdistys ESKOn harras-
tustoimintaa Malmin toiminta-
keskuksessa, Kirkonkylantie 2:
ma uinti omakustannushinnalla
klo 11-12 Tarjan johdolla, ke
ké&sitydkerho klo 12—-15.30,
englanninkielen keskusteluryh-
mé& klo 11 Seijan johdolla, to
ruotsinkielen keskusteluryhma
klo 11 Tuulan johdolla, leidit
klo 13 Ritva I:n johdolla.
Koillis-Helsingin Seniorit
Hattujuhla 4.6. klo 13
Syystiella. Pihalla pidettéavaan
kesdjuhlaan tulevien toivotaan
kantavan hienoa tai/ja hupaisaa
hattua. Ohjelmassa kuorolau-
lua, lausuntaa ja yhteislaulua.
Tanssikurssit

Malmin Tydvéentalolla

Takaniitynkuja 9 to 30.5. klo
18-21 cha cha, ti 4.6. klo
18-21 jenkat, kuviohumppa.
Syystien palvelukeskus
Liikuntaa ja erilaisia harras-
tusryhmia ma-pe kesa-elokuu
klo 8—16. Takaniitynkuja 3.
Perennanvaihtotori to 6.6. kio
10-13 sisépihalla. Vaihdossa
perennoja ja taimia.

Tartu hiireen

Maksutonta atk-opastusta
senioreille ja ty6ttémille pe
9-15.15. Syystien palvelukes-
kuksessa. Varaa aika infosta
p. 09 310 58413, tai paikan
paéllé. Takaniitynkuja 3.
Juhani von Boehm

Maisemia ja vapaita
henkilokuvia. Nakyvaksi
tehdaan myos teosten
syntyvaiheet luonnoksista
lopullisiin teoksiin. Malmitalon
galleria 23.5. — 14.6. Vapaa
paasy. Avoinna 27.5. alkaen
kesdaika: ma—to 9-20, pe
9-18 ja la—su suljettu.

Kasilla — taitoa —

iloa — muotoa
Taito-kasitydkoulu Helsky —
aikuisten paattotyonayttely
ma 20.5.—la 1.6. Malmitalon
parvella, 2 krs. K&sitydkoulu
jarjestad késityon taiteen
perusopetusta lapsille, nuorille
ja aikuisille yleisen oppimé&é&réan
mukaisesti. Talla kertaa on
vuoro ihailla aikuisopiskeli-
joiden kadentaitoja parven
nayttelyssa. Vapaa pééasy.
Kaupunkitanssit

Foksia harjoitellaan ke 5.6. klo
17.30 Ala-Malmin puistossa tai
sateella Malmitalon aulassa.
Mukaan voi lahted joko yksin,
kaksin tai joukolla opettele-
maan paritanssia. Jokaisella
kerralla on vuorossa eri tanssi.
Mukaan mukavat jalkineet.
Helsinki-péivana 12.6. vuoros-
sa on jive ja seuraavalla viikolla
hidas valssi. Vapaa paasy.

Kortteja kirjastossa
Malmin kirjaston vitriinissa on esillla Ala-Malmilla asuvan
Arjan Oksasen askartelemia kortteja.

Materiaali on pitkalti kierratettyd, lehdista ja lahjapapereista leikattuja kuvia. Pienillé yksityiskohdilla
korteista saa yksildllisia ja erilaisiin tilaisuuksiin sopivia viemisid. Kortit ovat esilla vield pari viikkoa.

PIHLAJAMAKI

Rap-konsertti

Raikas kesd 2013 Pihlajamaen
nuorisopuistossa 4.6. klo
16-19. Paihteetdn maksuton
tapahtuma. Jarj. yhteistydsséa
Arabian nuorisotalon musiik-
kitoimen kanssa. Esiintyjina
Kovan luokan kuumotus,
Deeku ja Jeppe seka Jontti

ja Shaka. Konsertin lopuksi
arvontaa, esittelyja ym.
Kaupunginosaradio Pihlis
Lahiradio 100,3MHz ma 3.6.
klo 19.30. Aluetydn Pihlajamaki
goes Blues-spesiaali!
Pihlajamé&en jakalat

Ti 4.6. tutustutaan Pihliksessa
jakaliin ja muihinkin maanla-
heisiin kasveihin. Lahto kello
17. Rapakiventien ja Lucina
Hagmanin kujan risteyksesta.
Retkellda n&hdaén Helsingin
suurimmat hiidenkirnut, lehtoa
ja huikeat nékymét upeasti

kukkivalta kallion laelta. Paluu
klo 20.30 Pihlajaméen
ostoskeskukselle. Jarj. Hgin
luonnonsuojeluyhdistys.
Vapaa paasy, ei ennakkoilm.
Pihlajamaki goes Blues

La 8.6. klo 14-18 ilmaisfesti-
vaali Kiillepuistossa. Esiintyjina
Marjo Leinonen Huff'n’ Puff,
Lena & The Slide Brothers,
Little Willie & The Night

Train ja Luthor’s Dream.

PUISTOLA

Puistojumppaa

Puistolan Urheilijoiden keséan
puistojumpat 13.5.-20.6. ja
1.8.-29.8. Puistolan VPK:n
lahistolla, katso tarkemmin
PuiU:n nettisivuilta. Ti 18—
18.55 kahvakuula, ti 19-19.55
venyttely (Huom! alkaa viikolla
24), ke 17 1755 akrobatia/
kehonhallinta, to 18—-18.55

gymstick, t0o19—-19.55 kahva-
kuula. Muutokset mahdollisia,
saavaraus. Oma jumppamatto!
Kertamaksu 5 e, vain kateinen
tai liikuntasetelit.

PUKINMAKI

Taidetta tarjolla
Pukinmékeldisen taiteilijan
Katja Intosen maalauksia,
taidegrafiikkaa ja installaatioita
esilla kirjastossa, Kenttakuja
12, toukokuun ajan.

Kesdillan kavelylle
Lahdetdéan ti 11.6. klo 19
Pukinmé&en rantapuiston
hiekkakentaltd. Parin kilometrin
matka jokivarressa kévellaan
jokaiselle sopivaan tahtiin.
Kavelijoille ilmainen arpa:
palkintoina Kunnon Kisa
-kirjoja ja T-paitoja. Vapaa
padsy. Jarj. Pukinmaen Kisa

ry. Lisét. www.pukinmaenkisa.

Villasukkia voi
myads Kirjailla.

Alla: Todellinen
kasityokassi.

Rottingista villasukkiin

Kdsilld - taitoa — iloa — muotoa Taito-kasityokoulu

Helskyn aikuisten paattotyo-nayttely tarjoaa
hauskaa katseltavaa ja hienoja portfolioita.

Malmitalon parvella olevassa Kasilla — tai-
toa — iloa —muotoa paattbtyonayttelyssa

on naytilla Aiku 2 -ryhman paattotyot seka
nelivuotiset opinnot yhteen kokoavat port-

foliot.

Opiskelijat ovat hyddyntaneet aiemmin
oppimaansa ja kokemaansa suunnittele-
malla ja valmistamalla p&att6tyon vapaava-

sé on kokeiltu muun
muassa huovuttamista,

neulomista, punomista ja kirjontaa. Lisaksi
esilla on esimerkkeja Aiku 2 -ryhmén opis-

kelijoiden muista kasityokoulun aikana te-

kemista toista.

aukioloaikoina.

lintaisella kasitydn osa-alueella. Paattotois-

Nayttely on esilla 1.6. saakka Malmitalon

Teija Loponen

joistaan.

Juhani von Boehmin néayttely Kehittely
Malmitalon galleriassa koostuu hé&nen vii-
meaikaisista maisema- ja henkildkuvasar-

Ty6t valaisevat samalla taiteilijan tydsken-
telytapaa. Von Boehm aloittaa tavallisesti
valitun aiheen maalaamisen tekemall& pie-
nikokoisia luonnoksia tai tutkielmia, joiden
avulla on helppo tarkistaa, kuinka ajatuk-

Kehittely

tannodssa.

Juhani von Boehmin
maalauksia
Malmitalon Galleriassa
23.5-14.6.

Vapaa paasy.

Juhani von Boehm,
Kaarien silta, 2012,
6ljy levylle kiinnitetylle
kankaalle.

sissa ollut maalaussuunnitelma toimii kay-

Yleensa taiteilija maalaa lopulliseen ko-

koon paria rinnakkaista versiota, jotka

maalauksen aikana tukevat toisiaan.

Malmitalon néyttelyssa esitellédn maala-
usaiheitten kehittelyd useammassa eri ta-
pauksessa.

TL



Koillis-Helsingin Lahitieto 295203

fi tai 050 5814118. Jumpat
alkavat hein&kuussa.
Linturetki

Vantaanjoen maastoon su
16.6. aamulla klo 6 Pukinméen
rantapuiston matonpesupaikan
luota. Kavelldan rauhallisesti
joenrantaa pitkin lintuja havain-
noiden ja niiden laulua kuun-
nellen. Retken kesto 2-3 tuntia.
Oppaana Markku Varhimo.
Vapaa paasy. Jarj. Pukinméaen
Kisa ry. Lisat. www.pukinma-
enkisa.fi tai 050 5814118.

SILTAMAKI

Korttelituvassa lauletaan
Pe 31.5. klo 12 liikunnallinen

yhteislaulutuokio, kesto 60 min.

Ohjelmassa kehon lammittelya,
uusien ja vanhojen laulujen
opettelua sekd yhdessa
laulamista. Tuokio sopii kaiken-
ikéisille kuntoon, liikuntakykyyn
tai laulutaitoon katsomatta.
Vetdjana musiikkikasvattaja
Tanja Varha. Siltamé&en srk-salli.

TAPANILA

Mosapiknik

Tapanilan torilla su 9.6. klo

14-17. Kéytanndssa piknik
jatkuu kello 14 jalkeen niin

kauan kuin ruokaa ja iloista

seurustelua riittdd. Oma poyta,

tuolit ja evaat. Seuraa on
paikan paalla. Saavaraus.
Tuunausta ja tarinoita

on Tapanilan kirjaston suosittu
keséakurssi 7—12-v. toisella
kesélomaviikolla 10.—14.6. klo
13-15. Kurssilla askarrellaan,
tarinoidaan, k&ydaan pikni-
killd ja tehddén kaikenlaista
kesékivaa! Kurssi on ilmainen.
[Im. puh. 09 31085073 tai
Tapanilan kirjastossa.

Juhlan aika

Juhla aika — taidetta lahjaksi
-néyttelyssd on mukana kuusi
taiteilijaa, Ulla Hietanen,

Sari livarinen, Mari Leskinen,
Raili Puuronen, Mau Salmi

ja Paivi Uljas. Galleria

viiled punanen, Péaivolantie 20.
Nayttely avoinna toukokuun

loppuun, aukioloajat ti 13—20,
ke—to 13-18, pe 9-15,

la—su suljettu toukokuussa.
Kesékerhoja

Tapanilan Kotien Puolesta

ja Tapanilan Elakkeensaajat
keséatoimintaa: Ulkobocciaa ja
molkyn peluuta Tapanilan torilla
tiklo 10-11, 11.6. alkaen 27.8.
asti. Kesékerho Tapanilan
Tyévaentalolla, Sompiontie

4, ti klo 11.30-12.30 alkaa
11.6. jatkuen 27.8. asti.
Luonnonkukkien paiva
Tapanila-Seura jarjestaa
Ahojen ja metsien matarat
-kukkaiskavelyn Fallkullan
kartanon ympaéristoon su 16.6.
klo 11-13. Laht6 Fallkullan
kotieldintilan pihalta klo 11.
Oppaina Hannu ja Eira Ormio.

TAPULIKAUPUNKI

Tapulin elakelaiset
Valamoon |&hdemme su 2.6.
klo 8.30. Laht6 tapahtuu
Tapulista Valintatalon edesta.

TOYRYNUMMI

Harrastekerho

Leikkipuisto Kesannossa
kokoontuu joka toinen ke
(parittomat vkt) harrastekerho
klo 18-21. Avoin kaikille.
Mahdollisuus erilaisiin omiin
harrasteisiin, joihin kotona

ei ole mahdollisuutta lasten

tai tilan puutteen vuoksi.
Materiaalit ja tarvikkeet tuo
jokainen itse, seuraa loytyy pai-
kan paalté. Os. Kesantotie 13.

VIIKKI

Vuodevaatekerdys

Viikin kirkon diakoniatyén vuo-
devaatekerdykseen voi lahjoit-
taa ehjid ja puhtaita vuodevaat-
teita, seké hygieniatuotteita,
joiden tulee olla avaamattomia.
Tavaraa otetaan vastaan

Viikin kirkolla toukokuun
loppuun. Soittamalla numeroon
09 2340 4429 voi varmistaa,
ollaanko kirkolla paikalla.

Lahimenot-palstalle voi lahettaa Koillis-Helsinkia koskevia menovinkkeja. Etusijalla ovat maksuttomat tapahtumat.

Toimitus voi muokata seka lyhentéa teksteja. Vinkit tulee lahettaa vimeistaan torstaina klo 15 menness4, jotta ne ehtivéat seuraavan
keskiviikon lehteen. Vinkit voi lahettda osoitteella teija.loponen@lahitieto@fi

HAMMASLAAKARIT

Valmistan yksilolliset
hampaat
toiveittenne
mukaisesti.

ERIKOISHAMMASTEKNIKKO

ERKKI JANATUINEN

* KOKOPROTEESIT
* POHJAUKSET
* KORJAUKSET

Kirkonkylantie 6, MALMI Puh. 09 351 4113

mﬂs'

Helsmkl

Malmin raitti 4 B
00700 Helsinki

Hammasléakdarit:
P&ivi Metsola

Pertta Laaksonen
Sanna Korpinen-Torkko
Suuhygienisti:

Tiina Kokko

Puh. 09 345 3350

www.hammaskulmahelsinki.fi

MALMIN
HAMMAS

HAMMASLAAKARIT

Tarja Metsidaro
Majlis Paader
Piivi Voutilainen
Maria Renqvist

Suuhygienistipalvelut

Kelan suoraveloitus

Malmin kauppatie 18, 4. krs
Malmintorin liikekeskus

P.351 5015

www.malminhammas.com

Koillis-Helsingin
Lahitieto

www.ldhitieto.fi
Loydat nettisivuilta paikal-
lisia menovinkkeja ja na-
koislehden pdf:na.

Voit myos osallistua
lehden tekoon lahettamalla
sivuston kautta Koillis-
Helsinkiin liittyvia juttu-
vinkkeja ja kuvia.

Koillis-Helsingin Ldhitieto
kuuluu sinulle.

OPTIKOT

SILMALAAKARIT
MALMILLA

Arto Palkama, Antti Kuoppala, Janka Diemb,
Hannu Uusitalo, Raimo Uusitalo

Ajanvaraus
ma-pe 10-18, la 10-14 (keséla sulj.)
Puh. 044 731 7000, (09) 345 4292
MALMINTORIN
SILMATUTKIMUSKESKUS

Malminkauppatie 18 (Prisma) 2. krs

(Samassa tilassa Optikko Sjoblom)

VARILUX

MALMILLA

Mikko Saari

Antti Valtasaari
AJANVARAUS
Puh. 345 1727

Ark. 9-18,
la9-14

www.malminoptiikka.fi

Malminkaari 15,
Malmin Nova, katutaso

Puh. (09) 345 1265

SILMALAAKARIT

Macvin Opruxkxa Ocevin Opriikka

VARILUX

OGELISSA
Sirkku Laine

AJANVARAUS
Puh. 875 1868
Ark. 10-18,
la9-14

www.ogelinoptitkka.fl

Kylanvanhimmantie 29
Liikekeskus Ogeli, katutaso

Puh. (09) 875 1868

TILITOIMISTOJA

Kirjanpito ja
muut hallintopalvelut
tehokkaasti ja edullisesti,
my6s OSTOLASKUJEN
SAHKOINEN KIERRATYS
ja NETTIPALVELU

Wl

T WirWia lhy

Vilppulantie 10, Helsinki

Puh. 010 425 0190 WinWin.fi

DATAMEDIA

/ il
www.datamediatilit.fi

Puh.
09-3508 320 (™

_,..-”"L

e

Taloushallintoliitte

PALVELUJA TARJOTAAN

Soita ilmainen mittaus

20v.
P ORIKAIHDIN

Yla-Malmin tori 3, 00700 Helsinki

@ Salekaihtimet
o Rullaverhot

® Pystylamellit
® Markiisit

Puh. 09 -385 2393
wwuw.torikaihdin.fi

Fax09-351 1693
info@torikaihdin.fi

Uudet ja
Kéaytetyt
renkaat ja
vanteet
edullisesti

www.kumho.fi

KU MJ/-IQ{X =

renkaat L 'y

Jaahdytintie 24,
Tattarisuo, Hki 77
P. 09 388 1345
ark.9-17

Keharengas Oy

www.keharengas.fi

Puutavara A. AIKAS 0};82\

Akkutie 19, Tattarisuo p. 09-389 1596, 09-389

Avoinna ark. 8-17 la. suljettu
- Sahatavarat. - Hoylatavarat. - Paneelit.
- Maalatut listat. - Koristelistat. - Mdf-listat.
- Kyllastetyt terassilaudat, ruskeat ja vihreéat.
- Havu- koivu- filmipinta vanerilevyt.
- Melamiinilevyjen mé&aramittasahaus
- Puutavaran katkaisu ja kotiinkuljetus

AUTONASENNUS JA HUOLTO

LAUKKANEN
p. 09-347 4321, 0400-467 925
RATTITIE 20, Tattarisuo ark. 7.30-17

® Maaraaikaishuollot @ [Imastointihuollot

® Pakokaasumittaukset, bensa 13€ ® OBD-mittaukset 13€
® Katsastuskorjaukset ® Katsastuspalvelut

® Renkaiden vaihto alk. 20€ @ Kausiséilytys 50€

® Eberspacher asennukset/myynti/huolto @ Sijaisauto

Kaikenlaiset kuljetukset MITOIN KUIN MITOIN
ISO Pakettiauto, Uusi ilme keittioon
1-3 miestd C S sor raneot
TST-PALVELUT Oy
045-8793 937 ||| ™ MirTausPALVELD®
Soita: Erkki 0500 503357
Mikko 040 9311466
Kattoremontit gasatssizt
Peltisepantyot
Vesikourut Vesikourut
Tikkaat -20% Tikkaat
Lumiesteet Lu"f'eSteet
Kattojen pesut

ja maalaukset

limainen tarjous/
korjausarvio

050 594 2992

kjkmestarit.fi
Kotitalousvdhennysmahd.

www.uudenmaanpeltityo.fi

0400 453 959

TEHTAANMYYMALA:
Jaspilankatu 2

Koillis-Helsingin Lahitieto

ILMOITUSVARAUKSET
myyntipaallikko Jussi Haapasaari, _ S—
puh. 050 595 3233, -
jussihaapasaari@hotmail.com
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zapalvelu Oy
389 3636 p il
zapalvelu. turvallinen!

Paras valikoima heti varastosta!

e Akutfautoon, veneeseen, mokille
mopoon;ivapaa-aikaan, ~
oo SIS Iahes{kkeen kayttoon.

Adltawahkmmlssa ETIUE]
itfja Startit kaikkiin"autoihin!

) ETUKUPONKI

aﬁﬂg Té&lld kupongilla ilmainen akun

ja latauksen mittaus.

myGsiasennettuna’. s S \ivo 207
t sa{/‘k@ ADITA Voimassa 14.6.2013 asti.

O il ADITAY. ..

Adita Oy Valuraudantie 1 00700 Helsinki 0207 789 789 www.adita.fi

A

ll'i | ?@@g
Vallultut (3m2) varastot S
| kolmekshku\ukaudekm

ﬁ;hmtaan 50, ,/.mkuukaum !
%
’

Varastotilaa:

Kodin tavaroille

Yrityksen kirjanpidolle ym.
Turvallinen ja valvottu
Kuiva, lammin ja valoisa

d

Kotivarasto

Valuraudantie 1
00700 Helsinki
Puh. 0207 789 770
www.kotivarasto.fi




