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LEVIKKI 37600 » ALA-TIKKURILA, ALPPIKYLA, HEIKINLAAKSO, JAKOMAKI, LATOKARTANO, MALMI, PIHLAJAMAKI, PIHLAJISTO, PUISTOLA, WWW lahitieto fl
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Wollialon, | BECSM PUHDASTA TULEE!

PARTURI-KAMPAAMO Kehylksglttﬁ_r?éit s
Puhelin (09) 340 5585 SR

Kuukauden kamppis!

Laadukas ja edullinen!

Aqrinkorqidat, Y~ ‘ € Olemme tiyden palvelun mattopestlo. O

leikkaus ja Meilli on ammattitoitoinen henkiltkunta, loodukkaat

foonaus € koneet seki varsin kilpailukykyiset hinnat. ’

Pitkien hiusten lisa +8€

KCCOLOR UUTTA!

oppilastyét =40% normaalihinnoista s e L( EDULLINEN Meilta myos
Tt ; vaatteiden

kemialliset

Meiltd nyt myos laadukkaat

Aloe Vera
-hyvinvointituotteet!

Salon Wellcome VANTAAN Antaksentie 4, Retail Park, puh. (09) 873 3610,
Eskolantie 2, Pukinméki MATTOPESU ma-pe 9-20, lo 9-14

00720 Helsinki www.vantaanmattopesu.fi
www.salonwellcome.fi

Auki sopimuksen mukaan!

“KI

SUUTARILA OKT PUISTOLA OKT

| .I.tﬁenﬁlzrst.ﬁ ja zsaa.vaa.l kiintei.st:dn-. .
s et Huollammeja

(] [ ] [ ] [ ]
korjaamme kaikki merkit

Haaranen

Omakotitalo 4 h, k, s, n. 150m?2. 'aaranen.
RV 1950. Tontti 1083 m2. Kiinteistonvalittaja,

Kaupungin vesi ja viemari 1977. ' . LKV, osakas

Varaava ydsahkolammitys. 044 367 7747
Talo kaipaa kunnostusta.

Hp. 210,000 €. Ohjaskuja 4 tarja.haaranen@kodista.fi Mekonomen

e - i oo "y ¥ Paivi

Omakotitalo 4 h, k, s, n. 90 m? TAPANILA ASUNTOTONTTI birmes Huolla autosi
+ erillinen talousrakennus Tapanilan keskustassa tasainen (s N li uo to

n. 50 me. Rv 1951. Tontti 885 m2.  tontti 695 m?, ro yht. 280 m2, ~7 %%“t'"e;m“e va,

Peruskorjattu 2011-2013. Kau- Asuntojen lukumaaraé ei rajattu. IAl, 0sakas - o —

kol&mpo. Lammityskulut 11006/ Tontilla purettava rakennus. 040 938 8999 K_a;kﬂlg henkl.loautoﬂle. N s
vuosi. Hp. 295.000 €. Hp. 280.000 €. Kuulijantie 4 paivi.pirmnes@kodista.i « Oljynvaihto vaatimusten mukaisella 6ljylla maksa erlssa!

- Oljynsuodatin
« Kattava kuntotarkastus Hae luottoa Mekonomen toimi-
pisteessd tai mekonomen fi

Saturnuksentie 12
HEIKINLAAKSO

MALMI OKT PIENTALOTONTTI Annis

[ P |
Mansardikattoinen vanha oma- Kovapohjainen nsirinnetont .j | Viljander
kotitalo rauhallisella paikalla = i ij
kadun passs, ei ohiajoa. 3 h, k, 639 M. Rakennusoikeus 160 m. & leyay;at;neuvonel”a’ o
s, n. 100 m?, ylakerrassa erillinen Kaukoldmpé tontin rajalla. Yhtié ‘g w044 517 1705 o
yksi6 h, k, halli n. 45 m2. Oma perustettu, varainsiirtovero 2 %. .
a Hp. 175.000 € Kirvestie 11 norm.195€

tontti 616 m2 Hp. 249.000 € annis.viljander@kodista.fi

Kylanraitti 3 .. s s .

Y SILTAMAKI PIENTALOTONTTI Markku Kaupan padlle Tieturva 6 Kk
LAAJASALO OKT . . 2 Viljander
Omakotitalo 4 h. k. s. n. 103 m? Tasainen tontti 724 m?, saa inteistonvalittai

AR rakentaa 2 asuntoa. Rakennus- Kiinteistonvalittaja,

G
; 3}
2
¥ ullakko n. 40 m?. Rv. 1986. oikeus 145 m? (181 m?). Kaikki ﬁ LKV, LW, YKV,
-

Kuntotarkastettu 7/2014. - ks osakas
Tonttiosuus n. 1023 m2. palvelut kdvelymatkan paassa. . . ‘ ‘
Hp. 335.000 €. Jollaksentie 19 Hp. 178.000 €. Seulastentie 1 L 050 524 48.54 . Tarjoushinta voimassa 306. asti.

markku.viljander@kodista.fi

Meilla auktorisoidut kiinteistonarvioitsijat

tekevit arviokirjoja eri tarkoituksiin ?2:::::':3;"&“)’5 Viinikka Oy Mekonomen

Heikinlaakso Sienitie 34, Helsinki

LKV KAUKO KOSK'NEN OY [ A] Kirkonkyléntie 11, 0293005500 heikinlaakso@autonkorjausnet Autohuolto
Malminkaari 5, 00700 Helsinki, p. 09 351 1155 00700 Helsinki Korso UranuksenkujaIE, Vantaa
kauko.koskinen@lkvkaukokoskinen.fi 050461 8787 0293005501 korso@autonkorjausnet

www.lkvkaukokoskinen.fi www.kodista.fi




Kauppakaarre 1 7
00700 Helsinki TERVETULOA HYVAAN
p. 09345 2625, HAMMASHOITOON

p. 09 345 5846
www.malminhmlfi
My6s nettiajanvaraus!

e Malmilla jo yli 30v.
* Ei toimistomaksua

SUNNUNTAIKIRPPIS YLA-MALMIN TORILLA
JOKA SUNNUNTAI 28.6 ALKAEN KELLO 9-15.

Paikkamaksu edullinen 20 e siséltaen myyntipoydan.
Ei ennakkovarauksia.
Paikalla my6s kahvio ja muuta mukavaa, tervetuloa viihtymaan!
Info 044 213 8803

OLEMME AVOINNA JUHANNUKSENA

Pe 19.6. klo 10.30-(02)

La20.6.  klo12-(02)

Su 21.6. klo 12-22

Ravintola Kaart18 tarjoaa 1!w\arsd

Jul/\awwusw\akkam{' parjantaina

klo 18 alkaen

Keittio normaalisti auki ﬂ

www.kaaril8.fi

Pukinmaenkaari 18, 00780 Helsinki.

Tervetuloa ostoksille, kahville tai

KESA-
TEHOPESU

wash

Puhtain auto

Tallé kupongilla

19,90€

(norm 2790€)

Etu voimassa vain Neste Oil Malmilla
& Metsalassa 31.7.2015 saakka,
etua ei voi yhdistad muihin tarjouksiin.

% Yhden pysahdyksen taktiikka.

Halutessasi kuumavahalla

Péiakirjoitus -
TEIJA Fl
LOPONEN % l

Valon aikaa

uhannus tarkoittaa valon ja keskikesidn

juhlaa. Viilean alkukesan vuoksi ei haluaisi

uskoa, etta kesa on jo puolessa vilissd, kun

siita ei ole pahemmin pdissyt nauttimaan.
Valoa toki on riittanyt. Juhannuksesta tekee
valon juhlan sen sijoittuminen kesdpdivinseisa-
uksen ldhelle, tina suvena kesapaivinseisaus on
heti juhannuspiivdn jalkeen, sunnuntaina.
Kesiapdivanseisauksen aikaan aurinko paistaa
keskipdivalld kohtisuoraan taivaalta ja sunnun-
tain jilkeen yo alkaa taas pidentyi. Jotkut jo
odottavatkin innolla elokuun pimenevii iltoja.
Itse nauttisin mielelldni aurinkoisista ja valoisis-
ta pdivistd ja illoista.

Juhannus on Helsingissa jannd tapahtuma. Kau-
punki hiljenee niin, ettd turistit ovat aivan
ihmeissdadan. Juhannusaattona aamupdaivasta
nikyy viela toreilla juhannusherkkujen hakijoi-
ta, sitten tulee autiota. Vain Seurasaaressa ja
muutamissa muissa luonnonlaheisissa paikoissa
on ihmisia koolla. Valtaosa kaupunkilaisista
ldhtee mokeilleen tai vanhoille asuinseuduilleen
nauttimaan pitkasta viikonlopusta. Stadiin jaa-
ville koittaa rauhalliset ajat. Helsinki-pdivana
sen sijaan riitti vilskettd. Viked oli tungokseen
asti kaupungilla. My6s Puistolan Satakielikier-
roksella koettiin ennitysyleiso, sateeton sda
innosti ihmiset ldhtemaan parituntiselle lenkille
yomyohaisella. Asiaa saattoi edesauttaa myos

Leppoisaa juhannusta
ja aurinkoista
kesdpdivanseisausta
kaikille Lahitiedon

lukijoille!

se, ettd tdnd vuonna Helsinki-paiva ja Satakieli-
kierros osuivat perjantaille ja osallistujat saivat
siis lauantaina nukkua pidempain.

Perjantain juhlallisuuksiin kuului myos vuoden
helsinkilaisten urheilijoiden nimeaminen. Toyry-
nummella asuva Riku Holopainen sai kunnian
tulla nimitetyksi vuoden nuoreksi helsinkilaisur-
heilijaksi. Oli ilo katsella, kuinka Riku otti ilah-
tuneena palkinnon vastaan ja suoriutui mainios-
ti my0s pienestd kiitospuheesta urheilukuului-
suuksien keskelld. Kohtelias ja vaatimaton Erdn
kasvatti on oiva esimerkki muille nuorille urhei-
lijoille. Lukiossa hyvin menestyva ja lajiinsa
intohimoisesti ja vahvasti sitoutuva nuorukai-
nen ei stipendirahojakaan aio heti tuhlailla,
vaan laittaa ne sddastoon. Tiukka harjoittelu jat-
kuu ja niiden my6ta haaveetkin voivat toteutua.
Onnittelut Rikulle!

HENKILOAUTON

OLJYNVAIHTO

AUTOKORJAAMO - KAIKKI MERKIT

pesemadn mokkitien pélyt autostasil HELSINGIN
N NIDIESEL

VUODESTA 1966

HUOLTO

ILMASTOINTI-

% Yhden pysahdyksen taktiikka.

PEHM
LaAenioef

Tallé kupongilla

15€

(20,90¢)

Neste
.~ Metsala

| 49€

(norm. 69,-)

Etu voimassa vain Neste Oil Malmilla
& Metsdlassda 31.7.2015 saakka,

etua ei voi yhdistad muihin tarjouksiin. Pakettiautot 79 € (norm. 99,-)

Tarjous voimassa 31.7.2015 saakka Tarjous voimassa 31.7.2015 saakka

OITA JA VARAA!
09-387 9282

Autotallintie 19,
Tattarisuo

AVOINNA
MA-TO 8-17, PE 8-16

(JUHANNUSAATTONA PE 19 6. SULJETTU)

Juhannuks\’%nﬂ Ia
|°k° pal Nyt myynniss&
LR y6s rengassarjat,
kysy edulliset
hinckamme! 0
:Sis. tasapainotus-
| ja asennustydn

f TYKKAA MEISTA!

Yhteistyossa:
Neste Oil K-market Malmi
& Neste Oil Metséala

puh. 050 595 3233, jussi.haapasaari@Iahitieto.fi. ULKOASUVASTAAVA: ESWE Suunnittelu / Sirkka Wallin, TAITTO JA ILMOITUSVALMISTUS: Janina Issakainen, janina.issakainen@lahitieto.fi, puh. 044
9738 529 KUSTANTAJA: Koillis-Helsingin Lahitieto Oy. PAINO: Sanomapaino, Vantaa 2014. PAINOS: 37 600 kpl. JAKELU: Helsingin Jakelu-Expert Oy. Jakeluh&iriét www.jakelupalaute.fi tai ma—pe klo

| : Koillis—Helsingin Lahitieto Numero 25/2015. * Keskiviikko 17.6.2015. * 3. vuosikerta. |
i KOILLIS-HELSINGIN LAHITIETO ’ JAKELUALUE: postinumerot Helsinki 70-79: Alppikyld, Ala-Tikkurila, Jakomé&ki, Malmi, Pihlajamaki, Pihlajisto, Puistola, Pukinméki, Siltamaki, . 1
! Suutarila, Tapanila, Tapaninvainio, Tapulikaupunki, Viikki. TOIMITUS: Postiosoite Askartie 3—5, 00700 Helsinki, sisdénkaynti Malmin raitti 4. E E :
i PAATOIMITTAJA: Telja Loponen puh. 050 590 6675, teija.loponen@lahitieto.fi. TOIMITTAJA: Pirjo Pihlajamaa, puh. 045 348 9373, pirjo.pihlajamaa@lahitieto.fi. ILMOITUSMYYNTI: Jussi Haapasaari, E |
1 1
| |
1 1
1 1

[

9-16 puh. 02900 10040. limoitus keskiviikon jakamattomasta Léhitiedosta mieluiten heti torstaina.
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Riku Holopaisesta vuoden

nuori helsinkilaisurheilija

Toyrynummessa asuva 17-vuotias
Tapanilan Eran salibandypelaaja
Riku Holopainen yllattyi iloisesti
kuullessaan valinnastaan vuoden
nuoreksi urheilijaksi. - Todella iso
kunnia, nuorukainen kiitteli.

Helsinki-
paivana
12.6. Toolon
kisahallissa
palkittiin
10 000 euron stipendilla
Vuoden helsinkildisurheili-
jaksi parhaillaan Bakussa
kilpailumatkalla oleva voi-
mistelija Tomi Tuuha. Vuo-
den 2015 helsinkildisseu-
raksi valittiin HNMKY ry
eli Helsingin Nuorten Mies-
ten Kristillinen Yhdistys,
joka sai 5000 euron stipen-
din. Vuoden nuori helsinki-
ldisurheilija —tittelin sai sali-
bandypelaaja Riku Holo-
painen, joka palkittiin 2 500
euron stipendilla. Saman-
suuruisen stipendin sai ryt-
misen voimistelun valmen-
taja Laura Ahonen, joka
valittiin Vuoden helsinki-
laisvalmentajaksi.
Palkintojen saajat valitsee
vuosittain Helsingin kau-
punginhallituksen valitsema
urheilupalkintotoimikunta.
Palkinnot luovuttivat Kisa-
hallissa apulaiskaupungin-
johtaja Ritva Viljanen ja ur-
heilupalkintotoimikunnan
varapuheenjohtaja Heimo
Laaksonen.

Vuoden nuoren helsinki-
ldisurheilijan salibandype-
laaja Riku Holopaisen
valinnassa urheilupalkinto-
toimikunta kiinnitti huomi-
ota Holopaisen isoon roo-
liin nuorten salibandymaa-

joukkueessa sen voittaessa
kultaa MM-kisoissa 2015
Ruotsissa.

—Oli hienoa, ettd paisin
mukaan pelaamaan nuor-
ten salibandymaajoukkuee-
seen, mutta tahan valintaan
en silti olisi uskonut, Riku
Holopainen pohdiskeli pal-
kinnon pokattuaan.

Riku kertoo aloittaneen-
sa salibandyn pelaamisen
jo joskus kolmivuotiaana,
Eridn joukkueissa han on pe-
lannut kahdeksan vuotta.

—Salibandyssa kiehtoo pe-
lin nopeus, mui-
takin lajeja ko-
keillut Make-
lanrinteen ur-
heilulukiota
kayva Riku to-
teaa.

Urheilus-
sa menesty-
misen salai-
suudeksi han
kertoo into-
himon ja si-
toutumisen.

Rikulla it-
sellian on
vain 10 mi-
nuutin filla-
rimatka Ta-
panilan Ur-
heilukes-
kukselle,
joten har-
joittele-
massa on
helppoa
kayda.

Riku toivoo, ettid
MM-kisojen finaa-

Riku Holopainen
suhtautuu
salibandyyn
intohimoisesti.

Malmilaiset kylavaarit palkittiin. Sivu 5.

Uusi kevyen liikenteen reitti
idan ja koillisen valille

Kivikkoon aiotaan tehdi kaksi hallia, joista toinen on si-
sdampumarata ja toinen agilityhalli.

Hallien takia alueelle pitda tehda asemakaavamuutos.
Alue on Tattarisuon pohjavesialuetta. Asemakaavatyossa
on tarkoitus turvata Malmin ja Kivikon vélinen kevyen lii-
kenteen yhteys. Se on linjattu kulkemaan Malmin lento-
kentéan kohdalta Lahdenvaylan poikki.

Osallistumis- ja arviointisuunnitelma seké kaavan ha-
vainneaineisto I6ytyvat muun muassa Helsingin kaupun-
gin kaupunkisuunnitteluviraston verkkosivuilta. Palautetta
voi antaa heindkuun. 3. paivaan asti. Kaavaa tekee arkki-
tehti Kaisa Karilas.

PP

Koululle miljoonan
vaistotilat
m Pihlajamaki

Pihlajamaen ala-asteen koulun pihalle tulee vaist6-
tilat koulun peruskorjauksen ajaksi. Lucina Hagmanin
kuja 3:een rakennettava parakkikylad on kaytossa taman
vuoden elokuusta vuoden 2017 huhtikuun loppuun asti.

Helsinki maksaa vaistotilasta Cramo Finland Oy:lle
vuokraa veroineen noin miljoona euroa koko sopimus-
ajalta. Vuokrasumma kasvaa, jos vaistotilaa tarvitaan
vuokrasopimusjakson jalkeenkin.

Kaupunki varautuu maksamaan myds vaistotilan
suunnittelusta, rakennuttamisesta ja varustelusta 40 000
euroa plus verot.

PP

TEIJA LOPONEN

Vuoden nuori urheilija —~kunniakirjan Riku Holopaiselle ojensi
urheilupalkintotoimikunnan varapuheenjohtaja Heimo Laaksonen.

lit saataisiin Suomeen ja han

]

b5 .
olisi niissa mukana tuomas- S_ahbandyssa i
sa voiton kotiin. Haaveena kiehtoo Pehn '
on paistd miesten maajouk- nopeus” :
k . - - '
ueeseen -Riku Holopainen |

Teija Loponen

Gardenialla ei toivoa
m Viikki

Viikin trooppisen puutarhan kohtaloa on kasitelty eilen
kaupunginhallituksessa. Esityslistan mukaan kaupungin
konsernijaosto ei nde muuta mahdollisuutta, kuin pyytaa
kaupunginhallitusta lopettamaan Oy Gardenia-Helsinki Ab
vuoteen 2016 mennessa johtuen yhtion kehnosta talou-
desta.

Gardenian taman vuoden tappion ennustetaan olevan
246 254 euroa. Viime vuonna tappiota koitui 202 857 euroa.
Vuonna 2013 sita oli 145 101 euroa. Tappioiden syyna on
muun muassa se, ettd kaupungin opetusvirasto ei enaa
juurikaan osta Gardenian palveluita.

Yhtion omistavat padaosakas Helsingin kaupunki ja kym-
menen prosentin osuuden omistava Helsingin yliopisto.

PP
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Pari senttid muuta kivetystad korkeammalla oleviin
laattoihin kompastuu helposti. Torikauppiaiden
mukaan niin on jo kdynytkin.

Kivet kompastuttavat

m Malmi
Yla-Malmin torilla kulkevat saavat katsoa jalkoi-
hinsa, jos haluavat edeta ilman kompastumisvaaraa.

Viime kesadinen irtonaisten ja keikkuvien laattojen on-
gelma on jélleen noussut esiin. Isommat laattakivet ovat
nousseet osin paikaltaan muuta kivetysta korkeam-
malle, jolloin niihin helposti kompastuu.

My6és laattojen vélissa oleva isot raot ovat ikévia eten-
kin korkokengilla kulkevilla, korko jaa helposti jumiin ki-
vien valiin. Viime kesana korjauspartio ilmestyi pikaisesti
paikalle rakennusvirastolle tehdyn ilmoituksen jalkeen,
saa nahda ollaanko tana keséna yhta nopeita.

TL

Kuka vei telineet?

m Tapanila
Tapanilasta varastettiin rakennustyémaalta Cramon
vuokratelineet. Vorojen mukaan lahteneet rakennusteli-
neet ovat 2300 euron arvoiset. Asiasta on tehty poliisille
rikosilmoitus.

TL

Rattijuoppo kaahasi
varastetulla autolla

m Pihlajamaki

Autoilija yliattyi Pihlajamaentien ja Ketokivenkaaren
risteyksen puhallusratsiasta niin, ettd han kaasutteli kar-
kuun toissa lauantaina kello 02 aikaan.

Poliisi jahtasi kuskia, joka ajoi pain punaisia ja usei-
den suojateiden ja risteyksien ohi pysahtymatta. Koske-
lantien 40 km/h rajoitusalueella mittari naytti 160 km/h.

Reitti eteni Viikintien ja Koskelantien kautta Veturitielle,
jossa kuski menetti autonsa hallinnan ja térmasi valopyl-
vaaseen. Kuljettaja vietiin poliisin pahnoille.

Hanta epailladn moottorikulkuneuvon kayttévarkau-
desta, torkeasta lilkkenneturvallisuuden vaarantamisesta
ja rattijuopumuksesta. Auto oli anastettu yo6lla vantaa-
laiskaupan pihasta.

PP

Rattijuoppo karahti kaupassa

m Malmi

Malmin Novan vartijat huomasivat valvontakame-
roista, etta parkkihalliin ajanut mieskuski heilui kuin hu-
malainen toissa perjantaina.

Vartijat nappasivat miehen Citymarketissa, jonne tul-
leet poliisit puhalluttivat hanet. Mies honkaisi 2,48 pro-
millen lukemat.

Kuski kyydittiin Viljatien poliisikamarille, jossa tark-
kuusalkometri kertoi rattijuopolta I6ytyvan alkoholia 1,05
mg/|l. Rattijuopolta lahti ajokortti.

PP
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Valtaosa nuorista voi hyvin ja on tyytyviisid elam&dansa. Kuva P|hla|amaen nuorlsopulstosta, kuvan nuoret eivat

liity tutkimukseen.

Valtaosa nuorista voi hyvin

Koillisessa pojat ovat
vksinaisia ja tytot eivat liiku
Helsingin kaupungin Tietokeskus on selvittanyt nuorten terveys- ja
hyvinvointieroja suurpiirien valilla. Valtaosa helsinkildisnuorista voi
valittujen indikaattoreiden perusteella hyvin. Koillisessa suurpiirissa

koulunkaynnista pitaminen on harvinaisempaa ja koulukiusaamista
koetaan useammin kuin muualla.

yvia kokemuksia
on useammin ete-
ldisen, lantisen ja
pohjoisen suurpii-
reissa. Koillisessa ja idassa
nuoret kokevat muiden
suurpiirien nuoria useam-
min pahoinvoinnin koke-
muksia. Tutkimuksessa kui-
tenkin korostetaan, ettd erot
ovat pienia ja saattaa olla,
etta jos tutkittaisiin useam-
paa muuttujaa, tilanne nayt-
taisi toisenlaiselta.

Koillisen suurpiirin tytot
syovit kyselyn perusteella
koululounasta harvemmin
kuin muut. Tyttojen koh-
dalla neljdssd suurpiirissd
harvemmin kuin 1-2 paiva-
nd viikossa syovid oppilai-
ta on yli 10 prosenttia. Kor-
keimmillaan luku on koilli-
sessa suurpiirissa, jossa noin
joka kymmenes (72 vastaa-
jaa) tytoista ruokailee har-
voin koulussa.

Liikunnan harrastaminen
ei ole muuhun Helsingin ta-
soon niahden yhta suosit-

tua: koillisen suurpiirin ty-
tot harrastavat vahiten lii-
kuntaa.

Koillisen suurpiirin pojat
kokevat eniten yksinaisyytta
kaakkoisen suurpiirin lailla,
molemmissa suurpiireissd
13 prosentilla vastanneista
pojilla ei ole lainkaan lahei-
sia ystavia.

Vastaavasti eniten yksindi-
syytta tavataan tytoilla koil-
lisessa ja itdisessd suurpii-
rissd. Kummassakin piiris-
sa 8 prosenttia vastanneista
tytOista ilmoitti, ettei heil-
13 ole lainkaan ystavia. Ky-
selyn perusteella koillisessa
ja kaakkoisessa suurpiiris-
sd on yhteensa 147 poikaa
vailla ystavia.

Koillisessa ja itdisessa
suurpiirissa on vastaavas-
ti 103 tyttod ilman ldheisid
ystavia.

Omien vanhempien kans-
sa keskustelu on kuitenkin
hieman paremmalla tolal-
la kuin kaupungissa keski-

maarin.

Itdisen ja koillisen suur-
piirin ruutuajat ovat koulu-
pdivind useammin yli neljan
tunnin mittaisia kuin muu-
alla. Ero kaupungin tasoon
ndhden on 4 prosenttiyksik-
koa.

Suurin osa helsinkilaisista
nuorista pitdd koulunkayn-
nistd melko paljon. Koilli-
sessa suurpiirissa ei lainkaan
koulunkaynnista pitavia on
noin kaksi prosenttiyksik-
koa enemman kaupungin
tasoon nahden.

Poikia, joita ei kiusata
lainkaan, on eniten pohjoi-
sessa suurpiirissd (74 %,
284 vastaajaa). Koillisen
suurpiirin poikien kohdalla
63 prosenttia (411 vastaa-
jaa) ei ole kokenut tulleensa
kiusatuksi. Samalla kuusi
prosenttia koillisen pojista
tulee kiusatuksi useita ker-
toja viikossa.

Tyttojen tapauksessa koil-
lisessa suurpiirissd on niin-

659 nuorella
ei ole yhtdan
ystavaa.

ikdan suhteessa (3 % vas-
taajaa) eniten useita kertaa
viikossa kiusattuja.

Liht6aineistona toimi
Terveyden ja hyvinvoinnin
laitoksen kerddama valta-
kunnallinen kouluterveys-
kyselyaineisto. Kysely to-
teutetaan oppilaitoksissa
ja vuonna 2013 kaikkiaan
67 peruskoulua Helsingis-
sd osallistui tutkimukseen.
Vastaukset kasittelevit 8.- ja
9.-luokkalaisten oppilaiden
koettua hyvinvointia. Ta-
hédn ikdryhmédin kuuluvia
oppilaita osallistui kyselyyn
kaikkiaan 7926.

Koillisesta tyttoja osallis-
tui kyselyyn 597 ja poikia
651.

Teija Loponen



Sikalanmetsan
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ISTINPUISTO

Sikalanmetséan poikki
menevaa kevyen liikenteen
kulkuvayldd tullaan siirtd-
main, koska nykyinen lin-
jaus kulkee Tapulikaupun-
gintien varren rakentamisel-
le kaavoitetun tontin ldpi.
Polku on suosittu vayld
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esimerkiksi bussipysikeille,
jotka ovat Tapulikaupun-
gintien molemmin puolin.

Polun siirto ei tule piden-
tamadan matkaa bussipy-
sakille.

—Jos vertaillaan kahta ku-
vassa nakyvaa reittid, niin

HKR/ISMO RANTANEN

g
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tuo uusi reitti pysakille on
nykyista lyhempi, havain-
nollistaa sahkopostitse 1a-
hettimalldan kuvalla pro-
jektipadllikko Ismo Ranta-
nen Helsingin kaupungin
rakennusvirastosta.

Pirjo Pihlajamaa

Palkitut kylavaarit
opettavat hyvia tapoja

Vapaaehtoisesti varhais-
nuorten kanssa tyoskentele-
vat kylavaarit Heikki Vahan-
taniemi ja Esko Vepsd on
palkittu vuoden 2015 kan-
nustepalkinnolla. Vapaaeh-
toistyon neuvottelukunnan
myontama palkinto ojennet-
tiin Helsinki-pdivana.

MLL:n Malmin paikallis-
yhdistykseen kuuluvat Va-
hantaniemi ja Vepsa kayvit
perjantaisin Malmin nuori-
sotalolla, jossa he jarjestavat
yhdessa nutan henkilokun-
nan kanssa toimintaa talossa
kayville 9-12-vuotiaille. Ilta-
pdivien vakimdira on vaih-
dellut 10-30 valilla.

Toiminnassa kohtaavat en-
nakkoluulottomasti pitkdn
pdivityon tehneet ja paljon
maailmaa nihneet monitai-
toiset vaarit sekd varhais-
nuoret, joista useilla ei ole
omia isovanhempia lahelld
tai mahdollisuutta olla vaari-
ikdisten kanssa.

Nuoret ovat valtaosin
maahanmuuttajaperheista.
Kyldvaarit ovat opastaneet
nuoria suomalaiseen kult-
tuuriin ja kdytostapoihin.

Miehet ovat pyrkineet an-

MLL MALMIN PAIKALLISYHDISTYS

Kyldvaari Heikki Vahantaniemi (vas.) oli
vastaanottamassa palkintoa Esplanadin puistossa.
Esko Vepsa ei pdassyt paikalle, koska hdan on
Venajalld vapaaehtoisena rakentamassa orpokodille

saniteettitiloja.

tamaan ehjan kuvan suoma-
laisen isoisan olemuksesta.
Iltapaivitoiminnan johtava
ajatus on ollut lasten vapaus
toimia sovittujen saantojen
puitteissa.

—FEi sitd endd useinkaan
ajattele, ettd suurin osa nuo-
rista on maahanmuuttaja-
taustaisia. ihan suomalai-

sia pikkupoikia vaan. Sika-
li toiminta on ollut helppoa
kun meilld on Eskon kanssa
samanlaiset toimintamallit
suhteessa nuoriin. Nollato-
leranssi kiusaamisessa, kiroi-
lussa ja huonossa kayttayty-
misessd, kertoo Heikki Va-
hantaniemi.

Pirjo Pihlajamaa
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Maija Innanen laittoi Stadionin remonttiin

Stadio

n-saation

vesijuoksee Vantaanjoessa

Tapaninvainiossa asuvalla Stadion-
saation toimitusjohtaja Maija
Innasella on edessa jannittava
vaihe. Monen vuoden pohjatyo
Olympiastadionin remontoimiseksi
on pitkalla ja rakennustyot padasevat
kayntiin ensi vuoden alussa.

Ensimmadiset omat muis-
tot Stadionilta Maija Inna-
sella ovat nuoruudesta, jol-
loin hinella oli kunnia toi-
mia yhtend ”valkoisena
tytténa” Suomen lipussa
taydelld stadikalla yleisur-
heilun MM-kisojen avajai-
sissa vuonna 1983.
—Muistan vielakin ne liik-
keet, kuinka kumarruttiin ja

noustiin ylos valkoista ha-
meenhelmaa nostaen, Inna-
nen kertoo ndyttden samal-
la lipunmuodostajien kayt-
tamia liikkeita.

Liikunta ja voimistelu on
naytellyt tarkead roolia In-
nasen elamassd varsin pie-
nesta pitaen.

Onnenpotku oli muut-
to lapsena Suolahdelle, jos-

Maija on itsekin esiintynyt stadikalla, han oli yksi
siniristilippumuodostelman tyt6ista vuonna 1983.

sa litkunnanopettaja nosti
Maijan numeron kuutoses-
ta ysiin. Maijan ihmetelles-
sd, oliko numero kiepsahta-
nut vahingossa vaarin pain,
oli opettaja todennut huo-
manneensa Maijalla kovasti
intoa ja halua kehittya.

Ne sanat olivat innosta-
neet nuoren tyton harrasta-
maan liikuntaa, vetimaan
itsekin satujumppaa ja ko-
keilemaan eri lajeja.

—En ole missain erityisen
hyvi tai huono. Voimiste-
lun ohella olen harrastanut
ja yhédkin harrastan uintia,
pallopelitkin ovat tuttuja,
taitoluistelua harrastin piiri-
tasolla ja jalkapalloa pelasin
Mimmiliigassa Suomi-sar-
jassa, Innanen listaa.

Lukeminen, teatteri ja
balettiesitykset kuuluvat
nekin mieluisten asioiden
listalle. Kesdisin saattaa
Tapaninvainiossa asuvan
Maijan nahdi siskonsa
kanssa Vantaanjoessa vesi-
juoksemassa.

—Kylla se nayttdd jonkun
verran ihmisid himmastyt-
tavan, Maija naurahtaa.

Tapaninvainion ymparis-
tod Innanen pitaa ihanteel-
lisena paikkana asua. Luon-
toa riittdd ympdrilla, Van-
taanjoki solisee vieressa ja
hyvid ulkoilureitteja 16ytyy

- Yhteisollisyyden tunne

isoissa tapahtumissa

on aivan uskomaton.

Olipa sitten kyseessa

Cheekin konsertti, Suomi-

Ruotsi -maaottelu

tai ruotsinkielisten

koululaisten

urheilutapahtuma.

moneen suuntaan. Myos
alueen palvelut ovat erin-
omaiset.

Lukuisiin harrastuksiinsa
Maija Innanen listaisi mel-
kein myo6s tyonsa, niin mu-
kavaa se kuulemma on.

—On ensinnikin valtava
kunnia saada toimia Suo-
men upeimman urheilupy-
haton toimitusjohtajana. Li-
sdksi ty6 on hyvin mielen-
kiintoista ja antoisaa, ta-
paan ihmisid
laidasta lai-
taan, jopa
eri valtioi-
den pia-
miehid

ja maa-
ilman-
mainet-

ta niit-
taneita
taiteilijoi-
ta. Heis- ¢
ta on jaa-
nyt mo-
nia hyvia
muistoja.
Puhdas-
linjainen
funkistyy-
li tekee
Olympia-
stadionis-
ta yhden
maailman
kauneim-

\-.;\_

Stadionin
72 metria
korkea
torni ja
funkis-
stadion
itsessdan
ovat
Museo-
viraston
suojelemia.

mista stadioneista.

Innaselle onkin tarkeaa,
etta stadionin perusparan-
nus- ja uudistushanke nou-
dattavat rakennuksen alku-
perdistd henked.

—~Tama kesa fiilistelldan
ennen sulkemista. Monia
elamyksia on vielad tarjol-
la. Mutta odotan jo todel-
la innolla perusparannetun
ja uudistetun Stadionin ava-
jaisia sitten kolmen vuoden
paasta, Innanen toteaa.

Stadionin remonttihanke
on vaatinut toimitusjohta-
jalta roppakaupalla t6itd ja
karsivallisyytta.

- Hakiessani vuonna
2008 Stadion-saation toi-
mitusjohtajaksi oletin
tyon olevan pddosin toi-

minnan ja palveluiden

kehittamista. Hyvin pi-
an kuitenkin huomasin,
etta taalla karsittiin ve-
sivahingoista ja moni ti-
la kaipasi peruskorja-
usta. Lisdksi FIFA:lta
tuli uudet maarayk-
set kenttien koosta. Jo
kahden kuukauden
pdastd oli kuntotut-
kimus ldhtenyt kayn-
tiin ja pitkan tahtai-
men suunnittelu al-
kuun.

Kuntotutkimus ja
tulevaisuustyo oli-
. vat valmiina vuon-
na 2010, 2011 kor-
]aushanke saa-
tiin hallitusohjel-
maan, 2012

Valmistui

tarvesel-

vitys

toimitusjohtaja

rahoitussuunnittelua var-
ten ja 2013 saatiin valtion
ja kaupungin rahoitussopi-
mus. Valtion puolelta rahoi-
tuspaatos varmistui 2014 ja
Helsingin kaupungin kans-
sa 2015.

Maija Innanen kertoo, et-
ta pian alkava kolme vuot-
ta kestavd remontti tekee
Stadionista entistd toimi-
vamman ja tilavamman.
Hankkeen kokonaislaajuus
on 40 720 bruttoneliomet-
rid ja uusia tiloja tulee lihes
20 000 neliota. Kenttaalue
ja juoksuradat uudistetaan,
kaikki katsomo-osat saavat
katoksen ja niiden istuimet
uudistetaan.

Yleison kayttimat aulati-
lat, wc:t ja ravintolat uudis-
tuvat.

—Hallintokin muuttaa
taaltd remontin ajaksi pois.
Tosin meille tulee tuohon
viereen tydmaaparakkitoi-
misto, silla tulen kiymain
rakennustyomaalla pdivit-
tdin, Maija Innanen huo-
mauttaa.

Vuonna 2019 avautuva
uudistunut Olympiastadi-
on on Suomen tirkein suur-
tapahtumien areena seka
litkkunnan, urheilun, kult-
tuurin, viihteen ja turismin

kohtauspaikka.
Teija Loponen
y j
-
y
/6-1‘.
“' yr
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KE-PE 17.-19.6.2015 ellei toisin
mainita tai niin kauan kuin
tavaraa riittaa.

kg
raj.2 kalaa/tal.

ERA!
H&tala tuore kokonainen
NORJAN LOHI n. 1-3 kg

mni
PALVELEMME sy

A JUHAN

SEURAAVASTY. NUKSENA

UHANNUSAATTONA

PE KLO 8- -12,
JUHANNUSPAIVANA LA KAUPPA ON
ETTV, $U KLo 12-181

kg

HK

Herkullisia ruokahetkia!
Toivottavat K-ruokakauppiaast
Jyrki Ranta ja Maria Ruokokoski

K ETETaTS TS 1)

Etu K-Plussa-kortilla

VILJAPORSAAN ULKOFILEEPIHVIT

n. 1,2-1,3 kg
marinoitu ja maustamaton
Hinta ilman K-Plussa-korttia 7,95 kg

Kalamestarin tuore ruodoton
LUXUS LOHIFILEE

Hatéla tuore kokonainen

Oman savustamon ruodoton
SAVULOHIFILEE

KUHA tai SIIKA

Suomi

MANSIKKA 500 g
5,98/kg, Saksa

Knnnnoss;

Original

KABANO

-20% vi

3 eraa/tal

HK Kabanossi

Familia tuore
KARITSAN PAAHTOPAISTI GRILLIMAKKARA 360-400 g
Uusi-Seelanti 4,38-4,86/kg

L LLL L H

Hinta ilman K-Plussa-korttia ja yks.
2,19 pkt (5,48-6,08/kg)

MALMI

Puh. 010 538 6600, Malminkaari 19, 00700 Helsinki
MA-PE 8-21, LA 8-18, SU 12-18

m CITYMARKET

www.k-citymarket.fi

Naturkétt kokonainen
HARAN SISAFILEE

Brasilia

sis. pantit

COCA-COLA 1,51 4-pack
0,57/I, RAJ. 2 ERAAITAL

Hinta ilman K-Plussa-korttia 5,49 4-pack
0,65/1) sis. pantit 1,60
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PIRJO PIHLAJAMAA

Palvelukoti sai toisen
sydamen

Siltaméen palvelukodin uuden rakennuksen
avajaisissa nostatettiin tunnelmaa kattoon

lauluesitysten ja sambakoulun tanssijoiden
silvittdmina viime perjantaina.

Sita ennen pidetyissa juhla-
puheissa kerrottiin muun
muassa se, etta uudessa
rakennuksessa jatkuu sama

Uusi rakennus istuu hyvin vanhaan maisemaan.

sosiaalityo mita tontilla on
tehty jo vuodesta 1889. Se
on maamme vahdosaisim-
pien ihmisten auttamista.

Peltokylantien miljoossd on
ollut vaivaistalo, kunnallis-
koti ja lastenkoti. Nyt ton-
tilla asuu alkoholisteja, jot-
ka viettavit Peltokylantiella
tyypillisesti loppuelamansa.

Helsinki on saanut uudis-
osaa varten valtion tukea,
koska talon tarkoitukse-
na on ollut osaltaan vihen-
tdd asunnottomuutta Hel-
singissd. Siltamdestd paikan
on saanut kahdeksan uut-
ta asukasta. Loput 16 ovat
talon entisia asukkaita, jot-
ka ovat siirtyneet viereises-
ta kaksikerroksisesta talos-
ta, josta sosiaaliviraston on
luopunut.

—Kohteen suunnittelu oli
miellyttavalla tavalla haas-
tavaa. Ymparisto on mi-
ta hienoin, ja vanhaan mil-
jooseen piti tehda iso, uusi
elementti, kertoo arkkitehti

Sambatanssijat
tempaisivat lopuksi
vieraita mukaan
tanssimaan.

Jaana Tarkela.

Ilokseen hanelld oli tilai-
suus olla projektissa muka-
na hankesuunnittelun alku-
metreilta asti, miki on ark-
kitehdille harvinaisempaa
herkkua.

—Asemakaava oli hyvin
tiukka. Aloin tehda pihalle
toista sydanta. Vanhalla pu-
namultarakennuksella on
jo omansa. Tassd oli pyrki-
myksend luoda moderni ra-
kennus, joka on oman aika-
kautensa luomus.

Arkkitehti iloitsi myos sii-
td, ettd pihalle istutetut tai-
met olivat kasvaneet hyvin.

—Toivottavasti se on
merkki siitd, ettd talossakin
menee hyvin.

—On se, vakuutti taloa
johtava Markku Pyttinen.

Pirjo Pihlajamaa

Paalentokentan glygolia voi valua Helsinkiin

Helsinki-Vantaan lento-
asemalla kaytettavid jaanes-
to- ja liukkaudentorjunta-
aineita voi kulkeutua valu-
mavesien vialityksella
Helsinkiin asti.

Piadosin kemikaalit jdi-
vat Vantaan puolelle, mut-
ta Vantaanjoki ja Keravan-
joki voivat kuljettaa aineita
Koillis-Helsinkiin ja tdilta
eteenpdin Vanhankaupun-
ginlahden kautta Suomen-
lahteen.

Lentoaseman valumave-
det kulkeutuvat Vantaanjo-
keen ja Keravanjokeen kuu-
den purkureitin kautta. Ne
ovat Kirkonkylanoja (ita- ja
lansihaara), Veromiehenky-
lanpuro, Brandoninoja, Vii-
nikanmetsanoja, Mottisuo-
noja ja Kylmioja.

Lentokoneiden jaanpois-

toon ja jadnestoon kayte-
taan propyleeniglykolia, jo-
ka on hyvin veteen liukene-
va ja nopeasti biologisesti
hajoava eika silld ole todet-
tu olevan myrkyllisid vaiku-
tuksia. Haittavaikutuksia
ovat aineen hajoamisen ai-
heuttama hapenkulutus ve-
sistossa seka hajoamistuot-
teiden epamiellyttava make-
ahko haju.
Vihihappisissa oloissa
glykolin hajoaminen hidas-
tuu. Hapettomissa oloissa
propyleeniglykolista saattaa
muodostua haitallisia ha-
joamistuotteita kuten ase-
taldehydia ja metaania.
Kiitoteiden liukkauden-
torjuntaan kaytetaan formi-
aatteja ja asetaatteja. Liuk-
kaudentorjunta-aineet si-
saltdvat lisdaineita kuten

korroosionestoaineita. Ase-
taatit ja formiaatit ovat ve-
teen liukenevia myrkytto-
miid orgaanisia ja biologi-
sesti hajoavia yhdisteita.
Ympadriston kannalta hait-
tavaikutuksena on aineiden
hajoamisessa aiheutuva ha-
penkulutus vesistossa.

Lentoasema-alueen maa-
perassa on myos yritystoi-
minnasta syntyneita jatteita,
jotka voivat kulkeutua poh-
javeden mukana.

Alueella kaytetddn myos
6ljytuotteita. Oljy-yhtiot
hankkivat toiminnalleen
ympdristoluvat eikd niiden
toiminta kuulu Finavian
tarkkailuun.

Uudenmaan ELY-keskus
on pyytanyt ympdristolau-
takunnalta lausuntoa Fina-
via Oyj:n Helsinki-Vantaan

lentoaseman tarkkailuoh-
jelmaehdotuksesta. Tark-
kailuohjelma liittyy Hel-
sinki-Vantaan lentoaseman
ympdristolupaan, jonka
mukaan lentoaseman vai-
kutusalueen pinta- ja pohja-
vetta tulee tarkkailla.
Helsingin ympdaristolau-
takunta on antanut Uuden-
maan ELY-keskukselle lau-
sunnon, jossa Helsinki toi-
V0o, etta jokivesista otettai-
siin kuukausittain vesindyte.
Lisaksi lautakunta pyytaa
lentoasemaa toimittamaan
pintavesien tarkkailua kos-
kevat vuosiyhteenvetora-
portit jatkossa myos Helsin-
gin kaupungin ymparisto-
keskukselle.
PP

Pientaloista enemman
keskieurooppalaisia

m Malmi
Ormuspellolle nousevan pientaloalueen yksi kohde
poikkeaa monin paikoin asemakaavasta.

Rakennuttajayritys Conect Oy:lle on myonnetty lupa ra-
kentaa Teerisuontie 9:ssa oleville kuudelle tontille koime
160 neliometrin kokoista erillistaloa per tontti kaavan
sallimien paritalojen sijaan. Asunnot on suunniteltu siten,
etté ne voi yhdistda myéhemmin.

Poikkeaman vuoksi joka asunnolla ei ole pakko olla
omaa pihaa, kellaria tai ullakkoa ei tarvitse rakentaa,
mutta parvekkeen saa tehda.

Mydnnetyn kaavapoikkeamisen erityisena syyna on
edistaa kohtuuhintaista asuntorakentamista. Hakijan toi-
veissa on, ettd hankkeet kaynnistyvat helpommin, kun
asuntojen koko pienenee.

Rakennuslautakunta puoltaa lukuisia poikkeamia
myo0s siksi, ettd Ormuspelto on eurooppalaismallisen
rakennustyypin koerakentamiskohde, josta Helsinki saa
suuntaviivoja tulevien kaupunkipientalovaltaisten aluei-
den suunnitteluun.

Yksittaisiin kaupunkipientaloihin sijoitetut useammat
asunnot ovat tyypillistd perinteisille keskieurooppalaisille
kaupunkipientaloille.

PP

Viikinmaki saamassa
skeittipuiston, Latokartanoa
ja Malmia tutkitaan

Koillis-Helsingista 16ytyy kolme suurta skeittipuis-
toa. Yksi on Pihlajamaen nuorisopuistossa, Tullikirjurin
skeittipuisto sijaitsee Tapulikaupungin ja Suutarilan kul-
milla ja kolmas iso skeittimesta Tattarisuon nuorten lii-
kennekoulutusalueelta.

Viikinmaen Maarianmaanpuistoon on toteutumassa
skeittipuisto muun puistorakentamisen yhteydessa
vuosien 2015-2019 aikana.

Rakennusviraston tekemassa Helsingin skeittiohjel-
massa todetaan, ettd Latokartanoon skeittipaikka on
ollut tavoitteena jo pidempaan ja sen toteutusmahdol-
lisuuksia tutkitaan kaudella 2015-2019.

Harrastajat ovat toivoneet uusia skeittipaikkoja Lato-
kartanon lisaksi Jakoméakeen, Viikinmakeen seka Viik-
kiin, Ala-Malmille, Tapaninvainioon ja Tapaninkylaan.

Naista toiveista Viikinmaki on siis toteutumassa ja
mahdollisuutta sijoittaa skeittipaikka Malmin alueelle
tutkitaan pidemmalla aikavalilla. Muihin kaupunginosiin
ei skeittipaikkoja nailla nakymin ole luvassa.

Teija Loponen

Pajamaelle mitali

Helsingin kaupunki palkitsi kultaisilla Helsinki-mi-
taleilla kuusi 20 vuotta kaupungin luottamushenkilona
toiminutta henkil6a. Yksi heista oli puistolalainen Osku
Pajamaki.

Lisaksi kaupunki palkitsi kultaisin Helsinki-mitalein
kymmenen ansioitunutta kansalaista ja 468 30 vuotta
kaupungin palveluksessa ollutta tyontekijaa.

TL

Hanaveden hiilimaara
nousee hetkellisesti

Helsingin Seudun Ymparistopalvelut HSY
seuraa talla hetkellda normaalia tarkemmin talousveden
mikrobiologista, fysikaalis-kemiallista ja aistinvaraista
laatua. Syyna on Vanhankaupungin laitoksessa meneil-
laan oleva vedenpuhdistusjarjestelman muutostyo. Tar-
koitus on nostaa vedenpuhdistuksen tuotantokapasi-
teettia ja siten liséta vesihuollon toimintavarmuutta.

Viime viikon maanantaina alkanut ty6 jatkuu torstai-
hin. Se aiheuttaa pienia muutoksia veden laadussa Ita-
ja Pohjois-Helsingin alueella. Talousveden orgaanisen
hiilen kokonaispitoisuus nousee tasolle 2,2 mg/|, kun
se nyt on noin 1,8 mg/I.

HSY:n mukaan tasta ei aiheudu merkittdvia muutok-
sia veden laatuun. Talousveden laatu palautuu ennal-
leen viikon sisélla muutosten paattymisesta.

PP
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o phannuksen
ilmoitusaikataulu
Ilmoitusvaraukset

keskiviikon 24.6. lehteen
viimeistaan to 18.6.

Malmin lentoaseman tulevaisuutta kasiteltiin Malmi-raportissa.

Malmi-selvityksen kasittelysta

tutkintapyynto ministeriolle

Malmin lentoaseman ystavit ry on tehnyt Liikenne- ja viestintaministeridlle selvityspyynnon

Malmi-raportin kasittelysta. Yhdistyksella on syyta epiilla, etta virkamiehia on painostettu

irtisanoutumaan raportista.

MLY on tutustunut raport-
tiin ja pitaa sitd asiallisena,
monipuolisena ja kattavana
kuvauksena Malmin lento-
aseman tilanteesta.
—Johtopaitokset kentidn
tulevaisuudesta ovat realis-
tisia ottaen huomioon, etta
kentdn toimintojen jatku-
vuus tulee taata kunnes toi-
nen ministerin asettama tyo-
ryhmi on osoittanut uudel-
le kentalle paikan Helsingin
alueelta ja se on rakennettu,
puheenjohtaja Timo Hyvo-

nen toteaa.

Julkisuudessa on esitetty
LVM:n, Finavian, Trafin ja
Helsingin kaupungin irtisa-
noutuneen raportista.

—Taman johdosta olem-
me selvittdneet tyoryhman
toimintaa ja sen sujumis-
ta. Saamiemme tietojen mu-
kaan tyoryhma on tyostanyt
raportin hyvassa yhteistyos-
sa. Tyoryhmaan ovat osal-
listuneet aktiivisesti my0s
Finavian, Trafin ja Helsin-
gin kaupungin edustajat asi-

antuntijoina omilta osa-alu-
eiltaan. He ovat kommen-
toineet ja hyvaksyneet osal-
taan raportin lopputulemat.

—Pyydamme ministeriol-
ta selvityksen tapahtunees-
ta ja menettelystd kokonai-
suudessaan. Erityisesti pyy-
damme selvittimadn vir-
kavastuulla toimineiden
virkamiesten taholta tapah-
tuneen mahdollisen painos-
tuksen, virheellisten tietojen
levittimisen seka yritykset
takautuvasti vaikuttaa ra-

portin johtopaatoksiin. Pyy-
ddamme myos, etta selvityk-
sen tekee joku asiaan tihan

mennessi osallistumaton F
virkamies asiallisen kasitte- : T SUUN
lyn ta}nka”amiseksi, tutkinta- il L TERVEYS-
pyynossa todetaan.

Kirjelmé toimitettiin Lii- | | @ PAKETTI
kenne-ja viestintaministeri- - 110 € (1H)
on lisaksi asianosaisille mi- e ~ g

nistereille ja oikeuskanslerin

toimistoon.

Teija Loponen

KOILLIS-HELSINGIN LAHITIETO

PUISTOZUMBA ALKAA 3.6.2015
TERVETULOA TANSSIMAAN
Pukinmaen liikuntapuistoon

3.6.-2.9.2015

keskiviikkoisin klo 18.15-19.15

Vetdjat: Leo Guzman Monet (Kuuba/Hki)

Kertamaksu: 5.00 euroa

Osoite: Kenttatie 12, 00720 Helsinki

HUOM: SATEELLA TUNTIA EI PIDETA
www.conexion.fi

P PIHLAJAMAEN
HAMMASLAAKARIASEMA

Ajanvaraus: 09 387 2341 Nettiajanvaraus 24/7
www.pihlajamaenhammaslaakariasema.fi

hammastarkastus ¢ réntgenkuvat
hammaskivenpoisto * vérjgymien
poisto * kiillotus ¢ fluoraus

ONNITTELUT

Lahetd onnittelukuvia osoitteella teija.
loponen@Iahitieto.fi tai vie kuva
teksteineen Malmintorin
kauppakeskuksen Plaza Mocca
-kahvilan luona sijaitsevaan
postilaatikkoomme, tai postita
osoitteella Lahitieto, Askartie 3—5,
00700 Hki. Liita postimerkilla
varustettu palautuskuori mukaan, jos
haluat kuvan takaisin.

Miska 6 vuotta téayttas ja
kohta jo eskaritieté kayttaa.
Onnea rakkaalle hurmurille
Toivoo: &iti, isi, mummit,
vaari, siskot ja kaverit.

| mﬁhukq fta

=4,

| i KoL HELSINGIN LETD

e

Erinomaiset
VALOKUVAT

miltei samantien mukaan

HAMPAIDEN PAIKKAUS
et '15%
Lana Partonen, ©
Martin Lemmini UUSISTA PROTEESEISTA
ErikoisHammas- 100 € ALENNUS
TEKNIIKKO Palvelemme my&s vendijciksi
llkka Garaisi ja viroksi.

MALMIN SAALEM
SEURAKUNTA

MALMIN ASEMATIE 3 www.malminsaalem.fi
Info puh. 045 1229560

Ke 17.6. klo 19.00 Rukousilta: Vilho Mustonen.
Musiikki: Risto Kultanen ja Helena Paarni

Su 21.6. El JUMALANPALVELUSTA

Su 21.6. klo 14.30 Latinokokous: Fernando Garcia

Rukouspdiva torstaisin klo 9-12 ja
Aamurukoussolu Ma-Pe klo 8-9

Nyt kannattaa katsastaa

VANTAAN ASEMILLAMME!

Meilta nyt myos edulliset
autoilijan tarvikkeet!

&

Katsastus

Maaraaikais-
katsastus

39€

Koskee henkil- ja
pakettiautojen maaraaikais-
katsastuksia.

IINIKKAI.A
ehi

Vantaalla
A-Katsastus
on vain pienen
matkan paassa

Paastomittaukset:
Diesel 27€, Bensiini 16€, OBD 12€

*Katsastuksen hinta sisaltaa Trafin viranomaismaksun 2,73€. (sis. alv 24%)

www.a-katsastus.fi I Asiakaspalvelu 075 323 2222 535 snt/puhelu + 7,02 snt/min (alv 24 %)

1) A-Katsastus Keha Il Juhanilantie 2, ma—pe 8-18, la 9-14
2) A-Katsastus Tammisto Valimokuja 1, ma—pe 9-19, la 9-14
3) A-Katsastus Kaivoksela Vetokuja 2, ma—pe 8-16
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MPS, Ponnistajat j ja Atletlco plstehama'

Kolme neljasta kartutti pistetiliaan. MPS
Edustus kellisti viikinkilaivan, Malmin
Ponnistajat torppasi Spartakin ja MPS Atletico
musersi Noula:n. Puistolan Urheilijat yllatti
itsensi ja muut asiantuntijat antamalla
kotonaan Akillekselle kauden ensimmaisen

voiton.

MPS:n edustusjoukkue
palautui vakuuttavasti kol-
men tasapeliputken jilkeen
voittokantaan Vuosaaressa.
Uhrina oli FC Viikingit/2,
joka sai todeta malmilaiset
paremmikseen 0-2 maalein.

Ensi jakso oli maaliton, toi-
sella jaksolla MPS lisasi hoy-
ryd ja hyokkaaviisyytta. 48.
minuutilla kokenut Ilkka Fri-
modig toimitti pallon var-
masti maaliin Mikko Veste-
risen nappikulmapotkusta.
67. minuutilla nopea koulu-
mainen hyokkays johti Miik-
ka Suikin upeaan jatkove-
toon Mikko Halmeen laita-
syotosta. 2-0 loppunumerot
olivat siina!

—Kylldhan me hallittiin pe-
lia, vastustajalla oli vain kak-
si kohti maaliamme suuntau-
tunutta laukausta, summa-
si MPS-valmentaja Jyri Nie-
minen.

MPS on nyt hyvin sarja-
kdrjen tuntumassa. Maa-
nantaina se pelasi Radioma-
ella Lahen Poikia vastaan.
Seuraava koitos onkin ai-
to ja tiukka paikallisvdanto,
kun ensi tiistaina 23.6. kello
18 MPS isdnnoi Mosan nur-

mella mukavia voittoja nap-
sinutta sarjatulokasta, Mal-
min Ponnistajia.

Malmin Ponnistajat sel-
viytyivit voitokkaina aina
kiusallisen kovan vastuksen
antavasta Spartakista. Myl-
lypurossa kayty ottelu paat-
tyi malmilaisten 2-1 voit-
toon. Tarkedt maalit tekivat
Joel Tuovinen ja Miki-Casi-
mir Tissari.

Eilen tiistaina Ponnistajat
isannoivat MPS:lle havinnei-
ta viikinkejd. Taman jalkeen
”ponnareilla” on viikko ai-
kaa valmistautua kovaan
paikallisderbyyn MPS:aa
vastaan.

MPS/Atletico Malmi oli
viikon kolmas voitokas
omassa 2-lohkossaan. Se kie-
putteli viime lauantaina
Pukinmien nurmella reip-
paan 7-1 voiton NouLa:sta.
Numerot eivat juuri jattaneet
epaselvyytta joukkueiden
tasoerosta. Atleettien maa-
lintekijat olivat: Jukka Haa-
rala, Jani Putkonen, Mikko
Huupponen, Jonne Ketonen,
Jesse Ketonen (2) ja Samu

HEIMO LAAKSONEN

PuiU:n sdahakka Henri Tiainenkin nousi ottelun lopulla puolustuksesta hyokkdaykseen, mutta Akilleksen
sumppupuolustus esti maalintekoaikeet.

Nurminen.

Tanaan keskiviikkona At-
letico ottaa kello 19.30 Ta-
pulin nurmella vastaan
SibboV:n. Viikon paista kes-
kiviikkona 24.6. kello 18
se kay Laajasalossa LPS:n
kimppuun.

Puistolan Urheilijat oli
viikon alisuorittaja. Se kom-
pastui kolmoslohkossaan
Puistolassa sarjan hanta-

joukkue Porvoon Akillek-
seen. PuiU kavi parin voitto-
pelin jalkeen otteluun alitem-
molla ja kenties “rotsit
levallaan”. Alku oli tosin
lupaava, jo 3. minuutin koh-
dalla myohemmin pelissd
loukkaantunut Petri Oravai-
nen tallisi rangaistuspilkulta
1-0 johdon. Kuitti tuli het-
ked my6hemmin, Akilleksen
Mattias Lundstron tasoitti
ndyttavdlld saksipotkulla

1-1. Ja 26. minuutilla vierai-
den Rasmus Ohlbeg tirdytti
tarkalla kaukovedolla luke-
miksi 1-2. Nama my®6s kesti-
vt loppuun asti.

PuiU ei toisella jaksolla-
kaan onnistunut tasoitta-
maan hyvistakdin paikoista.
Pallo kavi vield 15 sekuntia
ennen paatosvihellysta por-
voolaismaalin yldputkessa.
Saldoksi jdi inhottava tappio
kauden parhaan pelinsa pe-

lanneelle Akillekselle.
Tanaan keskiviikkona kel-
lo 19 PuiU saa koti-Kou-
dalleen vastaansa lohkon
karkijoukkueen FC Kon-
tun. Juhannuksen jalkeisend
tiistaina PuiU pyrkii valta-
kunnallisessa Regions cupis-
sa 8 parhaan joukkoon Ter-
vakoskella, jossa isintdna ja
esteend on sikaldinen Pato.
Heimo Laaksonen

Stadi-cup 30-vuotisjuhlaturnaus

Ladies sarjan kultamitalit MPS/Akatemialle

Stadi-cup vietti 30-vuotisjuhliaan ennityksellisen suurena. Euroopan
suurimmassa pelkistidin tyttofutikseen keskittyvissé turnauksessa oli téina
vuonna mukana 332 joukkuetta. MPS:n lipun alla pelanneita joukkueita oli 13 ja
Puil:n 10. Parhaaseen menestykseen yisi Ladies-sarjassa kultaa voittanut MPS/

Akatemia.

RISTO KOIVUMAKI

MPS/Akatemian kultaa juhlivat etummaisena joukkueen maalivahti ja kapteeni
Ronja Hamadlainen. Eturivissa vasemmalta lukien Manta Huhtamaki, Marianne Man-
nila, Cecilia Oksanen, Jenna Huusari, Sanna Koivumaki, Emmi Virtanen, Jenni Tah-
koniemi ja Johanna Liikala.

Takarivi: Kaisa Lappi, Julia Nurmi, valmentaja Jukka Airaksinen, Elli Laitinen, Piia
Kotoaro, Elina Hirviniemi, Niina Dahl, Anni Hartikainen ja Heidi Taipola. Kuvasta
puuttuu loppuottelusta pois ollut Sonja Nisula, joka teki turnauksessa 4 maalia.

Viime viikolla Kipylin
Urheilupuiston ja To6lon
Pallokentan alueiden jalka-
pallokentille riitti iloista
vilskettd aamusta iltaan
tuhansien tyttopelaajien
tayttdessd kenttaalueet.
30-vuotisen historiansa
aikana Stadi-cup on kasva-
nut yhdeksi maailman suu-
rimmaksi tyttofudistapah-
tumaksi.

Turnaus on vuosia ollut
my0s kesdn tarkeimpia ko-
hokohtia Koillis-Helsingin
tyttofutaajille. Tana vuon-
nakin eri sarjoissa oltiin mu-
kana jopa useamman jouk-
kueen voimin. E11- ja B17-
sarjoissa MPS:n joukkueet
ylsivdt B-finaaliin, mutta
molemmissa tyytyminen oli
takaiskuun loppusuoralla.

Parhaaseen kilpailulli-
seen tulokseen alueeltamme
yllettiin Ladies-sarjassa, jos-
sa loppuottelussa kohtasivat
MPS/Akatemia ja PuilU/
Venus. Turnauksessa jo vii-
me vuonna hopealle yltanyt
MPS/Akatemia oli selkeadsti
pdattanyt kirkastaa mitalin
varin eikd antanut naapuri-
seuralle mahdollisuutta

unelman rikkomiseen. Otte-
lu péattyi keltaisten ansait-
tuun 2-0 voittoon, kun
maalinteossa onnistuivat
Anni Hartikainen ja Cecilia
Oksanen.

Sarjan parhaana pelaaja-
na palkittiin MPS:n Johan-
na Liikala. Pelin jidlkeen
”Joski” oli joukkueen tais-

telutahdon varikas ilmen-
tymd lukemattomien mus-
telmien koristamana. MPS/
Akatemian eteneminen tur-
nausvoittoon oli vakuutta-
vaa. 6 pelistd § voittoa ja
yksi tasapeli ja maaliero 13-
2.

Jukka Airaksinen

Toista kertaa mukana:

Kivaa oli!

MPS T07 joukkue. Tytot pelasivat kahdella
joukkueella turnauksessa. MPS Keltaiset: 7
ottelua, 2 voittoa ja 5 tappiota. MPS Mustat: 8
ottelua, 5 voittoa ja 3 tasapelia.
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Upea kakku juhlisti kauden paattajaisia.
Elitea juhlittiin
Tapanilan

Nutalla

Tapanilan Erédn ja SC Vantaan yhteistydjoukkue
Eliten ensimmadinen kausi saatiin komeasti
paitokseen Tapanilan Nutalla viime
keskiviikkona jarjestetyssa Elite-juhlassa.

Eliten debyyttikausi tuotti
SM-kisoista pronssiset mita-
lit ja komeimpana saavu-
tuksena paasyn edustamaan
Suomea lajin MM-kisoihin
Farsaarille. MM-kisoissa
joukkueen sijoitus oli hie-
nosti seitsemas, mutta jatti
tavoitteellisille voimisteli-
joille sopivasti hampaanko-
loon tulevaa kautta ajatel-
len.

Joukkue on kauden ai-
kana oppinut, ettd kovalla
tyolld on mahdollista saa-
vuttaa korkeitakin tavoit-
teita ja tama siivittaa tyttoja
eteenpdin voimistelu-uralla.

Elite-juhlien keskipisteena
oli luonnollisesti voimisteli-
jat ja valmentajat. Tapotay-
si Tapanilan Nuta sai kuun-
nella, kun Erdn pienet voi-
mistelijat Linda, Sanni ja
Milka haastattelivat Eliten
kapteeneja Emmaa ja Oli-
viaa.

Eliten taustalla oleva huip-
putiimi palkitsi paitsi jouk-
kueen myos aktiivisimmat
Elite-didit muistolahjoilla

ja Tapanilan Erdn edustaja
Antti Kastari piti puheen ja
muisti joukkuetta Urheilu-
keskuksen lahjakortilla.
Maljojen kohottamisen
jalkeen paastiin asianmu-
kaisen tarjoilun kimppuun
- Elite-logolla ja joukkueen
kuvalla koristeltuihin tay-
tekakkuihin. Juhlat jatkui-
vat tanssin merkeissa ja lo-
pulta palkittiin Vuoden Eli-
teldinen. Kunniamaininnan
ja kiertopalkintopokaalin
nappasi itselleen joukkueen
kapteeni Emma, joka on
koko kauden ajan osoitta-
nut kaikessa toiminnassaan
erinomaista Elite-henkea.

Juhlien jilkeen joukkue
treenaa vield hetken ennen
kesilomaa ja omatoimisen
harjoittelun jaksoa.
Yhteistreenit jatkuvat heti
elokuun alussa, jolloin koko
Elite-joukkue suuntaa Bul-
gariaan harjoitusleirille ja
valmistautuminen uutta kil-
pailukautta varten alkaa.
Lauri Jarvinen

Valmentajat Kiia Kuusela ja Heini Tuovinen luovuttavat
Vuoden Eliteldinen-pokaalin kapteeni Emmalle.

POSTIA

Palstalla julkaistaan Koillis-Helsingin paikallisia asioita
koskevia mielipiteita. Tekstit osoitteella teija.loponen@lahitieto.
fi, postitse Askartie 3-5, 00700 Helsinki, kdynti Malminraitti 4
tai Malmintorin 2. kerroksessa Plaza Mocca kahvilan vieressa
olevaan Koillis-Helsingin Lahitieto-postilaatikkoon. Viestissa
oltava mukana lahettdjén yhteystiedot.

Tasta hyvaksi osoittautuneesta m

iehestd ei haluttaisi luopua.

HANNU KYRONSEPPA
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Kylatalkkari Heikki Tikanniemi on ollut kaikkien omakotiyhdistyksen
jasenten kaytettdvissa parin vuoden ajan.

Kuinka saisimme pitda tutun

kylatalkkarin?

Aurinkoinen kevitpaiva saa mie-
len virkeédksi ja iloiseksi. Onnea
lisaa se, etta nyt kirkkaasta ja puh-
taasta ikkunasta nikee ulos! Meilld
on ikkunat pesty ja sen teki Heikki
Tikanniemi, joka viela toistaiseksi
on Malmin seudun omakotiyhdis-
tyksen kylatalkkari.

Valitettavasti kaupunki ei anna
enaa Heikki Tikanniemen jatkaa.

Olemme saaneet pitad Heikkid hei-
dédn mielestdan jo liiankin kauan, ja
tilalle on tulossa toinen. Ei kuulem-
ma itku auta, kun laki on laki!
Heikki on pessyt ikkunamme ai-
emminkin ja olemme kaikesta avus-
ta erittdin kiitollisia. Istumme sisalla
puhtaita ikkunoita ihailemassa vesi-
lasin daressd ja jututan Heikkid ha-
nen tyostdan. Han kay pyynnosta

Seitseman ohjetta tyomiehen palkkaajalle

Keviin tultua tulivat myos Irlan-
nin pojat (tai muut englanninkieli-
set) tarjoamaan palveluksiaan.

Esiintyminen on parantunut viime
vuosista paljon ja nyt heilld on oi-
keat tai vaarat ly-tunnukset ja osoit-
teet. Useilla on jopa toiminimi ja va-
riesitteet ja -mainokset.

Toimintatapa vain kuuluu olevan
sama kuin ennenkin; jos maksat en-
nakkoa, niin sen jalkeen et miehista
mitddn kuule ja puhelimetkin lak-
kaavat toimimasta.

Tassd keraamiani ohjeita omista
ja naapuruston kokemuksista Ta-
paninvainiossa kuudelta viime vuo-
delta.

Ohjeita kauppoihin ryhtyvalle:

Surullinen
leipasirkus jatkuu

Nilka. Joillakin on nilka ja
tadlld Soidintielld heitelladn leipa-
jonosta sadut ruisleivit edelleen
roskiin. Leipda ilmestyy biojéteas-
tiaan melkein paivittain.

Pienta parannusta on sentaan ai-
empaan, silli nyt muovipussit on
otettu pois.

Asukas

Ruisleivan tuhlaus jatkuu
Soidintielld.

1. Tee kirjallinen sopimus tyosta
ja ota nimi alle (tarkista ajokortista
tai passista, ettd nimi on oikea) Jatd
koko asia mielestasi, jos et hallitse
hyvin englannin kielta.

2. Ei rahaa ennakkoon yhtdin
(jos ostat materiaaleja, niin pistd ne
lukkojen taakse ja anna vain tyon
edistyessa).

3. Ole tyon kestiessd itse paikalla
seuraamassa tai pyyda joku avukse-
si sithen tehtavaan.

4. Tarkista itse perusteellisesti tai
tarkistuta tehty tyo asiantuntijalla
ennen kuin maksat.

5. Tyon valmistuttua heille tulee
aina tulipalo-kiire saada rahat ja
pdasta muille seuduille, ole siis va-

Msoky:n jasenten kodeissa siivoa-
massa, ostoksilla, hoitaa puutarhaa
ja auttaa vanhuksia kotitoissa.

Talvisin hanelld on jopa 30 oma-
kotitaloa, joissa han kdy luomassa
lumet. Saattaa olla niin, etta talon
vaki on viela unessa, kun han hoi-
taa ensimmdisten talojen kulkuviy-
ldt puhtaaksi ja tulee kenties pdival-
14, jos vain ehtii, puhdistamaan ko-
ko pihan.

Heikin kanssa juttua riittaisi vaik-
ka kuinka, mutta han siirtyy ulos
kdantimaan pientd perunapeltoam-
me ja auttaa tarpeen mukaan muis-
sakin puutarhat6issa.

Toivon, ettd omakotiyhdistyksel-
14 on mahdollisuus jatkaa talkkari-
toimintaa ja ndin auttaa meita ela-
keldisid asumaan omassa rakkaassa
kodissamme mahdollisimman pit-
kaan.

Minusta on todella vaarin, ettd jos
Heikkia ei tyollistetikdan. Han on
saanut taalla niin loistavaa palautet-
ta ja luottamusta. Hyvin moni huo-
nomuistinen vanhus tuntee Heikin,
ja pelkona on se, etta he eivat paastd
ventovierasta kotiinsa.

Nykyisin meilld omakotitalolai-
silla on pelko kaiken maailman tyr-
kyttdjistd; milloin tarjotaan katon
pesua, milloin asfaltointia, milloin
mitakin, niin siina menee vanhuk-
silla pad sekaisin.

Seija-Liisa Kyronseppa
Tapaninvainio

rovainen loppuselvittelyssd dlaka
anna huijata itseasi.

6. Huomioi hinnassa, etti et voi
saada kotitalousvdhennystd etka
yritykselle alv-vahennysta, jos ly-
tunnus on vaira tai vaarin firman
tai jos mahdollisesti asiallisesti re-
kisteroity yritys ei ole alv-velvolli-
nen. Siis tarkista.

7. Muista sopia erikseen jitteiden
ja jalkien siivouksesta. Jos jatettd on
paljon, hoidata ty6 jollain alan fir-
malla, silli muuten jatteesi saatta-
vat kiusallisesti 10ytya naapurin ta-
kapihalta.

Naapurisi Tapaninvainiosta
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Eppu nauttii hevosten seurasta, se rauhoittaa ja tuo hyvan mielen.

Eppu ratsastaa taas!

Pihlajamaessa asuva Eppu Valkonen on viime viikkoina ollut todella
onnellinen. Rakas harrastus hevosten parissa jatkuu taas.

ievasti
kehitysvam-
mainen Eppu
Valkonen
paasi ratsas-
tuksen
makuun opiskellessaan Jar-
venpadssa. Sielli oman

hevosen omistava ratsastus-
terapeutti vei luokan kay-
maan tallilla.

—Kun istuin hevosen sel-
kaan, se oli menoa. Se is-
ki kuin salama! Tiesin heti,
etta tdssa on minun harras-
tukseni, Eppu muistelee.

Ensikosketuksen hevosiin
Eppu sai kuitenkin jo lap-
sena tuttavaperheen kans-
sa Fallkullassa kaydessaan,
mutta silloin hevoset tuntui-
vat vield kovin isoilta ja pe-
lottavilta.

Jarvenpdin koulun paa-

tyttyd Eppu palasi Helsin-
kiin ja 16ysi tiensd Tuoma-
rinkylén talleille. Sielld hin
on kaynyt katsomassa he-
vosia ja saanut hoitaakin
niitd. Omat tulot eivit kui-
tenkaan ratsastustunteihin
ole riittdneet ja siksi hevo-

sen selkddn padseminen on
elanyt lihinni haaveissa.

Tana kevaind Eppu kui-
tenkin on pddssyt ratsasta-
maan ja on saamistaan rat-
sastustunneista innoissaan.
Kiitos niistd kuuluu Mal-
mittaret —lionsklubin jase-
nille, he kun paittivit tukea
Epun ratsastusharrastus-
ta tuhannella eurolla. Myos
Tuomarinkyldn Ratsastus-
koulu tukee Epulle rakasta
harrastusta.

—On niin hienoa istua
hevosen seldssa ja tuntea,
kuinka yhteispeli sujuu. He-
vonen ymmartaa minua ja
mind sitd. Ja vaikka olisi ol-
lut vdhan stressaantunut,
niin se kylld hidvida ratsasta-
essa, Eppu kertoilee.

Arkisin Eppu tyoskentelee
Malmilla Kehitysvammalii-
tossa. Tyon kuvaan kuuluu
muun muassa siivousta ja
pakkaus- seka varastotoita.

-Liikkuminen jaa muu-
ten aika vahiin, mutta asun
seitsemannessi kerroksessa
ja kavelen aina raput ylos.
Vililld jopa kauppakassien
kanssa.

Pihlajamaessd nuorukai-
nen on asunut vuoden ver-
ran, sitd ennen hdn asui
mummonsa kanssa Lansi-
Pakilassa.

—~Mummo on tosi lahei-
nen, han minusta on pitanyt
huolta. Aiti oli alkoholis-
ti, han on jo kuollut. Mum-
molle kdyn vililla kaupassa,
kun hin ei enad itse paase.

Kesdlomalla Eppu aikoo
kdyda ratsastustunneilla ja
tehdd jotain muutakin ki-
vaa. Sitd voisi olla vaikka
reissu kaverin kanssa Vesi-
lahden Narvaan katsomaan

Omat tulot

eivat kuitenkaan
ratsastustunteihin
ole riittineet ja
siksi hevosen
selkain
paaseminen on
elanyt 1dhinna
haaveissa.

leffojen kuvauspaikkoja.

Tallilla hevosia hoitamassa
Eppu kertoo kiyvinsi 2-3
kertaa viikossa.

—Hevosten hoitaminen on
mukavaa, mutta mikaan ei
voita ratsastamista, nuori
mies kuvailee.

—Jos osaa olla rento, ei tu-
le takamus kipedksi. Ja sain
jo hyvaa palautetta siita, et-
ta osaan pitaa kantapaat ja
kadet alhaalla, sita kaut-
ta on tukeva asento. Ja se-
ldn pita4 olla suorana, Eppu
kertailee oppimiaan asioita.

Sateella ratsastetaan ma-
neesissa, mutta Eppu on rat-
sastanut jo kentallakin, sekd
tehnyt pienen lenkin maas-
tossa.

—Hevosten kanssa tulee
aina hyville tuulelle, talleil-
la hevosia ja niiden kavioi-
ta puhdistamaan pdisevi
nuorukainen kertoo. My6s
varusteiden huolto sujuu jo
monen vuoden kokemuk-
sella.

—Oli se onni, etten jo myy-
nyt ratsastushousujani ja
muita tarvikkeita. Toivoin,
ettd paasisin vield niitd kayt-
tdmadn ja niin kavi!

Teija Loponen

i < ; n‘i'!ﬁ-‘!:'; rﬁ a3
Eppu on jo taas oppinut istumaan rennosti hevosen
seldssd, oikea asento on tirkea osata.



Koillisen leijonat kisasivat

Siltaméen leijonien pienocisgolfradalla Siltamaen ulkoilupuistossa
koettiin suoranaista ruuhkaa viikko sitten keskiviikkona. Paikalle oli
kutsuttu kaikki lohkon seitsemén Lions-clubin jédsenet.

CIR

Kisaan ilmoittauduttiin mukaan innokkaasti, Malmittaristakin peréti neljalla

joukkueella. Mirva Neva-aho Simonsenin, Teija Loposen, Outi Rinta-Filppulan,
Merja Carlanderin ja Ulla Huotisen ilmoittautumista seuraamassa isantaklubin
ratavastaava Aku Karalahti ja presidentti Jukka Kolehmainen. Osallistujatietoja

kirjaamassa Yrjo Sarahete.

Koillis-Helsingin Lahitieto

Than jokaisesta klubista ei
mukaan oltu paasty, mutta
vastaavasti muutamalla
klubilla oli sitdkin suurempi
edustus. Suurimmalla jou-
kolla, eli parinkymmenen
hengen voimin paikalle oli-
vat saapuneet LC Malmitta-
ret viettdmaan samalla kau-
den paatostd ja uuden jase-
nen vastaanottoa.

LC Siltamden pienoisgol-
frata on 18-reikdinen ja se
osoittautui melkoisen haas-
tavaksi. Siltamien leijoni-
en itse suunnittelemat ja ra-
kentamat radat poikkeavat
perusradoista, Siltamaessd
selvitettdvdnd on niin ren-
gaskieppid kuin ilmaveivia
ampdriin. Kisassa haastetta
lisasi hivenen tuulinen saa.

Tiukan taiston voitti lo-
pulta isdntien oma, eli Silta-
maen leijonien ykkosjouk-
kue 225 pisteella. Toiseksi
tuli LC Puistolan 2. joukkue
230 pisteelld. Kolmas sija

Tiukan taiston
voitti lopulta |
isdntien oma, eli:
Siltamaen leijonien |
ykkosjoukkue 225
pisteella. |

17.6.2015

Isdntien oma joukkue sai mitalit kaulaansa.

meni Siltamaen 2. joukku-
eelle, 232 pisteelld. Neljan-
nen sijan otti LC Malmitta-
ret 2. joukkue 240 pisteella.
Malmittarista 16ytyi my0s
isantien suureksi yllatyksek-
si paras leijonapelaaja, Teija

Loponen 72 pisteella.
Mukana pelaamassa oli-
vat lisiksi LC Park ja LC
Suurmetsa.
AO

Tullikirjurin skeittipuistojuhlissa

kartutettiin Skotlannin matkakassaa

SUUTARILAN NUORISOTALO

- S

Nain Ala-Tikkurilassa

Auto jai kiireisen asfalttityon keskelle
Keskiyontiella Ala-Tikkurilassa.
Kaukolampoty6 on ollut kdynnissa noin
kuukauden. Lopussa tuli niin kiire, ettei
autoa ehditty siirtda, vaan se kohta jitettiin

Tapahtuman aikana nuoret maalasivat skeittipuiston uudelle graffitiseinélle graffititeoksen.

Nain

asfaltoimatta.

SINIKKA PUTKONEN

Tullikirjurin skeittipuis-
tossa juhlittiin skeittipuiston
10-vuotisjuhlia toissa lauan-
taina. Jarjestdjind toimivat
nuoriso-ohjaajat Koillis-
Helsingista ja me, Suutari-

la. Nuoriso-ohjaajat huo-
lehtivat tekniikasta, ensi-
avusta ja kaikesta muusta
ohjaajille kuuluvista velvol-
lisuuksista.

Ennen tapahtumaa olim-

ka kaikkea tarvitse aina teh-
da yksin. On myos tosi ki-
vaa, etta jarjestetddn tallai-
sia tapahtumia, jotka on
suunnattu padasiassa meille
nuorille. Mikd hauskempaa,

siikki isoista kaiuttimista ja
paikalla oli myos Helsingin
Supaflyn ammattilaisia graf-
fiti tekijoitd maalaamassa
seinad Tullikirjurin syntta-
reiden kunniaksi.

1 lan nuorisotalon matkaryh- me yhdessd suunnitelleet ettd siind jarjestimisessa saa Tapahtuma valitettavas-
uutarilassa L Y - D - ) 1an . _apah oo
ma, joka koostuu 16- kaiken huolellisesti valmiik- itse olla mukana. Saa vai- ti loppui ennen aikojaan sa-
Peh tett 17-vuotiaista nuorista. si. Lahdimme kaikki hyval-  kuttaa asioihin, ja nuoriso- teen vuoksi. Ehdimme sil-
¢ mus € .u Tullikirjurin tapahtuma 14 ja positiivisella asenteella  ohjaajat saavat ndin nuor- ti nauttia hiukan auringos-
tyylisohva ja oli meille hyvd mahdolli- toteuttamaan tapahtumaa, ten mielipiteen ja nikokul- ta ennen kuin sen meni pil-
runkopatj at suus kerdtd rahaa tulevaa tunnelma oli todella hyvd man. veen.

maastossa,
voi viihtya
pidempaankin.

matkaa varten, joka toteu-
tetaan ensi elokuussa. Teim-
me nuorisovaihdon Belgi-
aan viime kesdna ja tina ke-
sand lahdemme Skotlantiin.

Me nuoret pidimme kah-
vilaa skeittikisojen ohella,
paistoimme makkaraa ja
vohveleita, myimme juota-
vaa ja keksejakin oli tarjol-

lapi koko paivan.

Me nuoret matkaryhma-
ldiset opimme kuinka pal-
jon vastuuta vastaavan ta-
pahtuman jarjestiminen
vaatii. Tuntuu ettd, jokaisen
vastaavaan tapahtumaan
osallistuminen kasvattaa
meitd ryhmana. Samalla op-
pii ryhmassd toimimista, ei-

Skeittikisoissa oli erikseen
alle 15-vuotiaat ja loput oli-
vat 15 vuodesta ylospdin.

Tunnelma oli aika jannit-
tava koko kisan ajan. Mo-
lemmista sarjoista palkittiin
kolme parasta. Palkintoina
oli skeittilautoja, kangas-
kasseja ja muuta skeittitava-
raa. Tapahtumassa soi mu-

Koko tapahtumasta jai
hyva fiilis paalle, oli muka-
vaa kun sai olla apuna ja sai
oikeasti tehda itse jotain ko-
ko tapahtuman eteen.

Suutarilan nuoriso-
talon matkaryhma
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Manninen MaTaPuPu Birding Societystad. Tuomas keskella kiikaroimassa.

Satakielikierroksella
ennatysyleiso

Helsinki-paivana perin-
teisesti jarjestetylld Satakie-
likierroksella sda oli lihes
tyyni ja liki pilveton, muuta-
mia ylapilvid vain nakyi.
Puistola-Seuran toteutta-
malle kierrokselle osallistui

e o L F

Satakielikierroksen asiantuntija-ornitologit koolla

kierroksen padatyttya.

hieman yli 100 henkil64, jo-
ka taisi olla ennatys. Aikai-
sempi ennitys oli noin 70
ihmista. Sa4 ja aiheen uhan-
alaisuus vaikuttivat ihmis-
ten kiinnostukseen. Kier-
roksella oli mukana kol-

KLAUS WESA

Markus Malm vastaanotti voittokirjansa Erkki
Mikolalta.

e

Ryhmaéakuva Tuulipussikukkulalla kahvi

oy 4 '-'..'I- .

ttelun ja musisoinnin lomassa.

me asiantuntijaa, joten
viki jaettiin kolmeen ryh-
main. Mopopoikien paris-
tely nuorten liikennekoulu-
tusalueen lahistolld hieman
hairitsi lintujen kuuntelua.
Tuulipussikukkulalla tar-
jottiin kahvia, pikkuleipid
ja Heli Ainsalon huilunsoit-
toa. Lisdksi kuultiin outoa
mouruamista kiitotien toi-
selta puolelta. Adnen aihe-
uttajaksi tarkkasilmaisim-
mat havaitsivat hamarassa
liikuskelevan ketun.
Kierroksella satakielid ha-
vaittiin nelja ja muita lajeja
yhteensa 30. Syylliseksi sa-
takielen vahaisyyteen paa-
dyttiin syyttimain Ruotsin
kuningasta, Kustaa Vaasaa,
joka perusti Helsingin vas-
ta 12.6. Muutamaa viikkoa
aiemmin satakielid olisi ha-
vaittu paljon runsaammin.
Kierroksen lopuksi arvot-
tiin osallistujien kesken jal-
leen Malmin Lentoaseman
Ystavit ry;n lahjoittama
kirja ”Malmi - Helsingin
Lentoasema”. Kirjan voitti
nuori herra Markus Malm.
Kirjan luovutti Markukselle
MLY:n Erkki Mikola.
Klaus Wesa

SEPPO POSTI

MALMI

Malmin toimintakeskus
Toimintaa joka péivélle!
Kahvila avoinna ma—to 9-15,
pe 9-14. Kirkonkylantie 2.
Syystien palvelukeskus
Ukkoklubi ma klo 11.15-12,
pingisté ti klo 14.15, ompe-
lua ke klo 9, bridge ti klo
9.30-13.30. Takaniitynkuja 3
Anssi Hanhela:
Pohjoissuomalainen - Kaksi
aikuista lasta, maalauksia
"Valtan liiallista sitoutumista
vain yhteen muotokieleen.
Yritan visualisoida omia mie-
likuvia ja tunnetiloja kuvatai-
teeksi", kuvailee Hanhela tyds-
kentelyaan, "seksuaalisuus,
rakkaus, himo, viha, ahneus,
pelko ja ahdistus. Vilineet ja
tekotavat ovat maalaus, pii-
rustus, grafiikka, video, instal-
laatio.” Hanhela haluaa vilttaa
tekemisen raskauden tuomaa
vakavuutta

ilmai-

Ldahimenot-
: palstalle
voi ldhettis Koillis-

sussa. Avoinna

ma—to 9-20, pe 9-18 ja la—
su suljettu paitsi to 18.6.

klo 9-186, juhannusaatto
19.6. suljettu. Vapaa paésy.
Malmitalo 18.6.-22.8.
Malmin rintamaveteraanit
kesaretki Tampereelle 5.8.
Ohjelmassa lounas seka
Tampereen Komediateatterin
"Tankki tdyteen” -esitys.

Lisét. ja ilm. Irja Remeksels,
puh. 050 336 5057.

Kuva puhuu 2015
-kuvataidendyttely

Esilla puhe- ja kehitysvam-
maisten taiteilijoiden piirrok-
sia ja maalauksia. Yhteista
kaikille teoksille on rohkeus,
omaperéisyys ja persoonal-
lisuus — kuvat jaavat katso-
jan mieleen. Nayttely on koottu
Papunet-verkkopalvelun kuva-
taidekilpailuun osallistu-
neista toista. Malmin kirjas-
tolla 8.—26.6. Vapaa paésy.
Kaupunkitanssit

Paritanssin opetusta on koko
kesan ajan ke klo 17.30-
18.15 alk. 3.6. ja jatkuen aina
26.8. saakka. Hyvalla saalla
tanssahdellaan Malmitalon
takana Ala-Malmin puistossa
ja sateella talon aulassa. Laita
mukavat kengat jalkaan ja tule
kuntoilemaan samalla oppien
paritanssien salaisuuksia.
Mukaan voi tulla yksin, kak-
sin tai joukolla. Vapaa paésy.
17.6. foksi, 24.6. bugg.

PIHLAJAMAKI

Pihlajam&en
Lihidasema
Englanninkielen
keskusteluryhma

Helsinkii koskevia tiklo 11-12.
menovinkkej. Ruotsin-
,Palsta on yhdistysten ja seurojen kielen kes-
kayttoon.Etus!Jal'la ovat maksuttomat kusteluryhma
tapahtumat. Toimitus voi muokata seki tiklo 13-14
lyhenta teksteja. Vinki B ke i klo :
yhentaa tekstejd. Vinkit tulee Ishettss : :
viimeistéan torstaina klo 15 mennesss Liusketie 3.
Jotta ne ehtivat seuraavan keskiviikon Vapaa pédsy.
lehteen. Kaupunki-
. OSOITE: tanssit
janina.issakainen@ Pihlajaméessi
lahitieto.fi Maksutonta

paritanssin opetusta
Pihlajamé&en nuorisopuis-
tossa ke klo 19-19.45. Ke
17.6. samba, 24.6. valssi,
1.7. humppa, 8.7. foksi,
15.7. bugg, 22.7. tango ja
29.7. cha cha. Vapaa paasy,
tanssiteatteri Tsuumi.

PUISTOLA
Késityokerho
Puistolan kirjastolla kesé- hei-
nékuun ajan to 17.30-19.30.
Puistotiti Pipa
hoitaa 0-6v. lapsia 30.6.
asti ulkona aidatulla alueella.
Heinakuun lomalla, toiminta jat-
kuu 3.8. 12e/kerta tai 30—60e/
kk. Nurkkatie 2. Lisat. 0400
645 210 tai fb: Touhutenavat.

PUKINMAKI
Kisan puistojumpat
Ma klo 18—19 bailatino ja klo
19-20 asahi. Ke klo 18-19
keppijumppa. Pukinméen ran-
tapuistossa, viljelyspalstojen
luona. Mukaan oma alusta ja
keppi/kavelysauva. Kertamaksu
4e. Ohjaajana Kirsi Mattsson.
J&rj. Pukinmaen Kisa ry. Lisat.
050 5814118 tai ritva.tuo-
misto@outlook.com.

SILTAMAKI

Pienoisgolfia

Kentts avoinna 1.6.-16.8.
Ma-pe klo 17.30-20.30, la—-
su klo 14-19. Rata suljettu
18.-21.6. Lapset 2e, aikuiset
4e. Kioskissa jadteloa ja virvok-
keita, vain kateinen. Siltaméen
urheilupuiston pohjoispuoli
lahella Keravanjoen rantaa.
Jarj. Siltamé&en Lions Club.

TAPANILA

Tapanilan Eikkeensaajat ja
Tapanilan Kotien Puolesta
Ulko-boccia ja molkyn pelaa-
mista Tapanilan torilla ti klo
10-11 16.6.-1.9. Kesédkerho
Tapanilan VPK:n talolla ti klo
11.30-12.30 16.6.—1.9.

Ruusujen huumaa Viikissd
Ruusuntuoksu huumaa puistokavelylla Viikissa ensi
keskiviikkona. Maaherranpuistossa Viikissa kasvaa noin 30
erilaista pensasruusua, joista osa on parhaillaan kukassa.

Gardenian ruusukokoelma tdydentdsd Maaherranpuiston pensasruusujen valikoimaa muutamalla
lajikkeella seké runsaalla ryhmé&ruusuistutuksella. Puistokavelylle lahdetaéan ke 24.6. kello 18
Maaherranpuistosta Prisman puoleiselta reunalta. Kavely paattyy noin kello 20 Gardeniaan.
Gardenian ja Helsingin kaupungin rakennusviraston jarjestdmalle opastukselle on vapaa paisy.
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HAMMASLAAKARIT

OPTIKOT

VARILUX VARILUX
SILMALAAKARIT
MALMILLA OGELISSA
Mikko Saari Inka Utriainen
Antti Valtasaari Rahim Keshvari
AJANVARAUS AJANVARAUS
Puh. 345 1727 Puh. 875 1868
Ark. 9-18, Ark. 10-18,
la 9-14 la 9-14

Macvin Opruxka Oceuin Opriuxxa

www.malminoptiikka.fi www.ogelinoptiikka.fi

Kylanvanhimmantie 29
Liikekeskus Ogeli, katutaso

Puh. (09) 875 1868

Malminkaari 15,
Malmin Nova, katutaso

Puh. (09) 345 1265

SILMALAAKARIT
MALMILLA

Arto Palkama, Antti Kuoppala, Janka Diemb,
Hannu Uusitalo, Raimo Uusitalo

Ajanvaraus
ma-pe 10-18, la 10-14 (kesala sulj.)
Puh. 044 731 7000, (09) 345 4292
MALMINTORIN

SILMATUTKIMUSKESKUS

Malminkauppatie 18 (Prisma) 2. krs
(Samassa tilassa Optikko Sjoblom)

Koillis-Helsingin Lahitieto
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Kesdhuolto

KAMPAAMOT JA PARTURIT

Parturi-Kampaamo

HYVAA JA LAMMINTA KESAA!

Palvelemme teitd koko kesidn normaalein aukioloajoin!

lloisin kesé&terveisin
Sanna, Elina, Tanja, Ira, Sini, Nelli, Outi ja Alex

Kauppakeskus Malmin Nova

% Citymarketin alapuolella, Soidintie 1 {_:?
WELLA Puh. 09 351 5981 www.zois.fi NOWA

? Kampaamo-Parturi

s Pirjo Loser WE

“#% Hiukset, tuo ihana Wkataan

B bomeil it

Reiee susta.

o Tykkaa

2‘;; Permis +leikkaus 85 Smakm

%> +sévy+fooni € « iy

3% Varjays+leikkaus 75 meista!l

= +fo6ni &

;?, www.kampaamo-loser.fi

S5 = 3858 375

e 040-831 9626

F%  Vilppulantie 26 Gisipiballa)

Pyl Ala-Malmi

R Ma-pe 9-18, facebook.com/

?;aa ifd:}zwnmtml]uek:t s .

ig  Maaiboja sop. mukadn lahitieto
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(i MALMIN HAMMAS

HAMMASLAAKARIT
Tarja Metsaaro
Majlis Paader
Maria Renqvist

SUUHYGIENISTI

NETTIAJANVARAUS

www.malminhammas.com

Malmin kauppatie 18
Prisman talo, 4.krs

p. 09 351 5015

Puh. 09 345 3350

'
Ala-Malmin Hammaslaakarit

ERIKOISHAMMASLAAKARIT HAMMASLAAKARIT
Jaana Hagstom (limakalvosairaudet) Ari Kalliomaki
Hemmo Kalsi (iensairaudet) Eeva Mékinen

Juha Paatsama (suu-ja leukakirurgia) Rami Sihvola

Leo Tjaderhane (juurihoidot) Markku Vaarala
Thomas Aberg (cikomishoidot)

SUUHYGIENISTIT
puh. 3507050

Malminkaari 13 A 00700 HKI, Malmin Nova 4. krs.
www.alamalminhammaslaakarit.fi

uo“a
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MALMIN TORIN
HAMMASLAAKARIT

* Yleishammaslaakarit
» Erikoishammasléaékarit: Kirurgia, Protetiikka
+ Suuhygienistipalvelut

Nyt myds NETTIAJANVARAUS 24h.
Kay kotisivuillamme!

Kirkonkylantie 3 A, Il krs, 00700 Helsinki
puh. (09) 347 8850
www.malmintorinhammas.fi

PALVELUJA TARJOTAAN

AUTONASENNUS JA HUOLTO

LAUKKANEN
p- 09-347 4321, 0400-467 925
RATTITIE 20, Tattarisuo ark. 7.30-17

® Maaraaikaishuollot @ limastointihuollot

® Pakokaasumittaukset, bensa 13€ ® OBD-mittaukset 13€
® Katsastuskorjaukset ® Katsastuspalvelut

® Renkaiden vaihto alk. 20€ @ Kausisailytys 50€

® Eberspacher asennukset/myynti/huolto @ Sijaisauto

Uudet ja
kéaytetyt
renkaat ja
vanteet
edullisesti

www.kuhiho:fi

KUMHG{XRES

Jéahdytintie 24,
Tattarisuo, Hki 77
P. 09 388 1345
ark.9-17

Keharengas Oy

www.keharengas.fi

o

C

/\
C
AUTOASI

KORJAAMO

AUTOASI RENGASMAAILMA
Korvasienentie 6

00760 Helsinki

puh. 0400 600 660

info@rengaskeskus.com

R=ENGAS

M AAILMA

Autojen huolto ja korjaus
Oljynvaihto aikaa varaamatta

Palvelemme: ma-pe 7-17.00 ’

www.rengaskeskus.com

Renkaat ja vanteet
Vetokoukut, Tuulilasit
Defa- ja Calix-asennukset

.ja paljon muuta autollesi .

MENKONEHUOLTO‘ Jaikki kodin
sisa-ja ulkoremontit
MALMILLA - -
Toimisto Eskolantiella
NYT PUUTARHAKONEET Pukinmaessa.
KUNTOON
MOOTTORISAHAT 0400 773 733 / Markku
RUOHONLEIKKURIT Katevit Kadet Oy
TRIMMERIT .
YM. PIENKONEET vaw.katevatkadet.fy
MEILLA NOUTO-/ PALAUTUSPALVELU
SOLO PUUTARHAKONEET
MALMIN _
PIENKONEHUOLTO | |  [LMALAMPOPUMPUN
Puh. 044 7666 166
malmin.pienkonehuolto@ ASENNUS
gmail.com
0 liontie 16,
covselotes” 4| KYSYTARIOUS
PUH 045159 9889
Kattoremontit
Peltisepantyot
Vesikourut
Tikkaat -20%
Lumiesteet _ _
www.uudenmaanpeltityo.fi St
0400 453 959 TALOHALLINTA
TEHTAANMYYMALA: www.talohallinta.fi

Jaspilankatu 2

TILITOIMISTOJA

Kirjanpito ja
muut hallintopalvelut
tehokkaasti ja edullisesti,
myds OSTOLASKUJEN
SAHKOINEN KIERRATYS
ja NETTIPALVELU

Wil

THlmmiEn WA DY

Vilppulantie 10, Helsinki
Puh. 010 425 0190 WinWin.fi
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KOII.I.IS HELSINGIN I.KHITIETO .I

limoituksiin
liittyvissi asioissa
ota yhteytta
myyntijohtaja
Jussi Haapasaareen
puh. 050 595 3233,
jussi.haapasaari@
lahitieto.fi



Kiinnostaako soita Jussille
yritysesittely? 050 595 3233

K-citymarket Tammisto
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naturel, Suomi

AMERIKAN SERKKU 500-600 g
rypsiporsaan siséfilee ,turkinpippuri-basilikadljy,
Suomi

GOURMET KARITSAN FILEEVARRAS

paahtopaisti, uusi-Seelanti

yksnttaln 2 19/pkt (5, T 6 08 /kg

&

voimassa 17. 19 6 N

| ERA! Pirkka® ™~ o Naturkbtt murea Kalamestarin ¢ Tammiston keittio kalamestai
- ‘ LUXUS LOHIFILEE + JUHANNUSSILLIT

\VARHAISPERU NA NAU DAN SISAFILEE ruodoton, vatsarasvaton : smetana, sinappi, mati ja

5 Norja mustaherukka

1kglpu55| W, kokonalsena, -

i.' 4-1, f kg, Brasma

Suomi -
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UUTUUS VAIN MEILTA ¢ Lindahls

' R : TAMMI GRILLIMAKKARA : AIOLI JA TZATSIKI 500 g
" ..-*’ 4009 7,87 /kg : 5,58 /kg

valmistaja Helsingin
Makkaratehdas

ykSIttam 1,59/ps' — X ; 99 79
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Jumbo ¢ Leipomo keskella myymalaa
HERKKUSIENI Z Leipurimestarin

Hollanti : VEHNAPATONKI 380 g
: 576 /kg

2% y AL

kpl

Atria : Tamminen Rotukarjan

KYPSA GRILLIRIBS : BURGER STEAK PIHVIT
n. 500 g : 560 g
BBQ, smoky bourbon ¢ 12,48 /kg

VANTAA TAMMISTO
Valimotie 9, 01510 Vantaa, puh. 010 538 3900, www.k-citymarket.fi
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Tapaninkylantie
e Yy Yliopiston
Puhelun hinta 01053-alkuisiin
CITYMARKET A Apteci
Meille on helppo tulla! EEEPY RSNy NS YIA)

www.k-citymarket.fi






