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* Katsastuksen hintaan lisataan Trafin
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Asennustakuu 5 vuotta
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HEIKINLAAKSO OKT

Kaunis, avara koti oh, k, rt, 3 mh,
saunaos, runsaasti harrastetilaa

mm. kuntosali ja elokuvateatteri,

yhteensd 275 m2. Rv. 2000.

Hp. 590.000 € Kassaratie

MUNKKIVUORI 71 m?* KT

Hyvalla paikalla Munkkivuoressa
4 h, k, kph, 2 parveketta. 5/6
kerros, hissi. Hp. 335.000 €
Ulvilantie 11 b

PIHLAJAMAKI 60,5 m? KT
Valoisa etela-lansi kulmahuo-
neisto parvekkeella. 2 h, k, kph,
vh, 60,5 m2. 2. kerros, hissi.
Hp. 163.000 € Rapakiventie 2

HEIKINLAAKSO OKT
Taystiilitalo 1-tasossa 4h, k, rt,
takkah, sauna, 120 m?. At ja var.
25 m2. Tontti n. 610 m? hallinnan-
jakosopimuksella. Hp. 280.000 €
Kassaratie 10

Pyyda meidét arviokaynnille!

J’  Itsendistd ja osaavaa kiinteiston-
vdlitystd ja auktorisoitua arviointia
li. 35 vuoden kokemuksella

MALMI TONTTI

Pientalotontti 991m?, rak.oik 248m?,
saa rakentaa enint. 2 as. Tontilla
purettavat rakennukset.

Hp. 250.000 Pietilantie 7

HEIKINLAAKSO TONTTI

Pientalotontti 1281 m?, rak.oik
320 m?, saa rakentaa enint. 3 as.
Tontilla purettava asuinrakennus.
Hp. 360.000 Suovaniityntie 19

SUURMETSA RT-TONTTI

Rivitalotontti 948m?, rak.oik. 330m?2,
as |lkm ei ole rajattu. Kova pohja.
Osakekannan kauppa.

Hp. 198.000 € Louhikkotie 18 b

MALMI TEOLLISUUSHALLI

Myydaan kivirakenteinen 2-ker-
roksinen teollisuusrakennus 745
m?2, Tilat jaettavissa. Rv-89.
Tontti 1527 m2

LKV KAUKO KOSKINEN OY [A]

Malminkaari 5, 00700 Helsinki, p. 09 351 1155
kauko.koskinen@lkvkaukokoskinen.fi
www.lkvkaukokoskinen.fi

Tarja
= Haaranen

Kiinteistonvalittaja,

= LKV, osakas
044 367 7747

tarja.haaranen@kodista.fi

Péivi
Pirnes
Myyntineuvottelija,

g~
1 J_‘:\-',
KiAT, osakas
040938 8999

paivi.pirnes@kodista.fi

Annis
Viljander

e
f" a!
= Myyntineuvottelija,
osakas
h 044 517 1705

annis.viljander@kodista.fi

Markku
Viljander
Kiinteistonvalittaja,
LKV, LV, YKV,
osakas

I 050 524 4854

markku.viljander@kodista.fi

oD

Kiinteistonvalitys
Kodista Oy
Kirkonkylantie 11,
00700 Helsinki

050 461 8787
www.kodista.fi

Tahdotko autoosi laadukkaat ja
turvalliset varaosat 3v. Takuulla?

Heikinlaakson pisteessa varaosamyynti!
Varaosat: +358 29 300 5502 / +358 29 300 5503

QDo X%

Huollot ja korjaukset ammattitaidolla

ja varaosissa aina 3 Vuoden takuu! L ahja;
AUdey,
Wy ako, It
. a;
Heikinlaakso Korso
Sienitie 34, Uranuksenkuja 1E
00760 Helsinki Ark.07:30-20:00 01450 Vantaa Ark.08:00-17:00
+358 29 3005500 La 09.00-15:00 +358 29 300 5501 La Suljettu
heikinlaakso@autonkorjausnet korso@autonkorjausnet

Viinikka Oy Mekonomen

Autohuolto



LE pus

Péikirjoitus

TEIJA
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Parhaat bileet
alkaa Alesta

Heittdydy hulvattomaksi ja pidd hauskaa

halvemmalla. Malmin Ale Pubissa parhaat bileet
ke—la klo 03:een. Kun bileet on hakusessa singahda

Ale Pubiin — et kadu.

§B¥5“‘00N w

Kirkonkyldntie 7, 00700 Helsinki

lisdtietoa: www.ruoka-aika.fi

KAMPAAMO

RAILI

3455880

KARHUSUONTIE 75
00780 HELSINKI 78

MA-PE 9.00-17-00
LA suljettu

NAKYVYYTTA YRITYKSELLESI

Osallistu ja nauti

oillis-Helsingissad on asiat hyvin aina-
kin sen suhteen, etta taalla riittaa teke-
mistd, jopa ilmaiseksi. Toimituksen

nikokulmasta tuota tekemistd on
valilld aivan liikaakin, silld pienen toimituksem-
me resurssit eivat riitd milldan niissd kaikissa
kdymaan. Syyskuun ensimmdinen viikonloppu
on siitd hyva esimerkki. Silloin suuria kaupun-
ginosatapahtumia on ainakin Malmilla, Pihlaja-
mdessd, Puistolassa ja Suutarilassa. Joka paik-
kaan ei ehdi, vaikka kuinka haluaisi. Onnek-
semme on olemassa aktiivisia ihmisia, jotka
ottavat kuvia ja ldhettavat niitd meille pienten
tekstien kera. Niista olemme kiitollisia ja ne tuo-
vat iloa myos laajalle lukijakunnallemme!

Yksi tuon syyskuun ensimmaisen viikonlopun
tapahtumista on Malmin talkoot. Mielenkiin-
nolla seuraan kuinka paljon sinne osallistuu
ihmisia ja innostuvatko nuorten ideoimasta sii-
vous- ja ehostustapahtumasta myos ldhiston
asukkaat ja muut alueella toimijat. On todella
upea juttu, ettd nuoret haluavat tehda talkoilla
toitd ympariston kohentamiseksi ja hienoa, etta
heille annetaan sithen mahdollisuus kaupungin
tuella. Toivottavasti tuona lauantaina syntyva
puhtaus sdilyy mahdollisimman kauan ja innos-

Syyskuun ensimmaisena
viikonloppuna suuria
kaupunginosatapahtumia
on ainakin Malmilla,
Pihlajamaessa, Puistolassa ja
Suutarilassa.

myos itselleen mieluisaa harrastustoimintaa
Operaatio Pulssin merkeissa. Parhaillaan nuo-
rista koostuvat ryhmat suunnittelevat erilaisia
tapahtumia, joita syksyn aikana jarjestetdan.
Nuorten aktiivisuus paasee esille my6s Malmi-
talon juhlaviikoilla. Malmitalolla jirjestetdan
nuorten toivomia konsertteja sekda Talentti
-kykykilpailu. My6s Tyovdenopisto on ottanut
nuorten toiveita vastaan ja heille on luvassa ihan
oma kokkauskurssinsa. Nuorten itsensd suun-
nittelemien kurssien ja tapahtumien uskotaan
houkuttelevan sellaisiakin nuoria mukaan, jotka
ei yleensa jarjestetysta toiminnasta ole kovin
innostuneita. Samalla tapahtumia toteuttavat

nuoret saavat hyvaa harjoitusta ja kokemusta,
joka voi osaltaan auttaa vaikkapa kesatyon
haussa. Aktiivisuus on aina eduksi.

taa ihmisia olemaan roskaamatta.

LAHITIEDOSSA!

Ota yhteytta myyntipiillikk Jussi Haapasaareen
puh. 050 595 3233,
jussi.haapasaari@lahitieto.fi

Nuoret ovat olleet vahvasti suunnittelemassa

OSTAMME KULTA- JA HOPEAESINEITA SEKA ROMUKULTAA.
NYT HYVITYS ROMUKULLASTA 20€/g

Ostaessasi uuden tuotteen Yo ' . .
tai lahjakortin. - ¥ o S WS

Padkaupunkiseudun suurin kultasepanliike

MAILMIN KORUPAJA

puh. 050 595 3233, jussi.haapasaari@lahitieto.fi. ULKOASUVASTAAVA: ESWE Suunnittelu / Sirkka Wallin, TAITTO JA ILMOITUSVALMISTUS: Janina Issakainen, janina.issakainen@lahitieto.fi, puh. 044
9738 529 KUSTANTAJA: Koillis-Helsingin Lahitieto Oy. PAINO: Sanomapaino, Vantaa 2014. PAINOS: 37 600 kpl. JAKELU: Helsingin Jakelu-Expert Oy. Jakeluh&iriét www.jakelupalaute.fi tai ma—pe klo
9-16 puh. 02900 10040. limoitus keskiviikon jakamattomasta Léhitiedosta mieluiten heti torstaina.
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Ajoittain marka asfaltti pisti ajotaidot koetukselle.

Vauhtia, vett

Viritetyt kilpamopot ottivat mittaa toisistaan Tattarisuon
mikroautoradalla lauantaina. Helsinki Mopo GP:n
ykkospalkinto oli tarjolla joukkueelle, joka ajaa 1090
metrin mittaisen radan mahdollisimman monta kertaa
kuuden tunnin aikana.

isa oli talla
kertaa vaati-
va, eika kaa-
tumisilta ja
kolareilta val-
tytty, koska taivaan taydelta
kuuroina satanut vesi teki
kentasta erittain liukkaan.
Paidtuomari mietti jopa
kisan keskeyttamista
kovimman rankkasateen
aikana, mutta onneksi kuu-
ro meni ohi, ja kisa sai jat-
kua.

Liukas rata koitui monen

kilpamopoilijan kohtaloksi.
Protosarjassa startannees-
ta kymmenesta joukkuees-
ta periti kuusi keskeytti kil-
van. Sporttisarjan 21 jouk-
kueesta keskeytti kaikkiaan
kuusi.

Sporttisarjan voiton vei
Team Mopo Sportin mopoi-
lijat ajamalla 298 kierrosta.
Kakkoseksi tullut Orja Mo-
torsport heitti samassa ajas-
sa viisi kierrosta vahemman.

Protosarjan voitti Pama
Racing Team 283 kierrok-

sella, ja toiseksi tullut Team
Vikkulla sai kasaan 273

kierrosta.

Koko kisan nopeim-
man kierrosajan heitti
yksi Vikkullan tiimin ja-
sen, jolla meni vain mi-
nuutti ja kolme sekuntia
kiertad koko rata. Vik-
kullan pikakiitdjan no-
peimman kierroksen kes-
kinopeudeksi mitattiin 62
kilometrid tunnissa.

Pirjo Pihlajamaa

Blues soi taas Pihlajamdessa. Sivu 12

Malmin sairaalan avaus viivastyy

TEIJA LOPONEN
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Malmin sairaalan avaaminen

vesivahinkojen vuoksi.

Sateet ja niisti aiheutu-
neet vesivahingot ovat syyl-
lisia siihen, ettei Malmin sai-
raalan tarkkaa kayttoonotto-
paivaa vielakaan tarkasti tie-
deta.

Alunperin sairaalan piti
avautua toukokuussa, sitten
kayttoonotto siirtyi alkusyk-
syyn ja nyt vesivahinkojen
kuivatuksessa ja korjaus-
toissa kulunee viela pitkalle
lokakuuhun.

Sairaalan vesivahinkokier-
re alkoi heindkuussa sade-

Voittoisan
Team Mopo
Sportin
loppu-
rutistus.

vesiviemarin liitosten pet-
taessa sairaalan uusissa ti-
loissa. Tuolloin vesi kaste-
li paivystyksen tiloja seka
kymmenkunta vastaanotto-
huonetta.

Toinen vesivahinko iski
Malmin sairaalaan elokuun
alkupuolella, jolloin toinen
sadevesiviemari rikkoutui.
Betonirakenteet kastuivat
niin syvalta, etta rakenteita
jouduttiin purkamaan. Kui-
vausty6t ovat yha kaynnissa.

Teija Loponen

VEIKKO SAXBERG

a ja vaaratilanteita

Tasta kolarista
ldhdettiin sairaalaan
\ luita paikkaamaan.

www.facebook.com/
lahitieto &

Putin-juusto kay kaupaksi

Tuntuu kuin olisin juustokauppias, tuumi kassa Malmin City-
marketissa torstaina. Niin moni asiakas nosti liukuhihnalle nel-
ja 250 gramman juustopakettia. Venajan markkinoille tarkoitet-
tu Oltermanni maksoi koko loppuviikon 0,99 senttia. Alehinta
koski maksimissaan neljaa pakettia per henkild. PP
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Viikkildisperheen youni katkesi lasinhelinaan.
Rikki meni seka parvekelasi, ettd olohuoneen
ikkuna.

Viikissa ikdvaa ilkivaltaa

Viikkilaisperheessa herattiin ikdavaan valikohtaukseen
viime lauantain ja sunnuntain vastaisena yona.

Perheen huoneiston parvekelasien lapi heitettiin kivi,
joka rikkoi myos olohuoneen ikkunan.

Silminnékijéiden mukaan alueella liikkui iso nuoriso-
ryhma, joka oli tuon kivityksen takana. Ryhma oli juos-
sut karkuun Latokartanon koululle pain.

Asiasta on tehty rikosilmoitus.

Teija Loponen

Rakennusluvat
jalleen alennuksessa

Helsingin rakennusvalvontavirasto yrittda tanakin vuon-
na alekampanjan avulla saada pientalorakentajat hake-
maan tulevalle talolle luvan sesongin ulkopuolella.

Asiakas saa 20 prosenttia alennusta rakennusvalvon-
tataksasta, jos pientalon rakentamista tai laajentamista
koskeva lupahakemus tuodaan virastoon 1.10.2014-
31.1.2015 vélisena aikana. Silloin virasto ehtii kasitella
hakemukset ennen kiireisinta kevatkautta.

Kahdensadan neliémetrin talolle alennus on noin 360
euron luokkaa. Alennus koskee kaikkia omakoti-, pa-
ri- ja rivitaloja.

Energiaa saastavista ratkaisuista ja valmiin Helsinki-
pientalomalliston kaytosta voi saada lisdalennusta. Yh-
distamalla alennukset, voi rakentaja saastaa noin tu-
hat euroa.

Vaarallinen
sahko-
kaappi

Pihlajam&en nuori-
sopuistossa lahel-
la pienten lasten leik-
kialuetta oli viikon-
loppuna néain vaa-
rallisessa kunnossa
oleva sahkokaappi.
Kaapin kansi oli rikot-
tu ja palaset makasi-
vat maassa.

Lieko joku tarvinnut
kannykkaansa virtaa?
Vaaralliseksi menee,
jos joku lapsi tyon-
taa sinne vaikka avai-
mensa.

Ohikulkija

Alppikylan p

aivakoti

kahdelle tontille

s

m Alppikyla

Kaupunkisuunnitteluvi-
rastossa valmistellaan ase-
makaavan muutosta, jossa
kaksi tonttia yhdistamalla
saadaan riittdvan iso tontti
tulevalle paivakodille.

Tontit sijaitsevat osoitteis-
sa Reppukatu 16 ja Alppiky-
linkatu 5. Alppikylankadun
tontti oli jo valmiiksi varattu
pdivikodille ja nyt sen etela-
puolella sijaitseva asuintontti
ollaan liittimassd kaavamuu-
toksella paivakotitonttiin.

Voimassa olevassa asema-
kaavassa vuodelta 2006 Alp-
pikylankatu 5 on ldhipalve-
lurakennusten korttelialuet-
ta, jossa enimmadiskerrosluku
on kaksi ja rakennusoikeus
1000 k-m2. Reppukatu 16
on asuinrakennusten kortte-
lialuetta, jossa enimmaisker-
rosluku on kolme ja raken-
nusoikeus 800 k-m2.

Yhdistetyille tonteille on
tarkoitus rakentaa kaksiker-
roksinen pdaivikoti, kaksi
leikkipihaa ja muutama au-
topaikka. Sisddnajo tulee ta-
pahtumaan Alppikylantien
puolelta.

Mielipiteet suunnitelmas-
ta tulee toimittaa kaupunki-
suunnitteluvirastoon viimeis-
tddn 12.9. Palautteen poh-
jalta valmistellaan kaavaeh-
dotus, joka tulee nihtaville
todennakoisesti lokakuussa.

Kaupunkisuunnittelulau-
takunnassa asiasta pddtetta-
neen loppuvuodesta.

Teija Loponen

g -

tonttia.

== g =

Alppikyladn tarpeita vastaava pdivdkoti saadaan rakennettua yhdistdmalld kaksi

Lautakunta

kasitteli taas autiotaloa

m Tapaninvainio

Karhusuontiella rinsisty-
va autiotalo on antanut vir-
kamiehille ja poliitikoille toi-
td. Rakennuslautakunnan vii-
me viikon esityslistalla perati

kolme aihetta koski
1950-luvulla rakennettua
autiotaloa.

Aiheista ensimmaisessd au-
tiotalotontin omistaja haki
talolleen purkulupaa. Lauta-
kunta myonsi luvan.

Aiheista toisena oli edellis-
kokouksessa poydalle pan-
tu tontinomistajan Helsingin
hallinto-oikeudelle tekema
valitus rakennuslautakunnan
maaraamista uhkasakoista.
Lautakunta on vaatinut ton-
tinomistajalta noin 14 400
euron edestd sakkomaksuja,
koska autiotaloa ei annetuis-

ta ukaaseista huolimatta ollut
kunnostettu.

Nyt lautakunta paatti il-
moittaa hallinto-oikeudelle,
ettd Suomen valtiolle makset-
tavaksi laitetut sakot ovat ai-
heettomia. Syyksi katsottiin
kiinteiston omistajan henki-
lokohtaiset olosuhteet ja ta-
lon aiottu purku.

Kolmannessa asiassa lauta-
kunta ei peraantynyt. Tontin-
omistaja on valittanut my0s
saamistaan valvontamaksuis-
ta ja virallisen lehden ilmoi-
tuskuluista, jotka ovat yh-
teensd tuhat euroa. Lauta-
kunta paatti, ettd tiedoksian-
toja viltelleen talonomistajan
on maksettava tuhat euroa
Helsingin kaupungille.

Pirjo Pihlajamaa

Sikalanmetsan
rakentaminen Iahenee

m Tapulikaupunki

Osoitteisiin Tapulikaupungintie 32 ja 34, Maatullinkuja
10 seka Syokarinpolku 1 ja 5 rakennettavien kiinteistojen
tonttimaille on maaratty vuokrausperusteet.

Sikalanmetsan viereen kaavoitetulle kerrostalotontille on
tulossa senioreille suunnattuja asumisoikeusasuntoja ja
lahion muille tonteille kerrostalovuokra-asuntoja, asumis-
oikeusrivitaloja seka oma alue autopaikoille.

Jalkimmaiseltd puuttuu varaaja. Asuntotontit on varattu.
Niiden varaus on voimassa vuoden 2015 puolelle. Kaikki-
en tonttien maaperét on todettu puhtaiksi.

Vuokra-ajat ovat seuraavan kerran katkolla 65 vuoden
kuluttua.

PP

Paihtynyt seilasi kehatiella
m Pukinmaki, Keha |

Poliisi pysaytti kehatiella lanteen pain epavarmasti mutki-
telleen autoilijan varhain lauantaina kello 4.10.
Verestavasilmainen kuski, 35, menetti korttinsa, koska
héan puhalsi alkometriin torkeén rattijuopumuksen luke-
mat. Miehella oli huumetausta, ja han myonsi polttelevan-
sa kannabista. Auton kyydissa oli toinen henkil6.
PP



Oljynvaihto ja
kesdatarkasbtus

99€

(sis. 6ljynsuodattimen ja
max 5 licraa 6ljyd)

Yhteistyossa:
Neste Oil K-market Malmi,
Neste Oil Metsala ja

Kellallun peruskurssi

Kesto 4 x 2 tuntia. Jokaisella
kurssikerralla tunti teoriaa ja
tunti harjoittelua. Kurssikerrat
sunnuntaisin 7. ja 21.9. seka
5.ja 12.10. klo 16-18

Kurssin hinta 79 €.

S-Etukortilla kurssilaiselle lahja-
kortti keilahalliin (arvo 41 €).

Lisatietoa ja ilmoittautumiset
info@tapanilanurheilu.fi

(09) 3507 077

Tapanllan Keilahalli * Eratie 3, 00730 Hki
mosabowling.fi

LAHETA VINKKEJA
Koillis-Helsingin
tapahtumista Lahimenoihin.

Katso tarkemmat tiedot sivu 21.

MALMIN SAALEM
SEURAKUNTA

MALMIN ASEMATIE 3 www.malminsaalem.fi
Info puh. 045 1229560

Ke 27.8. 19.00 Vihasta vapauteen, Walde
Schwartz. Musiikki: Ville Rossi

Su 31.8. 11.00 Jari ja Merja Vahteran laksidisjuhla.
Musiikki: MM-kuoro; kahvitarjoilu

Su 31.8. 14.30 Latinokokous, Estefan Saporiti

Ti 2.9. 13.00 Paivaseurat

Rukouspaiva torstaisin klo 9-12 ja
Aamurukoussolu Ma—-Pe klo 8-9

Koillis-Helsingin Lahitieto 2752014

AUTOKORJAAMO - KAIKKI MERKIT

HELSINGIN
RIDIESEL

VUODESTA 1966

Huollon yhteydessa
ilmasbtointihuolto

09€

(norm.

69€)

Yrittajat ja valtuutetut kohtaavat

oillishelsinkilaisten
yrittajien ja kau-

punginvaltuutettujen aa-

mutapaamiset jatkuvat.
Seuraava jarjestetaan
to 4.9. klo 8-10. Hyodyn-
na mahdollisuus tavata
alueen paattajia!

Helsingin kaupungilla on
yhtena tavoitteena olla
Suomen yritysmyonteisin
kaupunki vuonna 2016.

Helsingin Yrittajat ja

sen paikallisyhdistykset
haluavat tietysti tukea
taman tavoitteen saavut-
tamista.

Tervetuloa siis kaikki
yrittajat keskustelemaan
valtuutettujen ja varaval-
tuutettujen kanssa siita,
mita sinun mielestasi
erityisesti Koillis-Helsin-
gissa pitaisi tehda, jotta

tavoitteeseen paastaan.

Tavoite ei ole helppo
saavuttaa, siina tarvitaan
hyvaa kuntoa ja sitkeyt-
ta, joskus myos yllatta-
viakin avauksia; siksi siis
kokeilemme keskustelun
jalkeen kuntonyrkkeilya!

Tilaisuus on maksuton.
Ilmoittaudu pikaisesti
osoitteessa www.kohy.fi.

Klerratysteemalla kOhtl Oktoberfestla

1% Vritesjat

ol ]

ktoberfest on Koil-

lis-Helsingin Yritta-
jien suurin vuosittainen
yrittajatapahtuma. Tana
vuonna halusimme tuoda
tapahtumaan uutta sisal-
toa ja valitsimme nako-
kulmaksi vastuullisuuden
ja kierrattamisen.
Haluatko fiilistella Okto-
berfest-tunnelmissa jo
etukateen ja tehda jotain
hauskaa yhdessa?

www.facebook.com/
koillishelsinginyrittajat

JAH R ‘\HAJ

RN maanantaina 8.9.2014 Kio 18 - 20
e T Ravintola Kaari 18, Pukinm&denkaari 18

Maprépajassa askarrellaan Oktoberfest-illan

somisteita kierratysmateriaaleista.

Me

yhdessa  KIERRATYSKESKDS

Tervetuloa
kaikki yrit-
| teliddt ja

kierrdtyksestd
kiinnostuneet
Ndprdpajaan!
Ilmoittaudu
osoitteessa
www. kohy. fi

Tule Oktoberfest-Napra-
pajaan ma 8.9. klo

18-20 virittaytymaan
tunnelmaan ja tekemaan
juhlasomisteita kierratys-
materiaaleista.

Oktoberfest-naprapajan
jarjestaa Paakaupunki-
seuden Kierratyskeskus
ja ohjaajana toimii
supermukava Marja Pel-
tola seka HAAGA-HELIA

Y Yritt jat

KOILLIS-HELSINKI

ammattikorkeakoulun
iloisia opiskelijoita. Kun
mukaan liittaa viela
Kohyn innovatiiviset
yrittajat, niin hauska ilta
on taattu!

HUOM! Sinun ei tarvit-
se olla taiteellinen tai
askartelun ammattilai-
nen tullaksesi mukaan!
Tilaisuus on maksuton.
Lampimasti tervetuloa!

www. kohy.fi

09-387 9282
0440-630 360

Autotallintie 19

Tattarisuo

10 kysymysta
Nettipalstallamme on
esittelyvuorossa uusi
jasenemme Kiinteiston-
valitys Kodista Oy.

Lue koko esittely:
www. kohy:.fi

Tapahtumia

4.9. klo 8
Aamiaistilaisuus alueen
valtuutetuille ja yrittajille
Tapanilan Urheilukeskus

6.9.klo 13
Yrittajakymppi
Pirkkolan urheilukentta

8.9. klo 18
Naprapaja
Ravintola Kaari 18
2.10. klo 18

Oktoberfest-ilta
Ravintola Kaari 18

17.11. Syyskokous

Lue lisaa www.kohy.fi

Helsingin Yrittajat - Koillis-Helsinki ry
c/0 Meena K. Oy

Kehakukantie 6, 00720 HELSINKI
koillis_helsingin@yrittajat.fi
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Lentoasemalle

Malmin lentoasemaa kadytetdan paaasiassa lentdjien koulutukseen, mutta siella jarjestetdan myds suuria yleis6-

TEIJA LOPONEN

el haluta asuntoja

Vain 15 prosenttia paakaupunkiseutulaisista

haluaa Malmin lentoasemalle asuntoja TNS Gallupin
mukaan. Jos asuntorakentamisen tarpeet ratkeaisivat
muilla keinoin, puoltaisi 67 prosenttia vastaajista
lentotoiminnan jatkamista Malmilla.

—Teetimme kyselyn kan-
salaisten lentokenttdd kan-
nattavan mielipiteen todis-
tamiseksi. Kysely kertoo,
ettd suurin osa paakaupun-
kiseudun asukkaista haluaa
Malmin lentotoiminnan jat-
kuvan, toteaa Malmin len-
toaseman ystavat ry:n
puheenjohtaja Timo Hyvo-
nen.

—Helsingissa on seka kaa-
voitettua ettd kaavoittama-
tonta varantoa moninker-
taisesti Malmin kentan alu-
een verran.

Hyvonen huomauttaa, et-
td lentoaseman tilanne on
nyt arvioitava uudelleen.

—Paakaupunkiseudun lii-
kelentojen palveleminen va-
paalla aikataululla ei enaa

ole mahdollista, jos Mal-
mi suljetaan. Valtiovalta on
toimimassa yleisen mielipi-
teen vastaisesti, ilmeisesti
virheellisten tietojen pohjal-
ta ja ilman todellista tarvet-
ta lentoaseman lakkautta-
miselle. Kentan toimintojen
siirtaiminen muualle ei ole
suurelta osin mahdollista,
vaan toiminta loppuu, Timo
Hyvonen sanoo.

Myo6s Suomen Ilmailuliit-
to aikoo taistella Malmin
puolesta. Se odottaa, etta
ensi kevain eduskuntavaa-
lien jalkeen on uusi hallitus,
jonka kanta voisi olla toi-
senlainen.

Parhaillaan liikenne- ja
viestintaministerio, Finavia
ja Helsingin kaupunki ovat

teettamassa kahden vaihto-
ehtokentin kaytostd kon-
sulttiselvitystd. Korvaajiksi
on suunniteltu Hyvinkdan
ja Nummelan kenttia, jotka
molemmat sijaitsevat pohja-
vesialueilla ja aivan taajami-
en kupeessa.

Malmin lentoaseman ys-
tavat ry:n TNS Gallupilta
tilaama kysely toteutettiin
23.6.-8.8.2014 vilisena ai-
kana. Malmin lentokenttad
koskevat kysymykset esitet-
tiin Uudellamaalla asuville
15-79-vuotiaille vastaajil-
le. Vastauksia saatiin 1038.
Tutkimuksen tilastollinen
virhemarginaali on noin 3
prosenttiyksikk6d suun-
taansa.

Teija Loponen

KENTTATIETOA

= Helsinki-Malmi on
Suomen toiseksi vilk-
kain lentoasema.
Toiminnasta 80 pro-
senttia on koulutusta,
suurin osa ammatti-
lentdjille suunnattua.
Lentoasema on myos
Rajavartioston Helsin-
gin vartiolentolaivueen
tukikohta seka yleisil-
mailun monipuolinen
keskus.

Elokuun puolivélissa
jarjestetyssa ilmailu-
tapahtumassa Malmil-
le kokoontui yli 51 000
maksanutta katsojaa.
Malmin lentokentan
séilyttdmisen tueksi
perustetun kansalais-
adressin on allekirjoit-
tanut jo 64 000 hen-
kiloa.

Luvaton

pihanlaajennus

tyrmistyttaa

Keravanjoen lahella vallattiin reippaalla
kédella kaupungin viheraluetta omakotipihan
jatkeeksi. Kesan tullen kasvit jyrattiin
koneella matalaksi, maahan levitettiin
multaa, johon kylvettiin nurmiheinaa.

Paikalliset asukkaat seu-
rasivat ihmeissaan haikai-
lematonta maanvaltausta,
ja lopulta asiasta lihti
ilmoitus Helsingin kaupun-
gin rakennusvirastolle.

—Onko tillainen kaytos
ihan royhkeyttd vai taydel-
lista tietamattomyytta, ky-
syy erds laajennustouhu-
ja ihmetteleva suutarilalai-
nen.

Rakennusviraston tar-
kastaja kavi paikan paal-
14 heindkuussa, ja kehotti
tontinlaajentajia palautta-
maan niityn ennalleen.

Samalla reissulla tarkas-
taja tutustui ldhistolld ole-
vaan toiseen tapaukseen,
jossa asukkaat olivat jou-
kolla innostuneet pihatois-
td niin, ettd olivat alkaneet
leikata ruohoa takapihan
jatkeena olevalta kaupun-
gin niitylta.

—Taalla nyt vahan jokai-
nen suunnittelee joenran-
taan omaa aluetta laitu-
reineen, jos tuollainen sal-
litaan, suutarilalaisasukas
sanoo pilke silmikulmassa.

Harmikseen hin on huo-
mannut, ettd jokivarren yh-
teisille virkistysalueille on
ilmestynyt l3jia, joissa on
niin puutarha- kuin raken-
nusjatetta.

—Tuntuisi olevan tilaus
antaa uusille omakotitalo-
asujille koulutusta siitd, mi-
ten ymparistoasioissa pitai-
si toimia.

Rakennusviraston tar-
kastajan mielesta alueen
asukasyhdistyksen kan-
nattaisi jarjestaa aiheen tii-
moilta asukasilta, jonne voi
kutsua mukaan kaupungin
edustajan.

Pirjo Pihlajamaa

Lukija suree viheralueesta vallatun reunan kohtaloa.
- Miten sen saa enada ennalleen? Vanha niitynpoh-

ja on ollut aika koskematonta luontoa ja monien laji-
en kotipaikka.

=== (Ojkea Hurricane

Viime numerossa kerroimme Malmin
lentokentan ilmailutapahtumasta, jossa
yhtena ahkeran kuvauksen kohteena oli
vanha kunnostettu havittdja Hawker Hur-

TEIJA LOPONEN

ricane.

Kuva oli kuitenkin vaara, tdssa oikea
kuva, jossa on tuo toisen maailmanso-
dan aikainen legendaarinen kone yleis6n
ihasteltavana.

TL

Rattijuoppo ei

halunnut puhaltaa

m Pihlajamaki

Rattijuoppo ajoi Pihlajamé&entieté ja tormasi lahella Nestetta
Keha 1:n ylittéavan sillan tolppaan lauantaina kello 22.45 ai-
kaan. Tolppa pysyi ehjana, auton vasen kulma ei.

Alkoholille haisseen mieskuskin, 44, kéytos oli sekavaa ja
itsetuhoista. Mies ei suostunut poliisin puhalluskokeeseen.
Hanet vietiin verikokeisiin oikeuslaaketieteen laitokselle ja

sieltd putkaan.

Torkeaan rattijuopumukseen ja lilkkenneturvallisuuden
vaarantamiseen syyllistynyt ajaja sai ajokiellon.

PP
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K-CITYMARKET MALMILLA

VIETETAAN STREET
OD FESTIVAALIA

: LA 30.8 Paikalla huippukokki Alex Nurmi Stadin ammattiopiston tuleva huippu-
Feerfuublisia usokakethii! = valmistamassa Street Foodia. kokki Simo myos paikalla aina tasa-
]ﬂ%ﬁg e e oot KLO 10-16! Tarjolla huipputrendik&sté Pulled Beef- tunnein pe klo 14-18 ja la klo 10-14

Puikulaa ja tuunattua tomaattikeittoa.

TERVETULOA NAUTTIMAAN JA VIIHTYMAAN KOKO PERHEEN VOIMIN!
Lapsia ilahduttavat ilmapallot ja jaatelo.

1111030

STREET FOOD

—— FESTIVAL ——

e g A 1 BREWMASTERS & 2
Bonlour HELMANs | &% “Flora = s @ Coecminn ﬁ ©

REISSUMIES

joukset

raj 2 kpl/tal. ] - kg
H N

Tuore kotimainen nme oman savustamon HK Takuumurea_ akuumurea_
NORJAN LOHI n. 2-3 kg SAVULOHIPALA NAUDAN SISAFILEE NAUDAN SISA- ja
kokonaisena, Suomi PAAHTOPAISTI

kp
raj. 4 kpl/tal.

Fazer . VIAA ERA! valio
RAPU 28-35 kpl/ 1 kg VEHNAPAAHTOLEIPA 280 g Suomi OLTERMANNI JUUSTO 250 g
6,79/kg , pakaste 3,547kg 3,96/kg,

Paketeissa vendjénkielinen tuoteseloste.

MALMI

Puh. 010 538 6600, Malminkaari 19, 00700 Helsinki
MA-PE 8-21, LA 8-18, SU 12-18

m CITYMARKET

www.k-citymarket.fi

()
O e f
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Eran maki
mustanaan

Kiipeily sopii vaikka koko perheen yhteiseksi harrastukseksi.

vakea

Jo hetki rankan kaatosateen jalkeen
kuhisi Tapanilan Urheilukeskuksen
rakennusten ymparilla kuin isossa
muurahaispesassa. Avoimet ovet
saivat thmiset liikkeelle.

Syyskauden avaustapah-
tumassa saattoi ostaa edulli-
sesti kirpputorilta erilaisia
liikuntavilineita, testata
muun muassa jousiammun-
taa ja sisapyorailya, katsella
useiden eri lajien naytoksid
ja hankkia sarjakortteja.
Ainakin jousiammuntaan
oli valilla oikein jonoa.
Pienimmat saivat kokeilla
lasten omaa harrasteliikun-
taa salissa tai osallistua mu-
sitkkikoulu Demon kitara-
pajassa kanteleen seka kita-

asennon l6ytdmiseen.

- . Kl | —

jousen jannittamiseen. Ohjaajat opastivat oikean

Erika testasi musiikkikoulu Demossa kannelta

ran soiton tunnille.
Kirjaston puolella tena-
vat vanhempineen paisivat
Jamkids -soittopajassa tes-
taamaan kanteleita, rumpu-
ja ja rytmisoittimia.
Kauden avajaisten kunni-
aksi kaikilla urheilukeskuk-
sessa toimivilla tahoilla oli
tarjolla ohjelmaa ja esittely-
ja. Ja jotta innostus ei ehtisi
laantua, saattoi saman tien
ilmoittautua eri ryhmiin ja
kursseille.
Teija Loponen

JOHANNA HOKKANEN

ensimmadista kertaa, mutta vaihdot A:sta C:hen sujuivat

kuin vanhalta konkarilta.

ONNITTELUT

L&hetd onnittelukuvia osoitteella teija.
loponen@lahitieto.fi, vie kuva
teksteineen Malmintorin
kauppakeskuksen Plaza Mocca
-kahvilan luona sijaitsevaan
postilaatikkoomme tai postita kuvat
osoitteella Lahitieto, Askartie 3-5,
00700 Hki. Liita postimerkilla
varustettu palautuskuori mukaan, jos
haluat kuvan takaisin.

Myohéstyneet
synttarionnittelut
3-vuotispéivédna rakkaalle
Fanni-tyttéselle!

Toivoo: Raili-mummi.

Sydéamelliset onnittelut
Janetelle syntymapéivéan
johdosta 23.8.2014.
Toivovat vanhemmat

ja isovanhemmat.

Lihitiedon
uutisia
nyt myos
netissa!

www.lahitieto.fi

www.facebook.com/
lahitieto

Poytajalkapalloa

ihmisilla

Kesalla 2013 Suomeen
rantautui uusi hullutus nimel-
ta tankofutis.

—Tama on kuin poytédjalka-
palloa, mutta oikeilla ihmisil-
13, kuvailee Kari Mustikka-
maa.

Kentélle mahtuu kaksi vii-
den hengen joukkuetta. Jo-
kainen pelaaja on sidottu
vyolla tankoon, joka antaa
parin metrin liikkumavaran.

Saannot ovat simppelit.

Muita ei saa potkia, palloa
saa, mielelldan maata pitkin
ja kohti maalia.

Mustikkamaa kasasi yhtio-
kumppaninsa kanssa ilma-
taytteisen 6 x 12 metrin ken-
tan laidat Tapanilan Urheilu-
keskuksen Mosahalliin, jos-
sa avointen ovien yleisé sai
ottaa tuntumaa peliin viime
viikon maanantaina.

Eratien uudeksi harrastus-
lajiksi tankofutis ei ole tulos-

sa, silla pelid vuokrataan eri
tapahtumiin ja yritysten tyo-

hyvinvointipaiville.
—Tankofutis on keksitty
jossakin isossa jalkapallo-
maassa, ilmeisesti Englan-
nissa. Saimme tietda tasta
sattumalta. Olemme suun-
nitelleet SM-kisoja ensi vuo-
delle, Mustikkamaa paljastaa.
Pirjo Pihlajamaa

Peli imaisi kokeilijat
heti mukaansa.

PIRJO PIHLAJAMAA



Iennatetaan'

Polttarit, synttarit tai muuten vain tarvetta
nostaa jonkun jalat irti maasta? Yllata nyt
itsesi, ystavasi tai vaikka molemmat!
Yleisélennot Helsinki-Malmin lentoasemalta.

Esim. 15 minuutin Helsinki-lento:

1Thld/  2hldd/ 3 hloa/

99€ 198¢€ 249 €

VARAA OMA ELAMYSLENTOSI
osoitteessa www.lennatys.fi

Tykkaa ja pysy
lahitiedon tasalla.

www.facebook.com/
lahitieto

USKO RHYVAN

TEKEMISEEN

SEURAKU NTAVAALIT.FIT

USKO HYVAN TEKEMISEEN - SEURAKUNTAVAALIT 2014
Ehdokkaaksi tarvitaan juuri sinua!

Ehdokasrekrytointi-ilta Malmin kirkolla torstaina 4.9. klo 18-19.

Ehdokkaiksi tarvitaan kaikenikaisia ja eri tavoin ajattelevia seurakuntalaisia, naisia
ja miehia. Asetu ehdolle ja tee kirkosta nakdisesi. Vaaleissa valitut luottamushenki-
|6t tulevat linjaamaan kirkon tulevaisuutta. He paattavat muun muassa siita, millai-
nen on tulevaisuuden kirkko, miten varoja kohdennetaan, keitd autetaan, missa ja
miten. Ehdokasasettelu jatkuu 15.9. saakka. Ennakko&énestys on 27.—31.10.
Varsinainen vaalipaiva on isdnpéivana 9.11.

www.helsinginseurakunnat.fi/malmi — Seurakuntavaalit 2014

VOIMAA VAREISTA! -RYHMA
Tule etsimaan ja I6ytdmaan luovuut-
tasi vérien ja kuvien maailmasta.
Mita vérit ja kuvat kertovat sinulle
tai siné niille. Ei edellytd aiempaa
kokemusta maalaamisesta. Kokoon-
tumiset ti 23.9., 21.10. ja 11.11. klo
18-20 Puistolan kirkolla. Mukaan
mahtuu kahdeksan osallistujaa.
Ohjaajana Eila Sainio. Tiedustelut
eila.sainio@diak.fi. lIm. 10.9. men-
nessa Niina Vatto p. 09 2340 4485
tai niina.vatto@evl.fi

TAIVAASSA ON REIKA!
Keskusteluillat kristinuskosta ja luonnos-
ta Viikin kirkolla torstaina klo 18. Viikko-
messu alkaa klo 17.30.

4.9 Onko luonto pyha? Alustajana Panu
Pihkala

2.10 Tekeekd kirkko mitdén luonnon hy-
vaksi? Alustajana Matti Nieminen (SLL)
6.11 Onko eldin Jumalan kuva? Alustaja-
na Laura Mantyla

4.12 Vihred hengellisyys? Alustajina Meri
Ala-Kokko & Miia Leinonen

lltojen iséantand Mikko Kurenlahti.

Jarj. Malmin srk ja Kristityt luonnon puo-
lesta -jarjesto.

ILOSANOMA-RAAMATTUPIIRI
Pukinmaen Portissa, Séaterinportti 1, ti klo
19.,9.9,,7.10., 4.11. ja 16.12. Aiheena:
Jeesuksen kohtaamisia ihmisten kanssa
Luukkaan evankeliumissa. Keskustelua
ja oivalluksia. Kaikki Raamatusta kiinnos-
tuneet tervetulleita. Vetdjana toimii teol.
lis. Maria Molari.

‘ k KirkkO HELSINGISSA

‘ ' MALMIN SEURAKUNTA

Haluan tehdé hyvéé, mutta en
pédse irti pahasta” totesi Paavali
aikoinaan. Useaan kertaan to-
deksi havaittu, peilissé joka péivé
vastassa armahdettu syntinen.

Malmin seurakunta p. 09 2340 4400
www.helsinginseurakunnat.fi/malmi
Seurakunta facebookissa:
www.facebook.com/malminseurakunta

Koillis-Helsingin Lahitieto 2752014

Varastot 1-20 mr’

alk. 39 € [l

www.kotivarasto.fi
© 0207 789 770

Kiinteistokuningatar
Kaisa
Kehykset: Prodesign

KAIKISTA
LINSSEISTA
-25%

Tarjous voimassa 30.9.2014
asti. Ei yhdistettavissa muihin
tarjouksiin

MEILLA MYOS
SILMALAAKARIN
VASTAANOTTO

/

OPTIKKO SJOBLOM

> SYNSAM

www.synsam.fi
Yla-Malmin tori PRISMAN talo 2. kerros, Puh. 09-345 4292
tai 0500 515 707, ark. 10-18, la 10-14, (kesilla la suljettu)
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HEIMO LAAKSONEN

Atleetit hatistelivadt ennen ja jalkeen ukkoskatkoksen ahkeraan EsPa:n maalia. Vieraiden linjapuolustus ja hyva
maalivahti estivat keltapaitojen yritykset.

[l Jalkapallo Kolmonen

Voitto, peruutus

ja iljettava tappio

Malmin Palloseuran edustusjoukkue jatkoi voittoputkeaan torstaina
Tuusulassa. Puistolan Urheilijat eivit paasseet kelvottoman Koudan
kentan vuoksi kiusaamaan Hyvinkaan Palloseuraa. MPS/Atletico

joutui Pukinm@essa myrskyn silmaén ja havisi pari minuuttia ennen

paitosvihellysta.

MPS Edustus jatkoi mal-
likasta syyskauttaan. Se
kavi Hyryldn entisella hiek-
kakuopalla, Tuusulan urhei-
lupuistossa pehmittimassa
Tuusulan Palloseuran maa-
lein 2-1.

Peli oli malmilaisten hal-
lussa, jotka muun muassa
kolisuttivat viitisen kertaa
vastustajan maalipuita. Sa-
muli ”Sambe” Markkanen
jatkoi Tuusulassa laaduk-
kaita otteitaan. Palkkioksi
tuli 39. minuutilla 1-0 joh-
tomaalin teko. 0-2 maalin
teki malmilaisten kapteeni
Mikko Halme, joka oli va-
paapotkun jalkeen oikeas-
sa paikassa oikeaan aikaan.
Kymmenisen minuuttia en-
nen paatosta isintdjoukkue
pddsi vastaiskusta maalaa-

maan loppuluvuiksi 1-2.

MPS:n keskikentta eli Art-
tu Jarvinen, Mikko Vesteri-
nen ja Mikko Halme olivat
Tuusulassa pelinhallinnan ja
voiton avaimena. Alkuvuo-
den isinmaata harmaissa
palvellut Joona Salonen on
antanut my6s MPS:n kelta-
paidoille hienon panoksen.

Eilen tiistaina MPS:n
edustusjoukkue haki
Mosassa SibboV:sta kuu-
detta voittoaan seitsemastd
viime pelistaan.

PuiV joutui viestittimaan
perjantai-illan vastustajal-
leen Hyvinkaan Palloseural-
le, etta “alkaa tulko tanne,
sade on raiskannut koti-
kenttamme pelikelvotto-
maksi”. Ottelu peruttiin ja

pelataan vasta syyskuun 30.
pdivd Myllypuron hallissa.

Perjantai toi kuitenkin pis-
teitd Puistolaan. Spartak oli
aiemmassa PuiU-pelissa pe-
luuttanut edustuskelvoton-
ta pelaajaa, ja ottelu tuomit-
tiin PuiU:n 3-0 voitoksi, jo-
ka toi kolme tirkeaa sarja-
pinnaa.

Tanaian keskiviikkona klo
18.45 PuiU ottaa Hakuni-
lan Urheilupuistossa mittaa
ns. kuuden pisteen ottelussa
FC Vantaasta. Perjantaina
5.9. klo 18.30 Koudalla on
vastassa sarjajohtaja NJS.

MPS/Atletico oli lauan-
taina Pukinmiessi kovilla.
Vastassa oli sarjakolmonen
EsPa, jolle atleetit antoivat
kunnon vastuksen. Koti-

ILOISTA VOIMISTELUA LAPSILLE!

Voimistelu- ja urheiluseura Elise tarjoaa syksylla iloista liikuntaa
voimistelun alkeiden, vilineiden ja liikuntaleikkien parissa mm.
seuraavissa kohteissa. Kaikissa ryhmissa koulutetut valmentajat.

Latokartanon liikuntahalli, Agronominkatu 26,Viikki alkaen 1.9.

Jumppakoulu / RV, JV tytot 5-6v. ma klo 17.00-18.00.
Jumppakoulu / RV, JV tytot 7-10v. ma klo 18.00-19.00.

Malmin palloiluhalli, Siemenkuja 3, alakerran sali, alkaen 1.9.
Jumppakoulu / RV, JV tytot 4-5v. maanantaisin klo 17.00-18.00
Jumppakoulu / RV, JV tytot 6-8v. maanantaisin klo 18.00-19.00

Lisaksi paljon jumppakoulu- ja esivalmennusryhmia seka rytmisessa
voimistelussa etta joukkuevoimistelussa Mellunmaen
Laakavuoren ala-asteella ja Vuosaaren peruskoulussa.

Kay tutustumassa seuramme tarjontaan ja
ilmottautumassa ryhmiin wwwe.elise.fi

s,

joukkue loi jo ensi jaksolla
enemman maalipaikkoja
kuin kenttaa lievasti hallin-
neet espoolaiset. Tauolle
poistuttiin auringon saatte-
lemana 0-0 lukemissa.

Toisesta jaksosta tuli iki-
muistoinen. Synkat pilvet
laskeutuivat Puksun ylle ja
sade seka tuuli yltyivat sa-
malla kun atleetit porrasi-
vat EsPa:n maalin edustal-
la, tuloksetta. Draamaa li-
sasi yhtakkid vieressa tarah-
tanyt kunnon salaman isku.
Toinen perdén ja hyvin ko-
ko ottelun viheltanyt ero-
tuomari komensi 61 mi-
nuutin kohdalla joukkueet
15 minuutiksi ”pommisuo-
jaan” pukukoppeihin.

Luonnonvoimat hellitti-
vit ja keltapaidat kavivat
taas viherpaitaisten vierai-
densa kimppuun. Pallo ei
suostunut nytkdin mene-
midn EsPa:n maaliin. Syyt
epatarkoissa laukauksissa ja
espoolaismaalivahdin nap-
pitorjunnoissa. Erikoinen
ottelu sai kotijoukkueen
kannalta synkan paatoksen
kaksi minuuttia ennen paa-
tostd, kun espoolaisten Sa-
mu Hagelberg paasi juok-
semaan liukkaalla kentalla
maalintekoon ja sijoitti var-
masti 0-1 voittomaalin.

Taman viikon perjantai-
na 29.8. klo 18.30 vihelle-
taan Kontulan nurmella al-
kavaksi FC Kontu-MPS/At-
letico Malmi.

Heimo Laaksonen

PEKKA SAVOLAINEN

|

Myds BigBrother -juontajana tunnettu Mari Sainio
vetdd muun muassa Zumba-tunteja Sali365:lla.

Viljatien sali
mestarien kasiin

Avoimet ovet ja uudet omistajat vetivat
vakea Sali365:n avajaisiin.

Malmilla Viljatie 5:ssa
sijaitsevan kuntosalin
perusti aikanaan Tapanilan
Erdn voimailujaosto ja
Erdn yllapitdma sali oli voi-
mailulajin harrastajien
parissa tunnettu harjoitte-
lupaikka. Sielld myos pidet-
tiin virallisia IPF-liiton alai-
sia voimanostokisoja.

Eran paattiessd luopua
kuntosalista 16ytyivat uu-
det omistajat lajin parista.
Taustalla hdarivat nyt kan-
sainvilisen tason voima-
nostajan, Sami Pullisen li-
saksi Antti Savolainen, jo-
ka on monivuotinen Suo-
men mestari sekd EM- ja
MM- mitalisti voimanos-
tossa ja Pasi Miettinen, en-
tinen kilpailija hankin.

—Sali oli Tapanilan Erdan
aikoina erinomainen paik-
ka voima- ja kuntosalihar-
joitteluun. Aiomme jatkaa
naita perinteita. Laajensim-
me nyt toimintaa siten, etta
ihan tavallisen ohikulkijan-
kin on miellyttava kayttaa
palveluitamme, mutta jo
omien taustojemme vuok-
si aiomme pitaa ylla mah-
dollisuutta treenata kovaa.
Teimme salista paikan, jos-

sa jokainen voi ikaan ja su-
kupuoleen katsomatta viih-
tya, kdyda salilla tai vaikka
Zumbassa ja nauttia kahvit
tai palautusjuomat treenin
paalle, valaisee Pullinen.

Kunto- ja ryhmaliikun-
tasali Sali3635 piti viralliset
avajaiset ja avoimet ovet
lavantaina 16.8., jolloin
paikkaan kavi tutustumas-
sa lihes 400 henkea.

Avajaisten yhteyteen oli
jarjestetty erilaista ohjel-
maa ja palveluita, kuten ke-
honkoostumuksen mitta-
us Easywayn Inbody me-
netelmalld. Siind asiakas
saa noin minuutin kestavin
mittauksen jalkeen kiteen-
sd raportin rasvan, lihasten
ja nesteen madrasta seka
arvion siitd ovatko ne tasa-
painossa.

Tuloksia oli tutkimassa
my6s Markku Jansson jo-
ka on omien sanojensa mu-
kaan salilla jo vanha naa-
ma.

—Paikka on muuttunut
edukseen, vaikka ainahan
taalla on ollut mukava kay-
da.

TL

85-vuotias Puil liikuttaa ja
kokeiluttaa lauantaina

Puistolan Koudan liikunta-
puiston valtaa tulevana lau-
antaina meno ja juhlahumu
Puistolan Urheilijoiden kai-
kille avoimessa 85-vuotista-
pahtumassa.
Mielenkiintoisen lahto6-
laukauksen tapahtumalle
antaa klo 12.00 alkava jalka-
pallon naytosottelu, jolloin
seuran poika- ja miespuo-
len lippulaiva miesten edus-
tusjoukkue kohtaa 6. divaris-
sa 11 perakkaista voitto-otte-

lua pelanneen seuran toisen
miesjoukkueen PuilU/86:n.
Lisaa jalkapallotarjontaa an-
tavat PuiU:n erityisjoukkueet
naytosotteluissaan.

Kolmituntiseen koko per-
heen juhlamenoon mahtuu
myos paljon eri lajien kokei-
luja ja esittelyja. Paikalla on
opastusta mm. mailapelei-
hin, kahvakuulaan, juoksu-
tekniikkaan seka kaikille lii-
kuntasuorittajille tarkeaan
venyttelyyn.

Toiminnan aaressa pitkaa
taivaltaan juhlivan PuiU:n
juhlatapahtumaa liikunta-
puistossa vahvistavat myos
kaikki alueen nuorisotyota
tekevat jarjestot.

HL

PuiU:n juhlatapahtuma
lauantaina 30.8 klo
12.00-15.00 Koudan
likuntapuistossa.



LUKIJOIDEN

Bussi hajotti pysakin

Linjan 72 paatepysakki
rikkoontui, kun bussi
karautti pdin paitepysikin
rakenteita viime keskiviik-
kona.

Tama oli ainakin viides
kerta parin vuoden sisalla,
kun ndin kavi. Vakuutusyh-
ti0 joutuu taas kalliin korja-
uksen maksajaksi, kun py-

sakki pitaa kaivaa maasta
irti ja laittaa uusi tilalle.
Eiko niitd kuljettajia voi
kouluttaa?
Lukija Tapanilasta

Tehdaan uimahyppaijille hyppylava

“Lukijan toivomassa
jutussa” 20.8.2014 ollaan
huolissaan Tapaninvainion
uimarannan sillalta hyppaa-
jien turvallisuudesta.

Artikkelissa tiedustellaan
Helsingin kaupungin lii-
kuntapaikkamestari Jukka
Lundgrenilta keinoja hyppi-

Pihliksen
posti tokkii

On tdysin pOyristyttavaa
millaiseen tilanteeseen Pih-
lajamaki, ja oletettavasti
my0s Pihlajisto, ajautui kun
Posti taannoin paatti lopet-
taa toimipisteensa 00710
Helsinki 71.

Nykyinen jarjestelma, jos-
sa osallisena on myos ta-
vallaan ulkopuolinen taho,
eli R-kioski yhdessd Postin
kanssa, on toimimaton yh-
distelma.

Hiljattain sain Keski-Suo-
mesta lahetetyn postipa-
ketin joka kulki satoja ki-

misen lopettamiseksi. Han
on tdysin oikeassa siina, et-
ta sillalta hyppimisen rajoit-
tamiseksi kaupungin keinot
ovat vahissa.

Kyseiselta sillalta on alu-
een nuoriso kuitenkin hyp-
pinyt niin kauan kuin silta
on ollut paikallaan, oli hyp-

lometreja etelin suuntaan
saapuen Pihliksen R-kios-
kiin tasan vuorokaudessa.
Loistavaa, nainhin se kul-
ki kuten Posti lupaakin. Sii-
td eteenpain 00710 lajitte-
lukeskuksesta saapumisil-
moitus tuli kotiin neljassa
vuorokaudessa! Ja nyt pu-
hutaan alle kilometrin mat-
kasta. Paketin tulo kesti siis
5 vuorokautta joista nel-
ja vuorokautta meni pos-
tin tyrimisen piikkiin. T4-
ma tosin ei ollut ensimmai-
nen kerta. Ennen kesda pel-
kdn saapumisilmoituksen
tulo R-kioskilta kotiin kes-
ti sen § vuorokautta. Kum-
paakaan edelld mainituis-

paaminen sallittua tai ei.
Koska lahin virallinen ja
valvottu hyppypaikka 16y-
tyy Vantaanjoen Pikkukos-
kelta asti, ja hyppyharras-
tusta ndyttda Koillis-Hel-
singin alueeltakin 16ytyvan,
niin ehdotan, etta kaupunki
selvittdd mahdollisuudet ra-

ta tapauksesta ei myoskaan
voi laittaa viikonlopun piik-
kiin koska tapaukset sattui-
vat keskelle viikkoa.

Kiytyani varsin vilkkaan
keskustelun jakelun hitau-
desta R-kioskin henkil6-
kunnan kanssa asia selveni
sen verran ettd vika 16ytyy
Postin toiminnasta. Selvi-
si my0s ettd maksikirjeiden
saapumisilmoitukset voivat
olla matkalla kotiin useita
vuorokausia!

Kaannyin sitten Postin
asiakaspalvelun puoleen
sahkopostitse. Vastauksena
sain toki pahoittelut hitau-
desta, ja myonnytyksen etta
vika on selkeasti Postin toi-

Koillis-Helsingin Lahitieto 2752014

Palstalla julkaistaan Koillis-Helsingin paikallisia asioita koskevia mielipiteita.
Tekstit osoitteella teija.loponen@lahitieto.fi, postitse Askartie 3-5, 00700
Helsinki, kdynti Malminraitti 4 tai Malmintorin 2. kerroksessa Plaza Mocca
kahvilan vieressé olevaan Koillis-Helsingin Lahitieto-postilaatikkoon.

Hyva lahti
kiertimaan
Lampimat kiitokset kai-
kille teille, jotka lahjoititte
monenlaisia ruukkuja
Syystien monipuoliseen
palvelukeskukseen.

Viherkasvit saivat uu-
det mullat ja hyvat ruukut
— kukat tuottavat jatkossa
iloa ryhmakotien asukkail-
le. My®6s yleisiin tiloihin
saatiin mm. kiinanruusuja,
joulukaktuksia, anopinkie-
lid ja muun muassa harvi-
naisempaa keihdsanopin-
kielta.

Tervetuloa keskiviikko-
na 3.9. klo 14.30 alkaen
Sadonkorjuusopalle, pork-
kana-palsternakkakeittoa,
ota mukaan oma lautanen
ja lusikka — soppaa on tar-
jolla niin kauan kuin sitd
riittdd. Samalla voi tutus-

kentaa Tapaninvainion sil-
lalle virallinen ja turvallinen
hyppylava, jossa alastulon
alue on suojattu uppotukeil-
ta ja muulta.

Kari-Pekka Nikkanen

minnassa. Sen sijaan kysy-
mykseeni, mitd Posti aikoo
tehda asian korjaamiseksi,
vastaus oli ettd Posti aikoo
huomauttaa hitaudesta toi-
mipaikkamme lajittelukes-
kusta. J44 siis arvelujen va-
raan jos mikdan tulee muut-
tumaan...

Oma luottamukseni Pos-
tiin meni jo kun Postin oma
toimipaikka lakkautettiin.
Jos vain pelkit kirjeet ja
mainokset tulevat ajallaan
koko laitos toimii jonkinlai-
sella puoliteholla. Erittdin
valitettavaa ettei vaihtoeh-
tojakaan Postille ole.

Lefa

Miksi Malmin kentta ymparistoineen on tarkea?

Koillis-Helsingin Lihitie-
to -lehti aluetta ymparoi
nelja todella vilkkaasti lii-
kennoitya kehatietd. Asum-
me siis Lahdenvaylan, Keha
IM1, Tuusulanvaylan ja Keha
I:n keskiossd, mista johtuen
ajoneuvopadstot, poly, saas-
teet ja teiden melu ovat jo
nyt melkoiset.

Malmin kentin rakenta-
minen 20 000-30 000 asuk-
kaalle lisaisi ajoneuvojen
maadrdi alueemme péateilld
ja lisdisi teiden rakentamis-
ta, vai kdyko niin kuin Ky-
lasaari, Kalasatama. Her-

manni -alueella on yksi tie,
Hermannin rantatie, jossa
autojen jonot tupruttavat
pakokaasujaan ruuhka-ai-
koina ihmisten hengitetta-
viksi.

Jos Malmin kentta veljas-
tetaan rakentamiselle sii-
td aiheutuu mm. Helsingin
kaupungille valtavia kustan-
nuksia, silld suuri alue kent-
taa on suopohjaista, mika
vaatii valtavaa paaluttamis-
ta sadoilla miljoonilla eu-
roilla — puuston kaatamis-
ta ja suoalueen tuhoamis-
ta, jotka toimivat saateiden

(mm. kehiteiden saastei-
den) sitojina — melu ja au-
tojen maara lisddntyy (tie-
doksi niille, joita kentdn ko-
neiden melu on hairinnyt),
uusien asukkaiden aiheutta-
mat autojen melu, paastot ja
muu liikennéinti tuskin hil-
jentdd aluetta — lintujen ja
eldimien elinolot, luonnon
monimuotoisuus tuhoutuu
alueella (jo nyt kenttdaluet-
ta on harvennettu puista lii-
kaa) — ulkoilumahdollisuus
luonnon keskelld katoaa ka-
velyetaisyydeltd — upeat ta-
pahtumat, kuten AirShow

viikonloppuna jaavit na-
kemadtta, kokematta lahita-
pahtumina ym.

Mikali timén hullun ra-
kentamisen annetaan jat-
kua, ei meille Pohjois-Hel-
sinkiliisille jd4 kuin saas-
tunut nukkumalihtio, jo-
ta suurrakennuttajat saavat
riistad korkeilla asuntojen
-ja vuokrien hinnoilla - sita-
ko haluamme?

Tehkaamme siis jotain, et-
tei ndin kavisi.

Kolmannen sukupol-
ven puistolalainen

tua myos palvelukeskuk-
sen ja syksyn toimintaan.
Hyvai alkavaa syksya
Syystien monipuoli-
nen palvelukeskus

AIiXJN KO

PARTURI-KAMPAAMO

Kirkonkylantie 3,
MALMI
09 3855878

parturikampaamoalanko.fi

RYHMALIIKUNNAT ALKANEET

MA 18-19.00 INTERVAL

MA 19-20.00 FLEX BODY

T 18-19.00 ZUMBA

| 19-20.00 BODYHARMONY
KE 18-19.00 FITBODY

KE 19-20.00 PUmMP

10 18-19.00 VATSA-PAKARA
10 19-20.00 CIRCUIT

PE 17-18.00 INTERVAL BODY
PE 18-19.00 CORE TRAINING

WWW.SALI365.Fi

| VILJATIE 5, 00700 HELSINKI
PUH. 050 4314951

PAIVYSTYS ARKISIN KLO 15.30 - 19.30
AVAINKORTILLA JOKA PAIVA KLO 06 - 22.00

tutustumaan toimintaan.

Tuomas Virtanen: 040-7324711

Tervetuloa mukaan!

TAPANIEANIVPIK
' ASENIA'561- Helsinki

SAVUA JA TULTA?
Haemme toimintaamme mukaan 10—16 -vuotiaita nuoria. Toimintamme
koostuu monipuolisesta palo- ja pelastustaitojen opettelusta,

hauskanpitoa unohtamatta. Jarjestimme toiminnan esittelyillan
1.9.2014. kello 18 paloasemallamme Péivolantie 50. Tervetuloa

Jos toiminta kiinnostaa, ota yhteytté ja kysele lisdd. Kerromme

mielelldimme lisd4 toiminnastamme. tapanilanvpk@gmail.com %
T3




12 m Kulttuuri

Viikk

avulla

Viikissa jarjestetddan osallistava
arkkitehtuurityopaja, jossa pyritdan
tuomaan uusia ajatuksia ja nikokulmia
Viikin kampusalueen kehittamiseen.

olmipdi-
vaisen tyo-
pajatapah-
tuman jar-
jestaa
nuorten ark-
kitehtien Uusi Kaupunki
-kollektiivi yhteistyossa
Helsingin yliopiston Tila- ja
kiinteistokeskuksen kanssa.
Viikki on yksi kuudes-
ta kaupunkikohteesta. Yle
kuvaa tyopajan kaupunki-
suunnitteluaiheiseen tv-sar-
jaan Yle Teemalle. Kaupun-
ki uusiksi -nimisen sarjan
tavoitteena on tuoda kau-
punkisuunnittelu nakyvaksi
ja vahvistaa kaupunkilais-
ten vaikutusmahdollisuuk-
sia omaan ymparistoonsa.
Viikki ja sen kampus on
tuhansien yliopistolaisten
ja asukkaiden kaupungin-
0sa, josta voidaan saada tii-
vistamalld ja huolellisella
suunnittelulla ja ideoinnil-

la aktiivinen ja omaleimai-
nen kaupunki kaupungis-
sa. TyOpajan tarkoituksena
on osoittaa, mita potentiaa-
lia piilee Viikin kampusalu-
eella ja miten pieninkin toi-
menpitein voitaisiin saada
aikaan parempaa kaupun-
kiymparistoa.

Suunnittelu keskittyy yli-
opistolta tilojen tiivistimi-
sen seurauksena kayttod
vaille jadviin rakennuksiin
sekd ulkotiloihin. Ryhmin
on tarkoitus ideoida kes-
keisimpien ulkotilojen, ku-
ten koekenttien ja Infokes-
kuksen aukion lisdksi uutta
kdyttod muun muassa Gar-
denialle ja Viikin vanhalle
vaestonsuojalle.

Uusi Kaupunki -ryhman
toimistot tyoskentelevat In-
fokeskus Koronan aulassa.
Julkisen tyoskentelytempa-
uksen tavoitteena on tuo-
da arkkitehtien tyotd naky-

1a.uus1l<si
asukkaiden

Tiistai 2.9. kello 11
Uusi Viikki -tyopaja
avautuu Infokeskus
Koronan aulassa, Vii-
kinkaari 11. Kello 11-
18 on vuorovaikutteista
suunnittelua tyépajas-
sa. Kaikki tiimit jalkau-
tuvat muutamaksi tun-
niksi tutustumaan koh-
teisiin.

Keskiviikko 3.9. Kel-
lo 10-18 Uusi Kaupunki
-tiimit tyostavat vuoro-
vaikutteisessa suunnit-
telussa syntyneet aja-
tukset selkeiksi suunni-
telmiksi.

Torstai 4.9. Uudis-
tusideat esitellaén Info-
keskus Koronassa klo
12-13.30.

vammaksi sekd rohkaista
yliopistolaisia ja ymparis-

ton asukkaita keskusteluun

suunnittelijoiden kanssa.
Tyopajaan voi osallistua
my0s verkossa.

Teija Loponen

= s
RIS

Viikin Korona toimii suunmttelupalkkana muun muassa Viikin kampuksen torialueen

SiSu-paivilla ei ole
ohjelmasta puutetta

Siltamiien alueen yhdistykset ja muut toimijat ovat koostaneet Siltamaki-
Suutarila-Seuran kanssa sellaisen paketillisen ohjelmaa syyskuun
ensimmaiseksi lauantaiksi, ettid tekemisti ja katsomista riittéia varmasti aivan

kaikille.

Liikunnallisille asuk-
kaille on tarjolla lentopal-
loa, petankkia, frisbeegol-
fia ja minigolfia. Lapsiper-
heet voivat suunnata
kirjastoon lorupiireihin ja
kasvomaalaukseen, leikki-

puisto Jalopeuraan
hevosajelulle tai pomppu-
linnaan. Ostarin kirpparil-
le voi menna tekemdian
hyvid 1oytojd tai vieda
tavaraa kierratyslavalle.
Nuorisotalolla on avoi-

HELENA PAATALO

Matti Reittamo haitareineen ilahduttaa torlylelsoa

SiSu-paivilla.

met ovet ja sielld nuoret
kertovat sanoin ja kuvin
antoisasta nuorisovaihto-
reissustaan Belgiaan. Seu-
rakuntakodilla puolestaan
lauletaan hengellisia lau-
luja. Alueen yhdistykset
esittelevat ostarilla toimin-
taansa, martat pitavat kah-
vibuffettia ja myyvat syk-
syn satoa, Korret Kekoon
paistaa muurinpohjalet-
tuja ja partiolippukunta
Maahiset muhittavat her-
nekeittoa.

SiSu-paivassa 6.9. soitte-
lee Siltamden ostarilla pai-
kallisen Jari Patsikon trio,
Chattanooga Hogs. Mu-
sisoimassa on myos Matti
Reittamo haitareineen.

Teija Loponen

SiSu-pdiva

lauantaina 6.9. kello 10-13
Siltam&essé. Ohjelmaa muun
muassa palvelukeskuksella,
ostoskeskuksella ja likun-
tapuistossa. Vapaa paésy.

ee o

Kylapaivilla soi blues

Pihlajamadessai ci jirjes-
tetty bluesfestivaaleja tini
vuonna lainkaan. Puutetta
paikkaa parin viikon paasta
lauantaina vietettava Pihla-
jamden kyldjuhla, jonka
tapahtumia pursuavan pai-
van yhtena ohjelmanumero-
na on blues.

Kiillepuiston sijaan lava
on tarkoitus pystyttaa toril-
le ostoskeskuksen kylkeen.

Ensimmadinen bindi aloit-

taa kello 17.

Itse Pihlajamidki goes
blues —festivaalin tauko kes-
taa vain timan vuoden, sil-
14 ensi kesalle kaavaillaan jo
uutta tapahtumaa. Sita sil-
milla pitden on toribluesin
kuuntelun ohessa tilaisuus
ilmoittautua mukaan va-
paaehtoiskaartiin tekemain
ensi kesan blueseja.

—Miti enemman rautaisia
tuottajia ja katevia vapaaeh-

A i

Esiintymd&an ovat Iupautuneet Fr|m Fram, paikallista varida edustava Foul Mouth
sekad Pihlajamdki goes bluesin konkariesiintyja, kuvan Marjo Leinonen bandeineen.

toisia l0ytyy, sitd varmem-
min ja sitd parempi festari
syntyy taas ensi kesana. Pih-
lajamaki goes Blues ei ole
kaupunginosan oma tapah-
tuma, vaan koko Helsingin
mitat tayttava bluesfestari,
jonka toteuttavat helsinki-
ldiset yhdessa. Toki Pihlik-
sen johdolla, kannustaa tal-
kooviked koolle kutsuva Si-
ni Heino-Mouhu.

Pirjo Pihlajamaa
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ilmeen kehittamiselle.

TEIJA LOPONEN

Taikuutta
ja sirkusta

Nuori taikuri Samir jarjes-
taa Malmitalolla koko per-
heen maagisen taikashow’n,
jossa han ottaa huomioon
ihan kaikenikaiset katsojat.
Taikatemppujen lisaksi esi-
tyksessa on mukana eldimia,
musiikkia, sirkusta ja teatte-
ria.

Taikuri Samir oli mukana
Talent Suomi —semifinaalis-
sa 2009 ja han sai ykkospal-
kinnon Tampereen valtakun-
nallisilla sirkusfestivaaleilla
2008.

TL

Taikuri Samir
Malmitalolla

la 6.9. kello 17.
Liput 12/10 e.

NINA SALONEN

Mitd tapahtuu pululle
taikashow’'ssa?

MV-KUVAT Malmintori

Pe 29.8.jala 30.8.

KOFFIN I111-OLUT 0,5L 4€

klo 18—22

La 30.8. tuttua suomipoppia
ja -rockia soittava " klo 22,30

RONIMUS al

22 alkaev 2€

Arkisin klo 10.30-14.30

UUDISTUNUT 9,70€

runsaampi lounasbuffet

La 30.8.
HODARIT klo

Tervetuloal

Sinebrychoff

Pukinmaenkaari 18,

00780 Helsinki. www.kaaril8.fi

Puut ja linnut tutuksi

Lauantaina vietetdan Suo-
men luonnon péivaa Vanhan-
kaupunginlahdella ja Viikin
Arboretumissa. Paivan kun-
niaksi asiantuntijat opastavat
muun muassa lintujen tun-
nistuksessa Vanhankaupun-
ginlahdella.

Vanhankaupunginlahden
paikallishistoriaa tutkinut lin-
tuharrastaja Eero Haapanen
paivystaa Molylan kallioilla ja
Tringa ry:n edustaja Puro-
lahden lintutornilla.

Dendrologian eli
puulajitieteen
seuran
edustajat
opastavat
kaksi Viikin
Arboretumiin
suuntautuvaa kave-
lya, joiden aikana tutus-
tutaan suomalaisiin jalopui-
hin. Kavelyt alkavat kello 11
ja 13 ja ne kestavat noin tun-
nin. Laht6 tapahtuu Hakalan-
tien parkkipaikalta Maatalo-
usmuseon paadysta. Maata-
lousmuseo sijaitsee Garde-
nian vieressa.

Gardenian infopisteesta
on noudettavissa lauantaina
pieni alueen kartta, josta I6y-

Suomen luonnon paivaa
vietetdan Viikissa lauan-
taina 30.8. klo 11-14.
Vapaa paésy.

tyvat Molylan ja Purolah-
den sijainnit. Kartta
Ioytyy myos inter-
netista osoittees-
ta www.garde-
nia-helsinki.
fi/Viikinluon-
to/kartta.htm
Teija Loponen

TEIJA LOPONEN

Eero Haapanen tun-
tee Vanhankau-
punginlahden
maastot ja
linnut.

Tunnelmointia akustisessa hengessa.

Musiikissa yhdistyvat oivaltavat tekstit ja maanlaheisyys,
Norah Jones ja Juice Leskinen, melankolia ja ironia. Eeppi Ursin -
laulu ja piano, Saku Mattila - kitara ja laulu, Antti L6tjonen - basso
ja Olli Krogerus - rummut ja laulu. Su 31.8. klo 17, alk. 6 €

e

Chaplin 125 vuotfo
- Kullowrl 100 vuotin!

Klassikkosarja:

Chaplinin

jazzkonserttia

Joona Toivanen Trio William Suvanne Quartet
ti9.9.klo19,alk. 10 € pe12.9.klo 19, alk.15/13 €

JazzHUG: AR Quartet
to 11.9. klo 19, alk. 12 €

e Malmitalo

poika

Tunteikkaassa komedia-
draamassa Kulkuri ja
taman kadulta I6ytama
poika seikkailevat. To 4.9.
klo 18, vapaa paasy

Liput 09 310 12000 ja Lippupalvelu
Ala-Malmin tori 1, malmitalo.fi




14 m Menot

JAKOMAKI
Jakomaien Elikeldiset
Kerhotoiminta on alkanut
uusissa tiloissa Jakomaentie
6 i -talon kerhohuoneella.
Kokoontuminen aina ti
klo 11-13. Tule tutustu-
maan toimintaamme, tar-
joamme tuliaiskahvit.
Toripdivakirppis
30.8.2014 klo 10-15
Jakomaen aukiolla. Oma
p&ytd mukaan. Tarjolla grilli-
makkaraa ja kahvia+pullaa.
Jarj. Koillis Seura.

MALMI

Malmin toimintakeskus
Toimintaa joka péivélle!

Kahvila avoinna ma klo

9-183, ti-to 9-15, pe

12-14. Kirkonkylantie 2.
Syystien palvelukeskus

Ma ukkojumppa klo 11.15—
12. Pingista ti klo 14.15—
15.30. Sisékengét vaaditaan.
Ke 3.9. alk. ompelu/vapaa-
ehtoistoiminta klo 9-11.30.
To 4.9. alkaen Neulekahvila
klo 9.30-12. Palveluohjausta
joka pe klo 12-13.
Sadonkorjuusoppa ke 3.9. klo
14.30. Mukaan oma lautanen
ja lusikka. Takaniitynkuja 3.
Malmin Rintamaveteraanit
ry ja Naisjaoston turinat

Ma 1.9. kello 14. Paikalla kor-
jausneuvoja Pekka Martikainen.
Syystien vanhustenkeskus,
Takaniitynkuja 3.
Pohjois-Helsingin
kuvataidekoulu:

Veden maailma

Nayttelyssé on esillé kuva-
taideoppilaiden tekemia toita
Veden maailmaan -projektiin,
joka on Malmitalossa toimivien
taidekoulujen yhteistydssa val-
mistama visuaalinen konsertti.
Oppilaat ovat inspiroituneet eri
taidemuodoista ja kayttaneet
toistensa teoksia ldhtokohtina
omassa tydskentelyssaan.
Veden maailmassa liikutaan
pinnan alla ja paalla. Ke 20.8.
- to 11.9. Avoinna ma—pe
9-20 ja la 9-16. Vapaa paasy.
Ensemble Norma
Lainakengissé - vierainaan
jazz-iskelmén legendat
Helena Siltala, Seppo Hovi

ja Pekka Sarmanto
Jazziskelmi&. Konsertissa viiden
naisen lauluyhtye Ensemble
Norma sukeltaa saumasukkien,
kellohelmojen ja Suomi-filmin
aikakaudelle. Yhtyeen laaja
keséakiertue paattyy téhan juhla-
konserttiin, jossa liséksi lavalla
vierailee jazziskelman legen-
doista koottu trio. Liput 15/10
e, Malmitalo to 28.8. klo 19.
Jazz’n Jam: Eeppi Ursin
Musiikissa yhdistyvét oivaltavat

TEIJA LOPONEN

Vauvat lorupiiriin

Suutarilan kirjastossa on Siltamaki-
Suutarila-Seuran SiSu-pdivana 6.9.
vauvojen lorupiirit kello 10

ja 10.30.

Musiikkituokioita pidetédan tenaville kello 11 ja

11.30, kasvomaalausta tarjotaan kello 10-12

ja aikuisille on poistokirjoja seké kahvitarjoilua.

Kirjastofillarikin polkee kyldnraiteilla, ellei sada.

tekstit ja maanldheisyys,
Norah Jones ja Juice Leskinen,
melankolia ja ironia. Laulaja-
lauluntekija Eeppi Ursin tun-
nelmoi akustisessa hengessé
uusien suomenkielisten lau-
lujensa parissa. Liput 6 e.
Malmitalo, su 31.8. klo 17.
Pekanraitin ja Ala-Malmin
torin katusuunnittelu

ja Pekanpuiston
puistosuunnittelu

Helsingin kaupungin rakennus-
virasto esittelee asukkaille tule-
via tori- ja puistohankkeita.
Malmitalo, Vapaa péésy.

Ti 2.9. klo 18-20.

Ken Mai: Dhyana/Meditation
Japanilainen butotanssi-
sooloteos. Koreografia

ja tanssi: Ken Mai.

Liput 20/12 e. Jarj. Ken

Mai. Malmitalo, ti 2.9., ke
3.9.jato 4.9. klo 19.

SPR:n P-Hgin osaston
ystavikerho

Syksyn toiminta alkaa ke 3.9.
klo 18 Malmin toimintakes-
kuksessa. Kokoonnumme
joka kuun 1. ke-ilta. Tulkaa
uudet ja vanhat kerholaiset!

PIHLAJAMAKI

Perhekahvila

Leikkipuisto Maasalvéssa ke
klo 10-12 ja to leikkipuisto
Salpausseldssi klo 10-12.
Pihlajam&en Maatilatori
Tarjolla laaja valikoima lahi- ja
luomuruokaa tuottajilta suo-
raan kuluttajille - luomulihaa,
jaatelod, marjoja, yrttejd, juu-
reksia, sdilykkeitd, herkkuja...
6.9. klo 11-15 Pihlajamé&en
torilla, Moreenitie 2.
Koillis-Helsingin Seniorit
Kuukausikokous ensi kertaa
uudessa paikassa Pihlajamaen
kirkolla ti 2.9. klo 13 (kahvi

2 e). Nayttelija Maija Karhi
kertoo ty0stddn ja elamastaan:
Samppanjaluonne, mindks?
Pihlajam&en Lihitasema
Englanninkielen keskus-
teluryhmé 2.9. alkaen klo

11-12. Vet&jana Tuula
Aiso. Ruotsinkielen keskus-
teluryhmaé 2.9. alkaen klo
13-14. Vet&jana Tuula Aiso.
Liusketie 3. Vapaa paasy.

PUISTOLA

PuiUn kesdjumppia

Ke zumba klo 17.15
Suuntimopuisto ja kahva-
kuula klo 19 Suuntimopuisto.
Tietotekniikan opastusta
Enter ry opastaa senioreita
Puistolan kirjastolla vertais-
tukihenkisesti tietoteknisissa
ongelmissa joka ke alk. 3.9. klo
10-12. Lisat. ja ajanvaraukset
kirjastolta p. 09 310 85076.
Kasityidkerho

Puistolan kirjastolla joka

ke klo 17.30-19.30.
Puistolan Eldkkeensaajat
Jasentapaaminen ti 9.9. klo
14 Puistolan kirkon seura-
kuntasali, Tenavatie 4. Syksyn
ensimmainen tapaaminen kak-
kukahvin ja syksyn ohjelma-
suunnittelun merkeissa.

PUKINMAKI

BailatinoKids

Lasten tanssilliset liikunta-
leikit (tytét+pojat) pe 5.9.
alkaen Pukinmékitalon peili-
salissa, Kenttakuja 12. 3—4v
klo 17.10-17.45 ja 5-6v klo
17.45-18.20. Syksyn hinta
45e. lim. ja lisgtied. ohjaajalta:
kirsi.mattsson@elisanet.fi tai p.
040 5932165. Jarj. Pukinmaen
Kisa ry, www.pukinmaenkisa.fi.
BailatinoFitness

Naisten tanssilliset lihaskun-
totunnit pe 5.9. alkaen klo
18.30—19.30 Pukinmakitalon
peilisalissa, Kenttékuja 12.
Ohjaaja Kirsi Mattsson.
Syksyn hinta 60e. llm. ja lis&-
tied: kisa@pukinmaenkisa.

fi tai p. 050 5814118/Ritva
Tuomisto. J&rj. Pukinméen Kisa
ry, www.pukinmaenkisa.fi.
Syysmarkkinat & Pihakirppis
31.8. klo 10—14 Savelantie

6 pihalla. Myynnissa

mm. kaudenleivonnai-

sia, kasitgitd, yms.
Talotoimikunta pitaa kah-
viota kerhohuoneessa.
Teatterimatka

Pukinmaen Kokoomus ry jérjes-
taa teatterimatkan Tampereelle
25.10. katsomaan TONY-
palkinnon saanutta néytel-
mad Villikalkkuna. Matkan
hinta on 85 e sis. teatterili-
pun, lounaan, leivoskahvit,
museokdynnin seka bussimat-
kan. Lahto Pukinmaen torilta
25.10. klo 8 ja paluu noin klo
17.30. lIm. kauko@kaukokos-
kinen.fi tai 09 351 1155.
Satutunnit

Syksyn satutunnit alkavat taas
ma 1.9. klo 10.15. Satutunnit
pidetdén aina parillisen viikon
maanantaina Pukinmaen kir-
jaston lastenosastolla. Kaikille
3-7-vuotiaat lapset huolta-
jineen! Péivakotiryhmille jar-
jestdmme mielellamme omia
satutuokioita myds pyyn-
nosta. Tied. Paivi Ranta,
Paivi.E.Ranta@hel.fi.

SILTAMAKI

Siltamien korttelitupa
Srk-kodissa, Jousimiehentie
5, tijape klo 11-14.
Siltam&en, Suutarilan ja
Téyrynummen perinteinen
SISU-péivé jarjestetsdn la
6.9. Kaupunginosamme yhtei-
nen tapahtumapéiva tar-

joaa monipuolista ohjel-

maa vauvasta vaariin ja nuo-
rista muoriin. Merkitse

paivé jo nyt kalenteriisil
Siltaméien Nuorisoseura
Koululaisille ryhmia iltapaivisin
(mm. askartelua, show-tanssia,
hip hop:ia), alle kouluikiisille
tanssiryhmi - eikd aikuisia-
kaan ole unohdettu tarjon-
nassa. Katso lisdd www.silta-
maennuorisoseura.fi tai ota
yhteytté sinikka.putkonen@
siltamaennuorisoseura.fi.

TAPANILA

Galleria Viilea punainen

Ulla Kajavan maalauksia:
Revittyd paperia 12.—31.8.
ti-pe 13-18, la—su 11-15,
Paivolantie 20. Taiteilija tavat-
tavissa galleriassa sun-
nuntaisin. Vapaa paasy.
Tapanilan Eliikkeensaajat ja
Tapanilan Kotien Puolesta
Syystoimintakausi kdynnis-
tyy 2.9. Tiistaikerhon kokoon-
tumiset klo 11.30—13.30.
Tapanilan Seniorilaulajat har-
joitukset ti kello 13.30-15. To
klo 11-14 tuolijumppaa, tasa-
painon kehittamista, sisé-boc-
cia ja pelikahvila. Tapanilan
Tyovéentalo, Sompiontie 4.
Ohjelma |6ytyy netista: tapani-
lan.elakkeensaajat.fi. Uudet ja
vanhat jasenet tulkaa tutustu-
maan toimintaan, toivotaan vih-
jeita toiminnan kehittamiseen.
Askartele oma vihko -
tydpaja koululaisille
Askartele oma vihko alusta
alkaen itse ja koristele se
hienoksi! Kaikille koulu-
laisille! 27.8. klo 13-15
Tapanilan kirjastossa.

TAPULIKAUPUNKI

Lentokentén luontoa
akvarelleina
Harrastelijataiteilija Soile
Atagocubulle Malmin

lentokentan ympdérist6 on tar-
ked. Han on maalannut ken-
tdn maastosta ja lenkkipo-
lulta akvarelleja, joita on

esilld Tapulin kirjastossa
8.8.-29.8. Vapaa passy.
Tapulin elidkeldiset
Syystoiminta alkaa 8.9. klo
10-12 Tapulikaupungin nuo-
risotalolla Ajurinaukio 5,

2krs. Teemme syksyisen ret-
ken Kirkkonummelle tutus-
tumalla Pokrovan kirkkoon ja
sen puutarhaan sekd ympéris-
toon. Lahdemme Valintatalon
edestd 11.9. klo 10. Tule mie-
lenkiintoiselle retkelle mukaan.
Perhekahvila

Puistolan MLL:n perhekahvila
kokoontuu ti klo 10—12 Tapulin
leikkipuistossa osoitteessa
Moisiontie 18. Ohjelma I6ytyy
Facebookista “MLL Puistola”
ja nettisivuilta puistola.mil.fi.

VIIKKI
Taidetie
Olga Seppésen herkkia 6ljy-
varimaalauksia on esilla sini-
sessd ympyratalossa eli
Viikin kirjastossa 4.8.—30.8.
Poluilta - Marjut
Hentusen luontokuvia
Gardenian kaytavagalleriassa
on esilld 2.8.-11.9. luontoku-
via, joissa nékyy vaikkapa
ilmakuplia kevaisessa
jaéssd, sadepi-
saroita syksyn

Gardeniassa oleva Hentusen
néyttely on avoinna ma-to klo
10-18, pe klo 10-14 ja la—
su klo 10—-17. Vapaa paasy.
Vanhankaupunginlahdella

ja Arboretumissa

La 30.8.klo 11-14

vélisend aikana
Vanhankaupunginlahden pai-
kallishistoriaa tutkinut lintuhar-
rastaja Eero Haapanen opas-
taa Molylan kallioilla ja Tringa
r.y:n edustaja Purolahden tor-
nilla mm. lintujen tunnistami-
sessa. Dendrologian seura jar-
jestaa kaksi Viikin Arboretumiin
suuntautuvaa kavely3, joiden
aikana tutustutaan suomalai-
siin jalopuihin. Kavelyt alkavat
klo 11 ja 13 Hakalantien park-
kipaikalta Maatalousmuseon
paadysté ja kestavat n. tun-
nin. Lahtopaikka Gardenian
vierestd. Vapaa péésy.
Novellikoukku

Viikin kirjastossa ke 27.8.

klo 18-20. Tulkaa mukaan
kaikki uudet ja vanhat novel-
lien ja neuletdiden ystavat!

Lahimenot-
palstalle
Voi ldhettd3 Koillis-

punertamalla Helsinkii koskevia
lehdella, menovinkkeji.
222“” . Etusijalla ovat maksuttomat

" apahtumat. Toimitus voi muokata
siteet seka lyhenta teksteja. Vinkit tulee
usvan I&hettad viimeistaan torstaina klo 15
keskeltd mennesss, jo.ttg ne ehtivit seuraavan
javaris- keskiviikon lehteen.
seita leh- OSOITE:
4 tum- janina.issakainen@
man veden lahitieto.fi
paalla. Viikin

-
OPTIKOT

VARILUX

MALMILLA

Mikko Saari

Antti Valtasaari
AJANVARAUS
Puh. 345 1727

Ark. 9-18,
la9-14

www.malminoptiikka.fi

Malminkaari 15,
Malmin Nova, katutaso

Puh. (09) 345 1265

SILMALAAKARIT

Marmin Opruxxka Oceuin Oprikka

VARILUX

OGELISSA
Sirkku Laine

AJANVARAUS
Puh. 875 1868
Ark. 10-18,
la9-14

www.ogelinoptiikka.fi

Kylénvanhimmantie 29
Liikekeskus Ogeli, katutaso

Puh. (09) 875 1868

SILMALAAKARIT
MALMILLA

Arto Palkama, Antti Kuoppala, Janka Diemb,
Hannu Uusitalo, Raimo Uusitalo

Ajanvaraus
ma-pe 10-18, la 10-14 (kesala sulj.)
Puh. 044 731 7000, (09) 345 4292

MALMINTORIN

SILMATUTKIMUSKESKUS

Malminkauppatie 18 (Prisma) 2. krs
(Samassa tilassa Optikko Sjoblom)




KAMPAAMOT JA PARTURIT

Koillis-Helsingin Lahitieto 2752014

HAMMASLAAKARIT

Parturi-Kampaamo

Tukka kasvaa keséllékin ja me palvelemme
sinua koko loma-ajan normaalein aukioloajoin!
Tervetuloa!

Sanna, Elina, Tanja, Nelli, Alex, Sini ja Outi

Kauppakeskus Malmin Nova

% Citymarketin alapuolella, Soidintie 1 -J\(
WELLA Puh. 09 351 5981 www.zois.fi I:T_\

Hammasladakarit:

Pd&ivi Metsola
Pertta Laaksonen
Sanna Korpinen-Torkko

2"
mm
Hefa 9

Helsinki

Suuhygienisti:
Tiina Kokko

Malmin raitti 4 B

00700 Helsinki Puh. 09 345 3350

www.hammaskulmahelsinki.fi

Kampaamo—Partun

P qo Loser

;— . Blondeilla
on aina
,r  hauskempaa!

r"f "; I

Haluatko
mainostaa
Lahitiedossa?

Hinnat alk.
Aurinkoraidat ’
+ leikkaus + fén 8'2

Ripsi ja
kulmavarjéys @ﬂ €

o s on (D€

www.kampaamo-loser.fi

B 3858 375
040-831 9626
Vilppulantie 26 (sisipiballa)
Ala-Malmi
Ark. 9-18,
kesiilauantait suljettu,
dta—atka]as £ mukaan

ki No 13
Bussit 74/77A/5 77
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Lahitieto 16ytyy

my0s facebookista!
www.facebook.com/lahitieto

HYVINVOINTI

22

[ o )

- Fysioterapia

- Voice massage
- Akupunktio

- Lymfaterapia
Fysioterapeutit:
Johanna Jokinen

Kirsi Kyyra
Riitta Pitkdnen

Ismo Hameenniemi
Heli Inkinen

Puistolantori 1, 00760 Helsinki
puh. 09-389 6304
www.puistolanfysioterapia.com

Lahitieto
jalkaterapeutti kertoo
Raili Asikainen labiyritykset

Ajanvaraukset
p. 09 3741 340
Malminraitti 4-6,
00700 Helsinki

& \,\,\O“a‘
\\at
Wl v

* Yleishammaslaakarit

» Erikoishammaslaakarit: Kirurgia, Protetiikka, Lasten
hammashoito

» Suuhygienistipalvelut

Nyt myss NETTIAJANVARAUS 24h.

Kay kotisivuillamme!

Kirkonkyléntie 3 A, Il krs, 00700 Helsinki
puh. (09) 347 8850
www.malmintorinhammas.fi

Ala-Malmin Hammasﬁéékérit

ERIKOISHAMMASLAAKARIT HAMMASLAAKARIT
Jaana Hagstom (limakalvosairaudet) Ari Kalliomaki
Hemmo Kalsi (iensairaudet) Eeva Mikinen

Juha Paatsama (suu-ja leukakirurgia) Rami Sihvola

Leo Tjdderhane (juurihoidot) Markku Vaarala
Thomas Aberg (cikomishoidot)

SUUHYGIENISTIT
puh. 3507050

Malminkaari 13 A 00700 HKI, Malmin Nova 4. krs.
www.alamalminhammaslaakarit.fi

Autohuolto Sinisalo & Hyytiainen Oy

Hiidenportti 10
00730 HELSINKI
050-5410486

myynti@fixushuoltotapanila.fi

www.kumho.fi

KUMHG{}{RES

renkaat & q,

Keharengas Oy

www.keharengas.fi

Uudet ja
kéaytetyt
renkaat ja
vanteet
edullisesti

Jaahdytintie 24,
Tattarisuo, Hki 77
P. 09 388 1345
ark.9-17

HAMMASLAAKARIT

Tuula Kuhlefelt

Merija Lindfors

Tarja Malassu

Leila Tenhunen

Marja Heinila

Kirsi Niemela

Paivi Masalin (iensairaudet)

Kauppakaarre 1
00700 Helsinki

p. 09 345 2625,
p. 09 345 5846

) . Eija Poikonen
www.malminhml.fi (

suuhygienistit
Minna Valkama ¥ )

MALMIN

Myés vanhojen uusimiset ja korjaukset
Kattojen pesut ja maalaukset
Pelti-, tiili- ja Mineriittikattoihin

ilmainen tarjous/korjausarvio

050 594 2992

kjkmestarit.fi

Kotitalousvahennysmahdollisuus

Kmppani
i

VEIKKAUS-
PISTE

TEBOIL MALMI

Laulurastaantie 2, Hki 78. Ark. 6-21, la 7-21, su 8-21
Puh. 09-385 5297
Huoltopalvelut, &ljynvaihdot, pakoputki-, jarru- ja

rengastyo6t, ilmastointilaitehuollot seka
katsastuspalvelut ym.

TEBOIL

TILITOIMISTOJA

HAMMAS

HAMMASLAAKARIT
Tarja Metsdaro
Maijlis Paader
Piivi Voutilainen
Maria Renqvist

Kirjanpito ja
muut hallintopalvelut
tehokkaasti ja edullisesti,
myds OSTOLASKUJEN
SAHKOINEN KIERRATYS
ja NETTIPALVELU

.I'-
147
vy
o W Oiken suunta™
THimimien WA DY

Vilppulantie 10, Helsinki
Puh. 010 425 0190 WinWin.fi

Suuhygienistipalvelut

Kelan suoraveloitus

Malmin kauppatie 18, 4. krs

Kattoremontit
Peltisepantyot
Vesikourut
Tikkaat -20%
Lumiesteet

Malmintorin liikekeskus

P.351 5015

www.malminhammas.com

Labhitieto.f1

www.uudenmaanpeltityo.fi

0400 453 959

TEHTAANMYYMALA:
Jaspilankatu 2

ULKO-JA SISAMAALAUSTYOT

Huolella ja edullisesti
www.tuomasmaalaus.com

LAUKKANEN
p. 09-347 4321, 0400-467 925
RATTITIE 20, Tattarisuo ark. 7.30-17

® Maaraaikaishuollot @ limastointihuollot

® Pakokaasumittaukset, bensa 13€ ® OBD-mittaukset 13€
® Katsastuskorjaukset ® Katsastuspalvelut

® Renkaiden vaihto alk. 20€ @ Kausisailytys 50€

® Eberspédcher asennukset/myynti/huoclto @ Sijaisauto

AUTONASENNUS JA HUOLTO Kaikki kodin

sisé-ja ulkoremontit

Toimisto Eskolantiella
Pukinmaessa.

0400 773 733 /| Markku

Katevat Kadet Oy

vaw.katevatkadet.fj

MITOIN KUIN MITOIN
Uusi ilme keittioon

- Ovet, tasot, rungot
- vetimet, saranat.

ILMAINEN TARJOUS- JA
MITTAUSPALVELU
Soita: Erkki 0500 503357
Mikko 040 9311466

ergadesign.fi

Remontit
ammattitaidolla
paikalliselta toimijalta
Remontit

sisalla ja ulkona,
keittiot, kylpparit,

saunat, ym...

Tmi Antero Toivanen
Sienikuja 5A

00760 Helsinki

Puh: 0405895293
www.anteropalvelee.fi
antero.toivanen@netti.fi




' \] Y\j N ] ® | Pizzeria Abone stolan Pizzapalvelu Oy
1 " N\ NJEE Siltaméden ostoskeskus

Lounas pizza 5€ Katso tarjoukset! www.pizzeriaabone.fi Q'389 3636 _ - r Tuttu ja
Soita Heti. 09-3463090 / 045-6565658 fpiIzzapalvelu.net = turvallinen!

SINA K-citymarket Tammisto

o
PALVELUW VALIKOIMAA VAATIVILLE ASIAKKAILLE
K| Hinnat voimassa TO-SU 28.-31.8. Tammiston K-citymarketissa.
Q Keittion tarjoukset ei voimassa sunnuntaina. Tn M M I s T 0 N
Sahkoiset osoitteemme:
> www.k-citymarket.fi, www.facebook.fi
Valio
Suolaamaton
VOI 200g
4,95/kg
: P |

paketeissa vendjankielinen
UOMALAISTE tuoteseloste, raj. 5 kpl/tal.

RAPUJEN
OSTOA JA
MYYNTIA JO
VUODESTA Y
1923,
kpl

VARMISTAAKSESI ONNISTUNEET RAPUJUHLAT, TILAATHAN RAPUSI
4 5""3" WA ENNAKKOON VIIMEISTAAN KAKSI ARKIPAIVAA ENNEN NOUTOA!
30/kpl/ am_parn, _ ,k\ i p TILAUKSEN NUMEROON 050 3164319 TAI
e @ W A k°k° +1 0 irja.saarinen@citymarket.fi. Jatithiin sihkopostitilauksen yhtey-
ks 3189 7kpl] N\ dessa myos puhelmnumerom mahdolllsm tarkennuksla varten

KEITETTY TAPLARAPU
00 koko +12, 5 kpl/zmpari ISO SIIKA

ks. 5.99 /kpl sddvaraus, Suomi
YKS. 9, p

éimpéiri! z 95 1 99
e ampéri kg

Valio Oululainen
PLUS MAITO 1] PULLAVA TAYTEPITKO

400-420 g
6,40-6,72 /kg

\'"Clile) ~ '
OLTERMANNI — 69
PJUUSTO 250g 4 AFILEEn}1,5 2

¥ 396 /kg, raj."4 ka/‘[alous e B Tammiston keittié tuore
(] RYPSIPORSAAN

Tammiston keitti tuore
: : KARITSAN SISAFILEE
(Venajankle“Sln tekStem) SISAFILEE naturel ja tuoreyrttimarinoitu

naturel, Suomi Uusi-Seelanti

o -
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Gourmet

SALAATIT 300 g

mm. metsésieni, waldorf, katkarapu
9,67 /kg

-5

Wursti tuore
SISKONMAKKARA

500 g 4,98 /kg
rs

TR K Norjan“ i zgrso
NAUTA-SIKA LOHI kokona'm-jlen
JAUHELIHA"400 0,9 B2 3 kg

5,63 /kg; raj. 1 era/talous I raj. Yo ka/tanus f.* ) KESAKAALI NIV E S IMIELON

Costa Rica
k 99
g kg

00 0000000000000 000000000%9000000000000000000000000

Vaaasn

RUISPALAT 16 kpl/880 g
2,26 /kg

Suomi

08000000000000000000030000000000000000000

Tammiston keittié Makulihan
PERINNEPALVI siivuina

PI ussa-| krtII

ilman K-Plussa-korttia' Jaxyksntam

2,99/rs77,48 /kg x’ =
| L 271°°

Keha Il

VANTAA TAMMISTO
Valimotie 9, 01510 Vantaa, puh. 010 538 3900, www.k-citymarket.fi
' ARK. 8-21, LA 8-18, SU 12-18

Tapamnkylantle
Puhelun hinta 01053-alkuisiin ' I I YM A R K E I
numeroihin 8,35 snt/puh

Meille on helppo tulla! DY ESRyMHY R VP YT

uusulanvayla

www.k-citymarket.fi




